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Alpen-Wetter
Mit ARD-Meteorologe Sven Plöger unterwegs. 



2
1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1: 1 zu rd. 95 Millionen              

* Spielbar seit dem 10.10.2014

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus10

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch) Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)

Annahmeschluss: Mittwochsziehung LOTTO 6aus49 18:00 Uhr; Samstagsziehung LOTTO 6aus49 19:00 Uhr / Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Freitagsziehung Eurojackpot 19:00 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, 
Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter kostenloser Hotline 0800/137 27 00 und www.lotto.de.

Mittwoch 27.05.2020 (22. VA)

Spieleinsatz	 2.439.388,75 €

	 2	 3	 8	 1	 8	 7

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 2	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 16	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 206	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.974	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 20.831	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 220.223	 x	 2,50 €

Spieleinsatz	  5.789.595,00 €

	 3	 0	 6	 9	 6	 0	 9

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 5.457.793,50 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 unbes.	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 20	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 177	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 1.707	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 17.395	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 199.337	 x	 5,00 €

Spieleinsatz	 26.982.748,00 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 4	 25	 36	 39	 43	 47	 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
25	 43	 47	 39	 4	 36		

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 23.585.043,30 €
Klasse 2 (6)	 1	   x  	 997.510,30 €
Klasse 3 (5+SZ)	 27	 x	 18.472,40 €
Klasse 4 (5)	 308	 x	 4.858,00 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.304	 x	 216,40 €
Klasse 6 (4)	 19.418	 x	 51,30 €
Klasse 7 (3+SZ)	 46.190	 x	 21,50 €
Klasse 8 (3)	 383.222	 x	 11,70 €
Klasse 9 (2+SZ)	 357.875	 x	 5,00 €

Freitag 29.05.2020 (22. VA)Samstag 30.05.2020 (22. VA)

Jackpot am 05.06.2020: 10 Mio. €

Wie oft gezogen? (nach 428 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

Spieleinsatz	 49.515.290,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 8	 22	 31	 32	 36	 6	 10

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
22	 31	 36	 8	 32	 6	 10

Klasse   1 (5+2)	 1	 x	 33.290.606,90 €
Klasse   2 (5+1)	 3	 x	 701.466,60 €
Klasse   3 (5+0)	 4	 x	 185.682,30 €
Klasse   4 (4+2)	 45	 x	 5.501,60 €
Klasse   5 (4+1)	 653	 x	 341,20 €
Klasse   6 (4+0)	 1.325	 x	 130,70 €
Klasse   7 (3+2)	 1.855	 x	 80,00 €
Klasse   8 (2+2)	 26.384	 x	 29,00 €
Klasse   9 (3+1)	 33.536	 x	 22,10 €
Klasse 10 (3+0)	 67.892	 x	 15,60 €
Klasse 11 (1+2)	 145.440	 x	 13,20 €
Klasse 12 (2+1)	 512.630	 x	 9,20 €

Gewinnzahlen	 Superzahl

	 5	 18	 33	 35	 42	 43	 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
42	 18	 35	 5	 33	 43	

Die Gewinnquoten der Ziehung vom 30.05.2020 wurden 
wegen der Pfingstfeiertage erst nach dem Druck dieser  
glüXmagazin-Ausgabe ermittelt. Sie finden die Gewinn-
quoten ab Dienstag, 02.06.2020, im Videotext und Inter-
net (www.lotto.de) sowie am Mittwoch, 03.06.2020, in den 
Tageszeitungen. Im nächsten glüXmagazin, Nr. 24/2020, 
werden die Gewinnquoten nachträglich abgedruckt.

	 4	 2	 4	 3	 4	 3
Bei SUPER 6 sind die Gewinnquoten aller sechs Klassen fix 
und entsprechen denen der Mittwochsziehung (links neben-
stehend). Die bei der Ziehung vom 30.05.2020 in den ein-
zelnen Klassen angefallene Zahl von Gewinnen war bei 
Redaktionsschluss noch nicht bekannt und wird im nächs-
ten glüXmagazin nachgeliefert.

	 6	 8	 0	 5	 2	 0	 0
Im Spiel 77 sind die Gewinnquoten der Klassen 2 bis 7 fix 
und entsprechen denen der Mittwochsziehung (links neben-
stehend). Die Gewinnsumme der Klasse 1 bzw. ein mög-
licher Jackpot sowie die Anzahl der Gewinne der Ziehung 
vom 30.05.2020 war beim Druck dieses glüXmagazins noch 
nicht bekannt. Diese Angaben werden im nächsten glüXma-
gazin nachgeliefert. 
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
29.04.2020	 1	 5	 7	 32	 36	 41	 9 
06.05.2020	 5	 19	 31	 34	 43	 47	 5	
13.05.2020	 12	 17	 20	 21	 43	 46	 4	
20.05.2020	 9	 31	 33	 42	 45	 49	 1

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.05.2020	 4	 10	 11	 16	 27	 49	 2
09.05.2020	 2	 9	 17	 22	 23	 36	 7
16.05.2020	 3	 6	 8	 11	 47	 48	 4
23.05.2020	 1	 4	 11	 17	 27	 35	 8

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
29.04.2020	 6	 4	 9	 8	 8	 4	 7
06.05.2020	 3	 9	 5	 1	 2	 7	 3
13.05.2020	 4	 4	 6	 7	 4	 6	 5
20.05.2020	 4	 4	 8	 0	 3	 9	 1

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.05.2020	 7	 3	 3	 4	 5	 4	 0
09.05.2020	 0	 3	 3	 7	 3	 3	 7
16.05.2020	 4	 1	 8	 4	 9	 5	 6
23.05.2020	 8	 2	 7	 5	 1	 7	 5

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
29.04.2020	 9	 1	 8	 8	 8	 0
06.05.2020	 4	 8	 2	 0	 5	 9
13.05.2020	 0	 1	 6	 9	 8	 4
20.05.2020	 9	 3	 2	 2	 5	 4

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.05.2020	 3	 7	 5	 0	 9	 1	
09.05.2020	 3	 5	 0	 6	 5	 1	
16.05.2020	 4	 6	 4	 9	 4	 3	
23.05.2020	 9	 5	 3	 9	 9	 9

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
01.05.2020	 6	 11	 12	 21	 41	 1	 2
08.05.2020	 9	 11	 15	 36	 43	 8	 9
15.05.2020	 21	 27	 29	 34	 49	 8	 10
22.05.2020	 12	 15	 32	 40	 45	 7	 10
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Das Erste: Mit ARD-Meteorologe Sven Plöger in den Bergen

Wetterküche mit Gipfelfaktor

Die Stärke der Tannenzapfen gibt Auskunft über das 
Wetter in den nächsten sechs Monaten. Da sind sich 
die „Wetterschmöcker“ sicher. Für die dritte Staf-
fel seiner Reihe „Wo das Wetter entsteht“ reist ARD-
Meteorologe Sven Plöger durch die Alpen. 

S
ie sind Schweizer, Hobby-Meteorologen und heißen „Wet-
terschmöcker“. Ihre Vorhersagen stützen sich auf die Natur. 
Wie sind die Schneckenhäuser beschaffen? Reagieren Wald-

ameisen dieses Jahr besonders aggressiv oder fallen die Tannen-
zapfen extrem dick aus? Alles wichtige Informationen über das 
Klima in den kommenden Wochen und Monaten. Sven Plögers 
Fakten stammen aus Wetterkarten und Berechnungen, seinen 
Beruf lernte er an der Universität zu Köln. Die Kunst der Schwei-
zer interessiert ihn sehr. So schaute er der pfiffigen Truppe für 
seine zweiteilige Dokumentation über die Schultern. 

Föhn wie Kopfweh 

Die Alpen sind eine unberechenbare Wetterküche. Gewitter 
kommen so schnell wie sie wieder verschwinden. Der berüch-
tigte Föhn beeinflusst das Klima weit in das Voralpenland hinein. 
Menschen klagen noch in München über klopfende Kopfschmer-
zen und heftige Migräne, wenn 
das windige Wetter über die 
Region zieht. Echte Progno-
sen lassen sich in diesem 
Naturraum nur schwer 
treffen. Das wundert den 
1967 in Bonn gebore-
nen Meteorologen 
und Fernseh-

Bergige Fakten

Der Mont Blanc ist mit 4807 Metern 
der höchste Berg der Alpen. Acht 
Länder gehören zu den Anrainern 
des Gebirgszugs: Italien, Monaco, 
Frankreich, die Schweiz, Österreich, 
Deutschland, Liechtenstein und Slo-
wenien. Das Gebirge ist reich an Sal-
zen und Erzen. Beides spielte bei der 
Besiedlung eine große Rolle. 

Foto: SWR/Christian Zecha 

Sven Plöger erklärt mit einem Schwamm, was pas-
siert, wenn sich die Wolken an der Barriere des 
Gebirges mit Wasser vollsaugen.

moderator nicht. „Wenn man so will, liegt hier Neapel nur einen 
kurzen Fußmarsch von der Arktis entfernt“, erklärt er. Soll heißen: 
Fünf Vegetationszonen gibt es in den nicht einmal 5000 Meter 
hohen Alpen. Vertikal erstrecken sich diese Zonen im Vergleich 
dazu 5000 Kilometer weit vom Nordkap bis nach Sizilien. Das 
ermöglicht auf engstem Raum eine ungeheure Vielfalt. Ohne die 
Alpen wäre das Wetter in Europa auf jeden Fall ein völlig anderes.

Paradies für Forscher

„Wetterfrosch“ Sven Plöger lässt seine Zuschauer nicht im 
Regen stehen. Ausführlich erklärt er die typischen Wetterphäno-
mene der Bergwelt. Dazu gehören der bereits genannte Föhn, 
aber auch die Staulage, die im Januar 2019 dafür sorgte, dass so 
manches Alpendorf beinahe unter den Schneemassen zusam-
menbrach. Für den Meteorologen gibt es nur wenige Regionen, 
die annähernd so spannend sind wie die rund 1200 Kilometer 
langen und maximal 250 Kilometer breiten Alpen. „Sie bilden 
eine Art Riegel, der den Weg der Hochs und Tiefs und alle Luft-
bewegungen in Mitteleuropa maßgeblich beeinflusst“, sagt er.  

Während in den Nordalpen viele Dörfer wachsen, sterben im 
Süden immer mehr Orte aus. Mit seinem Filmteam besuchte Plö-
ger unter anderem das Dorf Narbona di Castelmagno, das in den 
50er Jahren aufgegeben wurde. Seither verfällt der kleine Ort. 
Dass die Menschen gingen, hängt unmittelbar mit dem Wetter 
zusammen. Mehr dazu am Montag, 8. Juni, in „Wie die Alpen 
unser Wetter machen“ und am Montag, 15. Juni, in „Wie der 
Klimawandel die Alpen verändert“. Jeweils 20:15 Uhr, Das Erste.  

Text: Iris-Vanessa Voltmann
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S
pannung pur: Seit 
elf Ausspielungen 
gab es keinen 

Klasse 1-Gewinn im 
LOTTO 6aus49 mehr. 
Bei der zwölften Zie-
hung am Samstag, 
30. Mai, ging es um 
rund 26 Millionen 
Euro (theoret. Chance 
1 zu rd. 140 Mio.). Wem For-
tuna an Pfingsten hold war, stand 
bei Redaktionsschluss noch nicht fest. 
Sollte bundesweit kein Tipper die Zah-
len 5-18-33-35-42-43 inklusive der 
Superzahl 0 richtig auf seinem Spiel-
schein haben, wäre am Mittwoch, 
3. Juni, eine Zwangsausschüttung 
möglich. 

Wieso das so ist? In den Teilnahmebe-
dingungen ist festgehalten, dass der 
Jackpot im LOTTO 6aus49 garantiert in 
der 13. aufeinander folgenden Ziehung 
ausgeschüttet werden muss. Falls auch 
am Mittwoch kein Klasse 1-Gewinn 
erzielt werden sollte, würde der Topf der 

zweiten oder gar der drit-
ten Gewinnklasse zuge-

schlagen. Lottofreunde 
wissen: In diesem Fall 
wäre die Gewinnwahr-
scheinlichkeit deutlich 
erhöht.

Kurios: Vor drei Jah-
ren ereignete sich das 

exakt gleiche Szenario. 
Auch damals fiel die zwölfte Aus-
spielung auf den Pfingstsamstag – 
der Jackpot blieb ein weiteres Mal 
unbesetzt. Am Mittwoch, 7. Juni 
2017 räumte ein Spieler aus NRW 

29.696.697,10 Euro im Alleingang ab. 

Großen Jubel gab es am Freitag, 
29. Mai, im Eurojackpot. Bei der letz-
ten Ziehung im Mai traf ein Glücks-
pilz aus Italien die Gewinnklasse 
1 der europäischen Lotterie (theoret. 

Chance 1 zu rd. 95 Mio.). Die Zahlen 
8-22-31-32-36 in Verbindung mit den 
beiden Eurozahlen 6 und 10 bescherten 
ihm über 33 Millionen Euro.

Am Mittwoch Zwangsausschüttung?

KENO-Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis 
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181
Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

Nähere Informationen unter www.lotto.de 
Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

Sieger-Chance

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

22. Veranstaltung (25.05. - 31.05.2020)  

Wegen der Pfingstfeiertage standen die
Spieleinsätze und Gewinnsummen

von KENO und plus 5 bei Redaktionsschluss
noch nicht fest.

Montag,  
25.05.2020

Dienstag, 
26.05.2020

Mittwoch,  
27.05.2020

Donnerstag, 
28.05.2020

Freitag, 
29.05.2020

Samstag,  
30.05.2020

Sonntag, 
31.05.2020

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 5.633 Ziehungen)

5 8 10 13 17

18 19 24 33 34

41 44 48 51 53

56 60 63 64 68

7 5 3 8 5

1 2 6 9 17

18 24 27 30 31

33 35 36 40 53

57 58 59 61 67

2 7 1 3 2

1 4 7 20 23

25 29 31 32 35

38 42 46 48 54

57 58 61 64 68

1 1 5 4 6

6 9 15 16 19

23 26 28 29 40

41 46 49 50 55

60 61 64 68 70

6 7 2 1 6

9 10 15 16 22

24 29 31 32 33

38 47 50 52 53

58 59 61 62 70

9 8 0 5 5

2 3 5 8 10

17 18 24 37 38

39 43 44 47 53

55 56 62 63 66

7 5 4 8 1

2 5 7 8 13

16 17 23 29 31

32 33 36 40 48

52 55 64 68 69

9 9 7 0 1

1601 1674 1606 1539 1557 1601 1611
1611 1647 1641 1612 1600 1576 1597
1616 1615 1588 1634 1582 1640 1627
1544 1576 1628 1629 1625 1644 1603
1655 1579 1608 1656 1672 1576 1575
1634 1574 1653 1611 1608 1625 1572
1623 1638 1581 1565 1585 1588 1662
1626 1594 1613 1636 1582 1642 1596
1610 1639 1615 1656 1522 1566 1625
1686 1595 1625 1545 1593 1594 1636

Samstag 30.05.2020 (22. VA)

Klasse 1:...............6	 =			   10 €
Klasse 2:.............55	 =			   25 €
Klasse 3:...........956	 =			   100 €
Klasse 4:.........5844	 =			   1.000 €
Klasse 5:.......61289	 =			   10.000 €
Klasse 6:.....262093	 =
..................800482	 =	 		  100.000 €

Klasse 7:...1975233	 =	

Samstag 30.05.2020 (22. VA)

Klasse 1:.......87958
....................43576	 =			   10.000 €

Klasse 2:.....733359	 =		

Klasse 3:...2709573
................8333232	 =			   1.000.000 €
................5336335

Veranstaltung vom 30.05.-01.06.2020 (22. VA)

Die TOTO-Veranstaltung 22/2020 wurde verlängert und läuft bis einschließlich Montag, 1. Juni. Deshalb lagen 
beim Druck dieser glüXmagazin-Ausgabe die Ergebnisse und Quoten noch nicht vor. Sie finden die  

Ergebnisse und Quoten ab Dienstag, 02.06.2020, im Videotext und Internet (www.lotto-bw.de) sowie am Mitt-
woch, 03.06.2020, in den Tageszeitungen. Im nächsten glüXmagazin, Nr. 24/2020, werden die Ergebnisse und 

Quoten nachträglich abgedruckt.
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Serien und Filme auf Abruf: So geht Streaming

Unterhaltung für Überall

Die Welt der Serien und Filme ist riesig – und kann unterwegs oder in 
den eigenen vier Wänden entdeckt werden. Netflix und Co. sei Dank! Was 
Streaming ist und wie man sich Harry Potter und die Titanic aufs heimische 
Sofa oder unterwegs aufs Smartphone holt, erklärt das glüXmagazin. 

D
atenübertragung. So unspektaku-
lär lässt sich das englische Wort 
Streaming übersetzen. Dahinter 

verbirgt sich die Möglichkeit, tausende 
Serien, Filme und TV-Sendungen sowie 
Musik oder Podcasts direkt aus dem 
Internet abzuspielen. Ganz egal wo 
man gerade ist. Denn streamen kann 
man über das Smartphone, Tablet, 
den Computer oder einen Fernseher – 
solange man eine beständige Internet-
verbindung hat. Diese Leitung ist der 
Zugang zum Medieninhalt. Ist die Inter-
netverbindung zu langsam, können 
Videos nicht abgespielt werden. 

Videothek im Internet

Es gibt verschiedene Portale, die Filme, 
Serien und TV-Sendungen anbieten. 

Man kann sich so eine Plattform wie eine 
Videothek im Internet vorstellen. Platz-
hirsch ist das amerikanische Unterneh-
men Netflix. Auch der Versandhändler 
Amazon oder der Bezahlfernsehsender 
Sky haben entsprechende Angebote. 
Die öffentlich-rechtlichen Sender stellen 
in ihren Mediatheken TV-Sendungen, 
Serien oder Filme bereit – teilweise noch 
vor der Ausstrahlung im Fernsehen. Ganz 
neu auf dem Markt: der Streaming-Ser-
vice Disney+ bringt Bambi, Tarzan und 
Co. aufs eigene Gerät – Unterhaltung 
nicht nur für die Kleinen. Egal wo.

Bei jedem Anbieter muss sich der Nutzer 
eine App auf sein internetfähiges Gerät 
laden. Damit gelangt man direkt in die 
digitale Bibliothek. Um etwas anzu-
schauen, ist eine Registrierung erforder-
lich. Bei den meisten Anbietern können 

Interessierte das Angebot einen Probe-
monat kostenlos testen.  

Für die ganze Familie

Wer Streaming für sich entdeckt, kann ein 
Abo abschließen. Die Kosten variieren je 
Anbieter. Ein Basis-Abo bei Netflix kostet 
7,99 Euro pro Monat, das Premium-Abo 
15,99 Euro. Vorteil: Hier können vier Geräte 
gleichzeitig Filme und Serien abspielen. 
Wer möchte, kann sich also mit Familie 
oder Freunden zusammenschließen. Der 
Bezahlfernsehsender Sky bietet auf sei-
ner Streaming-Plattform „Sky Ticket“ ab 
4,99 Euro monatlich verschiedene Pakete 
an: Serien, Filme und/oder Live-Sport. Die 
Mediatheken der öffentlich-rechtlichen 
Sender sind hingegen kostenlos. 

Aufgrund wechselnder Lizenzrechte gibt 
es einen bestimmten Film oder eine Serie 
nicht automatisch bei jedem Anbieter. 
Auf www.werstreamt.es kann die Ver-
fügbarkeit in verschiedenen Datenban-
ken nachgeschaut werden. Also, ab ans 
Gerät und Streaming testen – egal ob 
Zuhause oder unterwegs.  

Foto: AdobeStock/Proxima Studio



Wunderschön und fordernd zugleich: Wandern auf der Via Spluga 

Bilder starker Momente

Eine Weitwanderung auf dem historischen Saumpfad 
über den Splügenpass ist eine Herausforderung für 
Körper und Geist. Und eine Möglichkeit, in die alpine 
Kultur einzutauchen.

I
m Rückblick ist es schwierig zu sagen, was schöner war: Der 
Abend bevor wir in der Bündner Gemeinde Thusis, am nörd-
lichen Rand der Via Mala gelegen, zu unserer Weitwande-

rung aufbrachen. Oder als wir ohne Blasen, aber doch mit wei-
chen Knien unser Hotel in Chiavenna erreichten, uns duschten, 
frische Klamotten und leichte Schuhe anzogen, um auf der 
nahen Piazza Pestalozzi den wohlverdienten Aperitif zu genie-
ßen. Einerseits die Spannung und Unsicherheit darüber, was 
da auf uns zukommt oder den Triumph andererseits, dass wir 
zwar geschafft waren, unser Ziel aber doch geschafft haben.

Schöne Stille

Zwischendrin lagen vier Tagesetappen, etwas über 65 Kilo-
meter Strecke, insgesamt 3276 Meter bergauf, 3656 Meter 
bergab. Und Bilder starker Momente. Die Beklemmung in der 

gähnend tiefen Via Mala Schlucht, die von den Wassermassen 
des Hinterrheins über die Jahrtausende hinweg ausgeschliffen 
wurde. Ausblicke auf die Steingiganten der Bündner Alpen, das 
Spiel der Sonne in der Pflanzenwelt dieses Stücks Erde. Manch-
mal federte unser Schritt auf weichem Waldboden, dann 
schwankten Hängebrücken unter uns. Manchmal hört man 
entfernt Autos brausen, oft aber wundere ich mich über die 
vielgestaltigen Töne der Stille: Insekten in saftig-grünen Alm-
wiesen, Wind in Bäumen, Wasser. Mit jedem Schritt bleibt ein 
wenig Eile des Alltags zurück, dafür harmonierten in der Lang-
samkeit Atmung, Sinne und Umwelt. Aus flüchtigen Beobach-
tungen wurden Bilderfolgen, die sich im Gespräch mit Leuten 

6

Wie alle Schweizerischen Fernwanderwege 
ist die Via Spluga (hier mit der Burg Splügen) 
abwechslungsreich, aber weitestgehend fern 
vom Verkehr.

Viele historische Häuser des Ortes Splügen sind erhalten 
und konnten mit dem Erlös aus dem Verkauf von  
Schokoladentalern restauriert werden.



(eine kurze Verschnaufpause tut immer gut) zu Geschichten 
verdichten.

Den Rahmen für diese Wanderung kann man individuell orga-
nisieren oder aber in (für die Schweiz günstigen) Paketen 
buchen. Diese beinhalten zu den Übernachtungen – oftmals 
in historischen Posthotels – auch den Gepäcktransport sowie 
Frühstück, Lunchpakete und Abendessen in Gasthöfen mit 
typischen Gerichten aus Graubünden und dem Valchiavenna. 
Dass man jederzeit auf Linienbusse umsteigen kann, war für 
uns Novizen in Sachen Weitwandern ein Grund, diese Tour zu 
wählen.

Auf den Spuren der Römer

Höhepunkt ist die Überschreitung des 2114 Meter hohen Splü-
genpass. Schon für die Römer war er die Verlängerung der 
damals wichtigen Via Regina, einer Straße, die von den Städ-
ten der Poebene entlang dem Westufer des Comer See führte. 
Säumer, Pioniere der Globalisierung, führten über Jahrhun-
derte Kolonnen beladener Maulesel, Pferde und Fuhrwerke 
über ihn, um im Pendelverkehr das Angebot auf den Märk-
ten nördlich und südlich der Alpen zu bereichern. Burgen – 
eine der schönsten ist Hohenrätien über Thusis – sicherten die 
Region sowie damit die Zoll- und Steuereinnahmen der Lan-
desherren. Das allerdings hieß noch lange nicht, dass der Weg 
sicher war.

Das Wetter in den Bergen ist launisch, die Kleidung war damals 
schlecht und Räuber ließen keine Gelegenheit unversucht. Um 
die Bedürfnisse der Durchreisenden zu befriedigen, entstan-
den in Tagesmärschen voneinander entfernt Raststationen. 
Bauern siedelten sich dort an, Schmiede und Ärzte witterten 
gute Geschäfte – Orte wie Zillis, Splügen oder Isola wuchsen. 

Alpine Kulturschätze 

Zweckbauten aus jeder Zeit haben sich, soweit 
erhalten, zu Kulturschätzen gemausert. 
Splügen ist für seinen historischen Orts-

kern mit den vom Wetter gegerbten Holzhäusern und ihren 
Schieferdächern unter Schutz gestellt. Ein Besuch der Pfarr-
kirche St. Martin in Zillis lohnt wegen der lebendigen Decken-
gemälde, die 1109 bis 1114 entstanden. Sie geben der Kirche 
den Namen „Sixtinische Kapelle der Alpen“. Im Speiseraum 
des Albergo Cardinello im steinernen Ort Isola kann man sich 
trotz heutiger Ruhe den Lärm vorstellen, der hier allabend-
lich nach Eintreffen der Säumer geherrscht hat. Er entstand 
Anfang des 18. Jahrhundert und wurde kürzlich liebevoll reno-
viert. Als 1881 der Gotthardtunnel fertig gestellt wurde, war 
der Weg über den Splügenpass zu teuer. Mit ihm drohte auch 
den Orten, Bedeutung zu verlieren. 

Heute sind die Alpen Abenteuerspielplatz und Freizeitpark ihrer 
kultivierten Einfachheit wegen, 
aber auch Naturidyll und Sehn-
sucht für Millionen von Groß-
städtern geworden. So auch 
für uns. Auf das Suchtpoten-
tial, das in Sachen Weitwan-
dern steckt, sollte man wie auf 
Zigarettenpackungen warnen. 
Die Bilder allerdings würden sich 
extrem unterscheiden. 

www.viamala.graubuenden.ch/
de/viaspluga 

Text und Fotos: Franz-Marc Frei
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Bergziegen kommen mit Abhängen zurecht, 
die für Kühe zu steil sind. Aus ihrer Milch 

werden charaktervolle Käse erzeugt.

Diese Hängebrücke über den Hinterrhein im 
Süden der Via Mala überquert man auf der 
ersten Tagesetappe.
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Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch telefonisch durchgeben. 
Wählen Sie 01805 105 131 (Anbieter: legion, 0,14 €/
Minute aus dem Festnetz der DTAG; Mobilfunk max. 
0,42 €/Minute). Bitte buchstabieren Sie dabei Ihren 
Nachnamen und nennen Sie Ihre vollständige Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 08.06.2020. Es zählt das 
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss 
Ihr Anruf registriert sein. Sollten mehr richtige Lösun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entschei-
det das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlos-
sen. Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der LOTTO-

Gesellschaften in der glüXmagazin-Kooperation und 
deren Angehörige sind von der Teilnahme ausge-
schlossen. Per E-Mail oder Fax eingesandte Lösungen 
können nicht berücksichtigt werden. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspieles verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 21/2020:
Eine Dampfstation von Philips geht an eine Gewinnerin 
aus Königslutter.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Als ihre Mitbewohnerin 
Lillith erschossen im Gartenschuppen 
liegt, beginnen Agnes und die anderen 
Mitglieder ihrer verschrobenen Senioren-
WG, auf eigene Faust zu ermitteln. 
www.hoerverlag.de

Norderney 1959. 
Ulla führt ein ruhi-
ges Leben, doch nach 
scheinbar sorglosen Sommermonaten 
muss sie eine schwierige Entscheidung 
treffen. www.randomhouse.de

Freuen Sie sich auf ein BBQ-Paket 
mit typisch amerikanischen und 
mexikanischen Produkten. Würzig 
rauchige Saucen, pikante Salsas und 
cremige Dips sowie Tortilla Chips & 
Cheese Rolls. Pancakes, Caramel-
Sauce und Marshmallows sind das 
süße Highlight. 
www.nick-the-easy-rider.de
www.don-enrico.de

10.-12. Preis: 
Je ein Hörbuch 
„Mord in Sunset Hall“

5.-9. Preis: 
Je ein Roman „Der 
Dünensommer“

2.-4. Preis: Je ein Barbecue-Paket von Rila

Der moderne Rowenta Staubsauger „Compact 
Power Cyclonic“ ist ein exzellentes Gerät ohne Beu-
tel, der Ihnen zu Hause oder im Büro viel Freude 
bereiten wird. Er überzeugt vor allem mit seinen 
hervorragenden Reinigungsergebnissen und sei-
nen geringen Folgekosten, da er komplett beutel-
los arbeitet. Auf Teppichen besticht der 750 Watt 
starke Motor durch eine kraftvolle Säuberung. 
Erst einmal eingesaugt, lässt das hocheffiziente 
Filter-System Staub und Schmutz keine Chance! 
Der Aktionsradius des Staubsaugers beträgt 
großzügige 8,8 Meter und er verfügt über eine 
automatische Kabelaufwicklung. Zur Reini-
gung entnehmen und entleeren Sie ganz ein-
fach den 1,5 Liter fassenden Staubbehälter.
www.rowenta.de

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

1. Preis:	Ein Staubsauger „Compact Power Cyclonic“ von Rowenta Sudoku
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Für alle weiteren Gewinnspiele, die Sie in diesem glüXma-
gazin auf redaktionellen Seiten finden, gilt die nachfolgen-
de Regelung: Schreiben Sie das auf der entsprechenden Sei-
te angegebene Kennwort auf eine Postkarte und schicken 
Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:

glüXmagazin
Postfach 30 07 65
56029 Koblenz

Bitte beachten Sie folgende Teilnahmebedingungen: Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind LOTTO-Mitarbeiter und deren Angehörige.
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13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp 

VIP-Tipp
13er-Tipp vom 
06.-09.06.2020

VIP-Tipp vom 23.-26. Mai: Niko Kappel (Paralympics-Sieger Kugelstoßen) – Claus Pfitzer (Bietigheimer Zeitung) 5:4.
VIP-Tipp vom 30. Mai-1. Juni: John Patrick (Trainer MHP Riesen Ludwigsburg) – Robin Rudel (Pressefoto Rudel) – Ergebnis stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Prominente

Journalisten
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Prof. Christoph Schickhardt
Renommierter Sportanwalt  
aus Ludwigsburg, tippt:
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Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

Wolfgang Scheerer

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

vom 6.-9. Juni 2020
6aus45 Auswahltipp 12:30 Uhr / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 6. Juni 2020:

* = remisverdächtig   ** = stark remisverdächtig   ** = Die Spiele 43 bis 45 wurden verlegt. Für diese Spiele gilt daher das Ergebnis der Ersatzauslosung.

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 06.-09.06.2020

1 SA Borussia Dortmund (2) - Hertha BSC (9) 7-2-1 2:1 2:0 2:2 sSsSsSnS SnUuSsUs

2 SA RB Leipzig (5) - SC Paderborn 07 (18) 8-1-1 3:2 - - UsSuUuSu nNNnUuUn

3 SA Bayer 04 Leverkusen (4) - FC Bayern München (1) ** 2-4-4 2:1 1:3 3:1 SsUsSSnS SsSsSsSs

4 SA Eintracht Frankfurt (12) - 1. FSV Mainz 05 (15) 4-3-3 1:2 3:0 0:2 sNnNnNuS uNsuUnUn

5 SA Fortuna Düsseldorf (16) - TSG 1899 Hoffenheim (7) 2-3-5 1:1 - 2:1 nSuUuUsN nUnUnUsS

6 SO SV Werder Bremen (17) - VfL Wolfsburg (6) * 2-2-6 3:2 3:1 2:0 nNnUnSuS SsUuSnSn

7 SO 1. FC Union Berlin (14) - FC Schalke 04 (10) 2-4-4 1:2 - - nSuNnNuN UnNuNnNn

8 SO FC Augsburg (13) - 1. FC Köln (11) 3-3-4 1:1 3:0 - uNnNnSuN nSsSNuuN

9 SO VfB Stuttgart (2) - VfL Osnabrück (14) 6-2-2 0:1 - - SsNuNNsS UuNnUnSu

10 SO Hannover 96 (11) - 1. FC Heidenheim 1846 (4) * 2-4-4 0:4 - - SuNsSSuN uSNsNsUs

11 SO FC Erzgebirge Aue (8) - Karlsruher SC (16) * 5-3-2 1:1 - - nUsNsUnN uSnNsuUu

12 MO Hamburger SV (3) - Holstein Kiel (7) 4-4-2 1:1 - 0:3 UnNsUuNs SnNuUsNn

13 DI SG Dynamo Dresden (18) - SpVgg Greuther Fürth (6) 2-3-5 0:2 1:1 0:1 sUnUnSsn nnUsUunU

14 SA DSC Arminia Bielefeld (1) - 1. FC Nürnberg (15) 7-2-1 5:1 1:0 - sSssUuUS UnSnNuUu

15 SA SSV Jahn Regensburg (12) - SV Darmstadt 98 (5) ** 3-3-4 2:2 0:3 1:1 sNnNuUuU sSsuNsSu

16 SA SV Wehen Wiesbaden (17) - SG Dynamo Dresden (18) * 4-3-3 0:1 - - NuNSsNnN sUnUnSsn

17 SO FC Kopenhagen (2) - Randers FC (7) * 6-2-2 1:0 5:1 4:0 ssSsNUsn NsNsuSnU

18 SO SönderjyskE (11) - Silkeborg IF (14) 5-3-2 3:3 0:1 - uNsNsNNu NsNnuUsn

19 SO Aalborg BK (6) - Aarhus GF (4) * 3-4-3 0:3 3:1 0:1 uUnSsNsU sSuSSuNu

20 SO Odense BK (9) - Esbjerg fB (13) 5-3-2 1:0 2:1 4:1 nNuNnUuU nNNsNnUu

21 SO AC Horsens (10) - Bröndby IF (5) 2-3-5 2:1 2:2 1:3 NsUsNnnS NNnuSNsU

22 SO FC Nordsjaelland (3) - FC Midtjylland (1) 1-2-7 1:2 1:4 1:2 UnSssSuS SsSnsSsS

23 SO Hobro IK (12) - Lyngby Boldklub (8) 2-3-5 1:2 3:0 - NUuUNnUu UuUsNsNN

24 SA Umea FC - Norrby IF * 2-2-6 - - - Aufsteiger uSsnNsNu

25 SA Degerfors IF - Trelleborgs FF 6-3-1 - - 2:2 sNSssUsS SNnNuNnU

26 SA Jönköpings Södra IF - Västeras SK 6-3-1 - - 2:1 SnUunNSu nsNnNusN

27 SA Dalkurd FF - Örgryte IS 3-4-3 - - 3:2 NsSsuNUn nsUsNuuU

28 SO Ljungskile SK - AFC Eskilstuna 2-2-6 - - - Aufsteiger Absteiger

29 SO Akropolis IF - GIF Sundsvall 2-2-6 - - - Aufsteiger Absteiger

30 MO Halmstads BK - IK Brage 2-4-4 - - 3:2 UsNssSsS sNnSUsNs

31 SA FC Roskilde (12) - Fremad Amager (6) 2-3-5 1:2 - 2:2 sSNnnNsU nNsSusNu

32 SA Hvidovre IF (10) - Nyköbing FC (8) 3-3-4 2:2 - 0:2 uSnSnUnU nnUuSsUu

33 SO Naestved BK (11) - HB Köge (7) 2-4-4 1:1 1:0 0:0 nNuNnUuU UsSnUNsu

34 DI Vejle BK (1) - Skive IK (9) 6-3-1 0:0 0:0 2:1 UsUSSsSu NunSnNsU

35 DI Vendsyssel FF (5) - Hvidovre IF (10) 4-4-2 1:1 - 1:0 USuNssNn uSnSnUnU

36 DI Nyköbing FC (8) - Kolding IF (4) 3-3-4 1:3 - 3:2 nnUuSsUu NnSnSuNU

37 SA FC Admira (9) - SV Mattersburg (11) 4-3-3 2:1 0:2 1:3 uuSnUnUs nUnSSuNn

38 SA SCR Altach (8) - WSG Tirol (10) * 4-3-3 4:0 - 3:2 NsSSuUsN nnNnNsuS

39 SA SKN St. Pölten (12) - FK Austria Wien (7) 2-4-4 0:0 1:2 2:2 UuNnuNnU UsUuUuUu

40 SO TSV Hartberg (6) - FC RB Salzburg (2) 1-3-6 2:7 0:4 2:2 sNsuNuNn uUsUnUNs

41 SO Wolfsberger AC (4) - Linzer ASK (1) 2-2-6 1:0 0:3 1:3 SNnUsNSu SnSuSssS

42 SO SK Rapid Wien (3) - Sturm Graz (5) 4-4-2 1:0 1:2 1:1 uSuSsUsU USnUnSuN

43  ** Strömmen IF - Tromsö IL ** 2-3-5 Das Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung!

44  ** Öygarden Fk - Ranheim IL Trondheim ** 2-2-6 Das Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung!

45  ** Asane Fotball - Lilleström SK ** 2-2-6 Das Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung!

Remis im Top-Spiel?
Die „kicker“-Note 1,5 erhielt Leon Bailey 
(Foto) beim 2:1-Sieg von Leverkusen am 
13. Bundesliga-Spieltag in München. Der 
Jamaikaner traf doppelt, bescherte Hansi 
Flick Ende November seine erste Nieder-
lage als Bayern-Trainer. Gut möglich, 
dass das Top-Spiel zwischen Leverku-
sen und München am Samstagnachmit-
tag, 6. Juni (TOTO-Programmnummer 
3), remis endet – Rekordmeister Bayern 
gewann nur zwei der letzten zehn Gast-
auftritte am Niederrhein! 1:1, 1:1, 2:0, 
1:2, 1:1, 2:0, 0:0, 0:0, 1:3 und 3:1 laute-
ten die zehn Ergebnisse seit der Saison 
2009/10 aus Sicht der Werkself in der 
heimischen Arena.   

1 FC Bayern München - Fortuna Düsseldorf 5:0 1
2 VfL Wolfsburg - Eintracht Frankfurt 1:2 2
3 Hertha BSC - FC Augsburg 2:0 1
4 1. FSV Mainz 05 - TSG 1899 Hoffenheim 0:1 2
5 FC Schalke 04 - SV Werder Bremen 0:1 2
6 Borussia Mönchengladbach - 1. FC Union Berlin 4:1 1
7 SC Paderborn 07 - Borussia Dortmund 1:6 2
8 1. FC Köln - RB Leipzig ***
9 1. FC Nürnberg - VfL Bochum 1848 0:0 0
10 Holstein Kiel - DSC Arminia Bielefeld 1:2 2
11 SV Sandhausen - Hannover 96 3:1 1
12 Karlsruher SC - FC St. Pauli 1:1 0
13 1. FC Heidenheim 1846 - FC Erzgebirge Aue 3:0 1

14 3:2
15 0:2
16 0:0E
17 0:1E
18 1:0E
19 0:0E
20 0:0E

vom 30.05.-01.06.2020

21 0:0E
22 0:1E
23 1:0E
24 0:0E
25 1:0E
26 0:1E
27 0:0E

28 1:1
29 ***
30 ***
31 ***
32 ***
33 0:1E
34 0:0E

35 0:1E
36 1:0E
37 1:0E
38 0:1E
39 0:0E
40 1:0E
41 0:1E

42 1:0E
43 0:0E
44 0:1E
45 0:1E
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-16 = 2. Bundesliga
Spiele 17-23 = 1. Liga Dänemark
Spiele 24-30 = 2. Liga Schweden
Spiele 31-36 = 2. Liga Dänemark
Spiele 37-39 = 1. Liga Österreich, Finaldurchgang Qualigruppe 
Spiele 40-42 = 1. Liga Österreich, Finaldurchgang Meistergruppe
Spiele 43-45 = 2. Liga Norwegen
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. 
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Sportredakteur Südwestpresse Ulm,
Fan der Stgt. Kickers, tippt:

*** = Diese Spiele fanden erst nach dem Redaktionsschluss statt.



Schweden 2. Liga 2019	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 3.	 IK Brage	 30	 54:33	 54	 9	 2	 4	 7	 4	 4
	 4.	 Jönköpings Södra	 30	 52:31	 52	 8	 4	 3	 7	 3	 5
	 5.	 Degerfors IF	 30	 46:34	 51	 9	 2	 4	 6	 4	 5
	 6.	 Halmstads BK	 30	 45:34	 46	 8	 3	 4	 6	 1	 8
	 7.	 Örgryte IS	 30	 43:37	 46	 7	 6	 2	 5	 4	 6
	 8.	 Dalkurd FF (A)	 30	 43:47	 44	 9	 1	 5	 4	 4	 7
	 9.	 Norrby IF	 30	 43:43	 42	 8	 3	 4	 3	 6	 6
	10.	 Västeras SK FK (N)	 30	 41:40	 34	 4	 6	 5	 4	 4	 7
	11.	 Trelleborgs FF (A)	 30	 34:47	 32	 4	 6	 5	 3	 5	 7
	12.	 GAIS Göteborg	 30	 23:40	 32	 3	 5	 7	 5	 3	 7
	13.	 Östers IF	 30	 32:43	 29	 4	 6	 5	 2	 5	 8

Schweden 3. L. Nord 2019	Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Akropolis IF	 30	 77:28	 75	 11	 3	 1	 12	 3	 0
	 2.	 Umea FC	 30	 52:35	 56	 11	 2	 2	 6	 3	 6

Schweden 3. L. Süd 2019	Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Ljungskile	 30	 63:25	 66	 11	 3	 1	 9	 3	 3

Dänemark 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Midtjylland (P)	 24	 41:13	 62	 9	 1	 2	 11	 1	 0
	 2.	 FC Kopenhagen (M)	 24	 41:27	 50	 10	 1	 1	 6	 1	 5
	 3.	 FC Nordsjaelland	 25	 48:34	 41	 7	 3	 2	 5	 2	 6
	 4.	 Aarhus GF	 24	 38:26	 41	 6	 3	 3	 6	 2	 4
	 5.	 Bröndby Kopenhagen	 24	 44:34	 39	 8	 1	 3	 4	 2	 6
	 6.	 Aalborg BK 	 25	 42:30	 38	 7	 2	 3	 4	 3	 6
	 7.	 Randers FC	 24	 38:32	 35	 7	 3	 2	 3	 2	 7
	 8.	 Lyngby Boldklub (N)	 24	 28:39	 31	 8	 1	 3	 1	 3	 8
	 9.	 Odense BK	 24	 31:28	 30	 5	 3	 4	 3	 3	 6
	10.	 AC Horsens	 24	 21:42	 28	 5	 1	 6	 3	 3	 6
	11.	 SönderjyskE	 24	 29:41	 26	 4	 4	 4	 2	 4	 6
	12.	 Hobro IK	 24	 22:33	 19	 1	 8	 3	 1	 5	 6
	13.	 Esbjerg fB	 25	 21:41	 18	 3	 4	 6	 1	 2	 9
	14.	 Silkeborg IF (N)	 25	 29:53	 15	 2	 2	 9	 1	 4	 7

Dänemark 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Vejle BK (A)	 21	 41:16	 45	 8	 1	 2	 5	 5	 0
	 2.	 Viborg FF	 21	 39:23	 38	 4	 5	 2	 7	 0	 3
	 3.	 FC Fredericia	 21	 43:33	 38	 4	 2	 4	 7	 3	 1
	 4.	 Kolding IF (N)	 21	 34:33	 31	 4	 3	 3	 5	 1	 5
	 5.	 Vendsyssel FF (A)	 21	 18:23	 28	 5	 2	 4	 3	 2	 5
	 6.	 Fremad Amager	 21	 26:32	 28	 4	 4	 3	 3	 3	 4
	 7.	 HB Köge	 21	 26:28	 26	 4	 3	 4	 2	 5	 3
	 8.	 Nyköbing FA	 21	 33:40	 26	 3	 4	 4	 3	 4	 3
	 9.	 Skive IK (N)	 21	 28:33	 25	 3	 4	 3	 3	 3	 5
	10.	 Hvidovre IF	 21	 29:31	 22	 3	 3	 4	 2	 4	 5
	11.	 Naestved BK	 21	 19:31	 19	 3	 3	 4	 1	 4	 6
	12.	 FC Roskilde	 21	 26:39	 17	 4	 1	 5	 1	 1	 9

Portugal 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Porto	 24	 50:16	 60	 10	 1	 1	 9	 2	 1
	 2.	 Benfica Lissabon (M)	 24	 52:14	 59	 9	 1	 2	 10	 1	 1
	 3.	 SC Braga	 24	 41:26	 46	 7	 3	 2	 7	 1	 4
	 4.	 Sporting Lissabon (P)	 24	 37:26	 42	 8	 0	 4	 5	 3	 4
	 5.	 Rio Ave Vila de Conde	 24	 32:23	 38	 4	 5	 3	 6	 3	 3
	 6.	 Vitória Guimarães	 24	 40:25	 37	 6	 2	 4	 4	 5	 3
	 7.	 Famalicao (N)	 24	 38:40	 37	 6	 3	 3	 4	 4	 4
	 8.	 FC Moreirense	 24	 34:32	 30	 6	 3	 3	 1	 6	 5
	 9.	 Gil Vicente Barcelos (N)	 24	 25:29	 30	 4	 6	 2	 3	 3	 6
	10.	 CD Santa Clara	 24	 19:26	 30	 4	 2	 6	 4	 4	 4
	11.	 Boavista Porto	 24	 19:23	 29	 3	 4	 5	 4	 4	 4
	12.	 Vitória Setubal	 24	 17:27	 28	 3	 6	 3	 3	 4	 5
	13.	 Belenenses Lissabon	 24	 19:38	 26	 4	 2	 6	 3	 3	 6
	14.	 CD Tondela	 24	 20:30	 25	 1	 5	 6	 5	 2	 5
	15.	 Maritimo Funchal	 24	 22:32	 24	 3	 5	 4	 2	 4	 6
	16.	 FC Paços Ferreira (N)	 24	 18:34	 22	 4	 2	 7	 2	 2	 7
	17.	 Portimonense	 24	 16:34	 16	 1	 6	 4	 1	 4	 8
	18.	 Desportivo Aves	 24	 23:47	 13	 3	 0	 9	 1	 1	 10

Polen 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Legia Warschau	 27	 55:26	 54	 10	 1	 3	 7	 2	 4
	 2.	 Piast Gleiwitz (M)	 27	 32:25	 46	 10	 2	 2	 4	 2	 7
	 3.	 Slask Breslau	 27	 35:30	 43	 7	 6	 1	 4	 4	 5
	 4.	 Cracovia Krakau	 27	 35:26	 42	 9	 1	 4	 4	 2	 7
	 5.	 Lech Posen	 27	 45:26	 42	 7	 3	 4	 4	 6	 3
	 6.	 Pogon Stettin	 27	 27:26	 41	 5	 3	 5	 6	 5	 3
	 7.	 Lechia Danzig (P)	 27	 36:36	 41	 6	 4	 4	 5	 4	 4
	 8.	 Jagiellonia Bialystok	 27	 36:35	 40	 7	 3	 3	 4	 4	 6
	 9.	 Rakow Tschenstochau (N)	27	 33:38	 37	 7	 2	 4	 4	 2	 8
	10.	 Zaglebie Lubin	 27	 44:40	 36	 6	 4	 3	 4	 2	 8
	11.	 Gornik Zabrze	 27	 35:36	 36	 8	 4	 1	 1	 5	 8
	12.	 Wisla Plock	 27	 33:45	 36	 6	 3	 5	 4	 3	 6
	13.	 Wisla Krakau	 27	 33:42	 31	 6	 2	 5	 3	 2	 9
	14.	 Korona Kielce	 27	 19:31	 29	 5	 2	 6	 3	 3	 8
	15.	 Arka Gdynia	 27	 25:41	 25	 3	 6	 4	 3	 1	 10
	16.	 LKS Lodz (N)	 27	 25:45	 20	 4	 3	 7	 1	 2	 10

Polen 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 4.	 Radomiak Radom (N)	 22	 32:29	 36	 7	 2	 2	 3	 4	 4
	16.	 Odra/Unia Opole	 22	 19:29	 23	 4	 4	 3	 2	 1	 8

Bulgarien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Ludogorez Rasgrad (M)	23	 42:10	 57	 9	 3	 0	 8	 3	 0
	 2.	 Levski Sofia	 24	 40:17	 46	 9	 1	 2	 4	 6	 2
	 3.	 Lok. Plovdiv (P)	 24	 46:22	 46	 7	 5	 0	 6	 2	 4
	 4.	 ZSKA Sofia	 24	 39:16	 46	 8	 3	 1	 5	 4	 3
	 5.	 Slavia Sofia	 24	 31:23	 41	 5	 2	 5	 7	 3	 2
	 6.	 Cherno M. Varna	 24	 30:21	 37	 5	 5	 2	 4	 5	 3
	 7.	 Beroe Stara Sagora	 24	 37:32	 37	 8	 1	 3	 4	 0	 8
	 8.	 Botew Plowdiw	 24	 25:27	 30	 5	 3	 4	 3	 3	 6
	 9.	 Arda Kardschali (N)	 23	 25:29	 29	 4	 3	 4	 3	 5	 4
	10.	 Veliko Tarnovo	 24	 26:40	 24	 3	 6	 3	 2	 3	 7
	11.	 Tsarsko Selo Sofia (N)	 24	 22:39	 22	 4	 3	 5	 2	 1	 9
	12.	 FK Botev Vratsa	 24	 20:45	 19	 3	 4	 5	 1	 3	 8
	13.	 Dunav Rousse	 24	 18:44	 18	 2	 3	 7	 2	 3	 7
	14.	 Vitosha Bistritsa	 24	 15:51	 6	 1	 1	 10	 0	 2	 10

Kroatien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Dinamo Zagreb (M)	 26	 51:11	 65	 13	 1	 0	 8	 1	 3
	 2.	 HNK Rijeka (P)	 26	 42:31	 47	 8	 4	 2	 6	 1	 5
	 3.	 Lokomotiva Zagreb	 26	 41:28	 46	 9	 1	 2	 5	 3	 6
	 4.	 Hajduk Split	 26	 41:23	 45	 11	 0	 2	 2	 6	 5
	 5.	 NK Osijek	 26	 38:25	 42	 10	 4	 0	 1	 5	 6
	 6.	 HNK Gorica	 26	 32:40	 35	 6	 6	 2	 3	 2	 7
	 7.	 Slaven Belupo Koprivnica	26	 23:43	 26	 5	 3	 4	 2	 2	 10
	 8.	 NK Istra 1961	 26	 19:40	 19	 3	 5	 4	 1	 2	 11
	 9.	 Varteks Varazdin (N)	 26	 18:41	 17	 2	 4	 6	 1	 4	 9
	10.	 NK Inter Zapresic	 26	 28:51	 17	 2	 3	 8	 1	 5	 7

Slowenien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Olimpija Ljubljana (P)	 25	 52:29	 50	 7	 2	 3	 8	 3	 2
	 2.	 NK Celje	 25	 53:25	 45	 8	 4	 1	 4	 5	 3
	 3.	 Aluminij	 25	 44:24	 45	 8	 2	 2	 5	 4	 4
	 4.	 NK Maribor (M)	 25	 41:26	 43	 6	 4	 3	 6	 3	 3
	 5.	 NS Mura	 25	 37:30	 38	 6	 4	 2	 3	 7	 3
	 6.	 Tabor Sezana (N)	 25	 29:37	 29	 7	 3	 3	 1	 2	 9
	 7.	 NK Bravo (N)	 25	 31:43	 28	 5	 4	 4	 2	 3	 7
	 8.	 ND Triglav	 25	 32:59	 27	 5	 1	 6	 3	 2	 8
	 9.	 NK Domzale	 25	 34:47	 26	 4	 4	 5	 3	 1	 8
	10.	 Rudar Velenje	 25	 23:56	 10	 0	 6	 6	 0	 4	 9

Tschechien 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FK Pardubice	 19	 36:11	 44	 9	 0	 1	 5	 2	 2
	 2.	 FC Zbrojovka Brünn	 18	 38:18	 37	 7	 2	 0	 4	 2	 3
	 3.	 FC Hrad. Kralove	 19	 36:20	 35	 6	 2	 2	 4	 3	 2
	 4.	 FC Vysocina Jihlava	 19	 36:24	 35	 9	 0	 1	 1	 5	 3
	 5.	 Dukla Prag (A)	 18	 38:27	 34	 7	 0	 2	 4	 1	 4
	 6.	 Viktoria Zizkov	 19	 32:24	 32	 7	 1	 2	 3	 1	 5
	 7.	 Fotbal Trinec	 19	 27:25	 26	 3	 4	 2	 3	 4	 3
	 8.	 Usti nad Labem	 19	 27:27	 26	 3	 3	 3	 4	 2	 4
	 9.	 SK Lisen (N)	 19	 33:31	 25	 3	 4	 2	 3	 3	 4
	10.	 MFK Chrudim	 19	 24:36	 24	 5	 1	 3	 2	 2	 6
	11.	 LERK Prostejov	 19	 21:29	 22	 4	 5	 1	 1	 2	 6
	12.	 FK Slavoj Vysehrad (N)	 19	 26:30	 21	 5	 2	 3	 1	 1	 7
	13.	 FC Vlasim	 19	 18:29	 18	 3	 2	 5	 2	 1	 6
	14.	 Varnsdorf	 19	 26:45	 18	 3	 3	 3	 1	 3	 6
	15.	 FK Banik Sokolov	 19	 16:36	 11	 2	 3	 4	 0	 2	 8
	16.	 FC Vitkovice	 19	 19:41	 10	 2	 3	 4	 0	 1	 9

Israel 1. Liga - MR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Maccabi Tel Aviv (M)	 27	 50:7	 67	 9	 5	 0	 11	 2	 0
	 2.	 Maccabi Haifa	 27	 59:22	 58	 9	 2	 3	 9	 2	 2
	 3.	 Beitar Jerusalem	 27	 43:26	 50	 7	 3	 4	 8	 2	 3
	 4.	 Hapoel Be´er Scheva	 27	 34:24	 45	 9	 1	 3	 4	 5	 5
	 5.	 Hapoel Tel Aviv	 27	 26:37	 41	 5	 4	 4	 7	 1	 6
	 6.	 Hapoel Haifa	 27	 26:32	 37	 5	 3	 5	 5	 4	 5
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.

Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München (M,P)	 29	 86:28	 67	 11	 2	 2	 10	 2	 2
	 2.	 Borussia Dortmund	 29	 80:35	 60	 10	 3	 1	 8	 3	 4
	 3.	 Bor. Mönchengladbach	 29	 57:35	 56	 10	 2	 3	 7	 3	 4
	 4.	 Bayer Leverkusen	 29	 54:36	 56	 7	 4	 3	 10	 1	 4
	 5.	 RB Leipzig	 28	 70:29	 55	 7	 6	 1	 8	 4	 2
	 6.	 VfL Wolfsburg	 29	 41:36	 42	 4	 6	 5	 7	 3	 4
	 7.	 1899 Hoffenheim	 29	 40:48	 42	 6	 1	 8	 6	 5	 3
	 8.	 SC Freiburg	 29	 38:41	 38	 6	 2	 6	 4	 6	 5
	 9.	 Hertha BSC	 29	 43:50	 38	 5	 3	 7	 5	 5	 4
	10.	 FC Schalke 04	 29	 34:46	 37	 5	 6	 4	 4	 4	 6
	11.	 1. FC Köln (N)	 28	 44:52	 34	 6	 3	 5	 4	 1	 9
	12.	 Eintracht Frankfurt	 28	 46:53	 32	 6	 4	 4	 3	 1	 10
	13.	 FC Augsburg	 29	 40:56	 31	 5	 4	 5	 3	 3	 9
	14.	 1. FC Union Berlin (N)	 29	 34:52	 31	 6	 2	 6	 3	 2	 10
	15.	 FSV Mainz 05	 29	 37:62	 28	 4	 2	 9	 4	 2	 8
	16.	 Fortuna Düsseldorf	 29	 31:58	 27	 4	 4	 6	 2	 5	 8
	17.	 Werder Bremen	 28	 30:59	 25	 1	 3	 9	 5	 4	 6
	18.	 SC Paderborn 07 (N)	 29	 32:61	 19	 2	 2	 11	 2	 5	 7

2. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Arminia Bielefeld	 28	 53:26	 56	 6	 6	 1	 9	 5	 1
	 2.	 VfB Stuttgart (A)	 29	 49:35	 51	 11	 1	 2	 4	 5	 6
	 3.	 Hamburger SV	 29	 55:35	 49	 10	 2	 2	 3	 8	 4
	 4.	 1. FC Heidenheim	 29	 38:29	 48	 9	 4	 2	 4	 5	 5
	 5.	 Darmstadt 98	 29	 39:35	 43	 5	 9	 1	 5	 4	 5
	 6.	 SpVgg Greuther Fürth	 28	 40:38	 38	 7	 2	 5	 3	 6	 5
	 7.	 Holstein Kiel	 29	 45:46	 38	 4	 5	 5	 6	 3	 6
	 8.	 Erzgebirge Aue	 29	 39:42	 38	 9	 3	 2	 1	 5	 9
	 9.	 VfL Bochum	 29	 45:46	 36	 5	 7	 3	 3	 5	 6
	10.	 SV Sandhausen	 29	 35:37	 36	 5	 7	 3	 3	 5	 6
	11.	 Hannover 96 (A)	 28	 40:43	 36	 2	 8	 3	 7	 1	 7
	12.	 Jahn Regensburg	 29	 42:48	 36	 6	 4	 4	 3	 5	 7
	13.	 FC St. Pauli	 29	 35:37	 35	 7	 5	 3	 1	 6	 7
	14.	 VfL Osnabrück (N)	 29	 39:42	 34	 5	 4	 6	 3	 6	 5
	15.	 1. FC Nürnberg (A)	 29	 37:49	 32	 3	 7	 5	 4	 4	 6
	16.	 Karlsruher SC (N)	 29	 37:48	 30	 4	 6	 5	 2	 6	 6
	17.	 SV Wehen Wiesbaden (N)	29	 35:49	 28	 3	 4	 7	 4	 3	 8
	18.	 Dynamo Dresden	 26	 25:43	 24	 5	 2	 7	 1	 4	 7

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 MSV Duisburg (A)	 28	 52:38	 47	 9	 2	 2	 5	 3	 7
	 2.	 SpVgg Unterhaching	 28	 42:31	 47	 5	 6	 3	 7	 5	 2
	 3.	 TSV 1860 München	 28	 48:40	 45	 7	 6	 1	 5	 3	 6
	 4.	 SV Waldhof Mannheim (N)	28	 42:33	 44	 3	 7	 4	 7	 7	 0
	 5.	 Bayern München II (N)	 28	 54:47	 44	 7	 3	 4	 6	 2	 6
	 6.	 Eintracht Braunschweig	 28	 46:40	 44	 7	 4	 4	 5	 4	 4
	 7.	 Würzburger Kickers	 28	 51:46	 44	 7	 1	 5	 6	 4	 5
	 8.	 SV Meppen	 28	 51:39	 42	 6	 2	 6	 5	 7	 2
	 9.	 FC Ingolstadt 04 (A)	 28	 48:36	 42	 6	 5	 4	 5	 4	 4
	10.	 Hansa Rostock	 28	 38:33	 42	 8	 3	 3	 4	 3	 7
	11.	 KFC Uerdingen	 28	 34:40	 42	 5	 2	 6	 7	 4	 4
	12.	 Chemnitzer FC (N)	 28	 45:44	 37	 6	 6	 2	 3	 4	 7
	13.	 1. FC Kaiserslautern	 28	 43:45	 37	 3	 8	 2	 6	 2	 7
	14.	 Viktoria Köln (N)	 28	 48:57	 35	 4	 4	 6	 5	 4	 5
	15.	 1. FC Magdeburg (A)	 28	 37:32	 33	 5	 3	 6	 2	 9	 3
	16.	 FSV Zwickau	 28	 42:43	 33	 5	 4	 5	 3	 5	 6
	17.	 Hallescher FC	 28	 45:47	 33	 4	 5	 5	 5	 1	 8
	18.	 Preußen Münster	 28	 41:50	 30	 5	 5	 5	 2	 4	 7
	19.	 SG Sonnenhof Großaspach	28	 23:54	 21	 2	 3	 10	 3	 3	 7
	20.	 FC CZ Jena	 28	 27:62	 17	 2	 2	 9	 2	 3	 10

Österreich 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Linzer ASK	 22	 50:20	 54	 6	 3	 2	 11	 0	 0
	 2.	 RB Salzburg (M,P)	 22	 74:26	 48	 9	 1	 1	 5	 5	 1
	 3.	 Rapid Wien	 22	 47:26	 40	 4	 4	 3	 7	 3	 1
	 4.	 Wolfsberger AC	 22	 50:27	 38	 5	 3	 3	 6	 2	 3
	 5.	 Sturm Graz	 22	 37:28	 32	 4	 2	 5	 5	 3	 3
	 6.	 TSV Hartberg	 22	 36:50	 29	 5	 3	 3	 3	 2	 6
	 7.	 Austria Wien	 22	 33:36	 25	 4	 4	 3	 1	 6	 4
	 8.	 SCR Altach	 22	 34:44	 24	 4	 2	 5	 3	 1	 7
	 9.	 FC Admira	 22	 22:43	 19	 2	 3	 6	 2	 4	 5
	10.	 WSG Tirol (N)	 22	 26:50	 19	 2	 2	 7	 3	 2	 6
	11.	 SV Mattersburg	 22	 26:52	 18	 1	 2	 8	 4	 1	 6
	12.	 SKN St. Pölten	 22	 21:54	 17	 1	 4	 6	 2	 4	 5

Norwegen 1. Liga 2019	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	14.	 Lilleström SK	 30	 32:47	 30	 5	 5	 5	 2	 4	 9
	15.	 Tromsö IL	 30	 39:58	 30	 5	 5	 5	 3	 1	 11
	16.	 Ranheim IL Trondheim	 30	 36:55	 27	 4	 2	 9	 3	 4	 8

Norwegen 2. Liga 2019	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 7.	 Nest Sotra/Öygarden FK	 30	 43:31	 44	 9	 3	 3	 5	 3	 7
	13.	 Strömmen IF	 30	 32:46	 30	 4	 6	 5	 3	 4	 8
Punktabzug: Nest Sotra/Öygarden FK (4), Strömmen IF  (1)

Norwegen 3. L. 19 - Gr. 2	Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 2.	 Asane Fotball	 26	 66:31	 50	 8	 2	 3	 7	 4	 2

Schweden 1. Liga 2019	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	15.	 GIF Sundsvall	 30	 31:50	 20	 3	 4	 8	 1	 4	 10
	16.	 Eskilstuna (N)	 30	 23:55	 20	 3	 6	 6	 1	 2	 12

11

TOTO-Rückblick
Die TOTO-Veranstaltung 21 wurde verlängert.  
Hier finden Sie die Ergebnisse und Quoten  
vom 23. bis 26. Mai.

TOTO 13er-Tipp
Spieleinsatz: 538.237,50 €

Gewinnreihe:	 2 - 2 - 2 - 0 - 1 - 2 - 2 - 0 - 2 - 2 - 0 - 0 - 0 
Klasse 1: unbesetzt x 245.696,10 €, Kl. 2: 5 x 12.917,70 €, 
Kl. 3: 101 x 639,40 €, Kl. 4: 862 x 93,60 €.

TOTO 6aus45 Auswahltipp
Spieleinsatz: 161.608,20 €

Gewinnspiele:	 4 - 8 - 11 - 12 - 13 - 19,	 ZS 15 
Klasse 1: unbesetzt x 60.974,70  €, Kl. 2: 13 x 310,70 €,  
Kl. 3: 173 x  35,00 €, Kl. 4: 4.763 x 2,50 €, Kl. 5:  
6.428 x 0,90 €, Kl. 6: 25.747 x 0,70 €.



13

Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Sie geben im Moment viel zu viel Geld 
aus. Versuchen Sie den Verlockungen 
zu widerstehen. 

Zeigen Sie sich jetzt im Beruf von 
Ihrer kompetenten Seite. Das gibt 
Ihrer Karriere einen Schub.

Ihr jugendlicher Elan in allen Ehren, 
aber Sie sollten etwas mehr Respekt 
vor dem Alter haben.

Sie sind derzeit sehr wortgewandt und 
charmant. Das hilft Ihnen nicht nur 
beruflich, sondern auch privat.

Sie sind zu ungeduldig und erwarten 
zu viel von Ihren Mitmenschen. So 
machen Sie sich keine Freunde.

Geben Sie Ihrer beruflichen Karriere 
einen Kick, indem Sie sich auf neue 
Herausforderungen einlassen.

Sie strahlen Lebensfreude und Zufrie-
denheit aus. Das wirkt sich auch auf 
Ihr privates Umfeld aus.

Gesundheitlich läuft in dieser Woche 
alles zu Ihrer Zufriedenheit. Sie haben 
viel Kraft zur Verfügung.

Sie haben in diesen Tagen mehr Inte-
resse daran, Ihre bestehenden Kon-
takte zu pflegen, als neue zu knüpfen.

Widersprüchliche Einflüsse lassen Sie 
derzeit etwas zweifeln, ob Sie auf dem 
richtigen Weg sind.

Sie dürfen das Kompliment eines 
Freundes gerne annehmen. Freuen Sie 
sich, denn es ist ernst gemeint.

Lassen Sie sich nicht entmutigen, 
wenn der erhoffte Erfolg ausbleibt. 
Bleiben Sie weiterhin am Ball.

Spieß griechischer Art  
mit Tomaten-Paprika-Reis

Foto: djd-mk/APOSTEL Griechische Spezialitäten

So wird‘s gemacht

Die Schweineschnitzel plattieren und in 
jeweils drei gleich große Teile schneiden. 
Die Schnitzel mindestens zwei Stunden 
in einer Marinade aus Zaziki, Salz, Pfef-
fer, Thymian und Olivenöl einlegen. Das 
marinierte Fleisch auf einen Schaschlik-
Spieß stecken. Wasser aufsetzen und den 
Reis kochen. Nebenher Paprika in kleine 
Würfel schneiden. Den fertig gekochten 
Reis in einen Topf geben. Die passierten 
Tomaten und die Paprika dazugeben. 
Alles mit Salz und Pfeffer abschmecken. 
Die Fleischspieße quer zum Rost unter 
mehrmaligem Wen-
den für insge-

samt etwa zehn Minuten grillen. Dabei 
sollte man darauf achten, dass der Grill 
nicht zu heiß ist. Das Fleisch mit dem Reis 
und etwas Petersilie anrichten.

Tipp: Wer möchte, kann den Spieß 
zusätzlich mit Paprikastückchen, Zwie-
beln, Zucchinischeiben oder Cherryto-
maten bestücken – und den Zaziki gut 
gekühlt als Dip auf den Tisch bringen. 
Pur schmeckt der griechische Klassi-
ker zu Brot, Pell- und Folienkartof-
feln, frischen Salaten und Gemüse. So 

ist Abwechslung beim Brutzel
vergnügen garantiert. 

Zutaten (für 2 Portionen)

2 	 Schweineschnitzel
200 g 	 Zaziki
	 Salz
	 Olivenöl
	 Pfeffer

1 	 Kochbeutel Reis
80 ml 	 passierte Tomaten
1	 rote Paprika
	 Thymian
	 Petersilie



Sommer-Sammelgewinnspiel Teil 4:

Der perfekte Balkon

Einen Balkon zu gestalten bedeutet, ein Zimmer im Freien einzurich-
ten. Wer einige Tipps beachtet, dem gelingt es, sich auch auf klei-
nem Raum eine Wohlfühloase zu schaffen und sich somit ein Stück  
Urlaubsgefühl nach Hause zu holen.  

Kunststoff. Alternativ besteht auch die 
Option, sich beispielsweise aus Paletten 
kostengünstige und individuelle Möbel zu 
zimmern. 

Was ist bei den  
Balkonpflanzen zu beachten?

Ein Balkon ohne Pflanzen ist für die meis-
ten undenkbar. Oft machen die Pflanzen 
diesen erst zu einem gemütlichen und 
einladenden Ort. Auch hier sind die Aus-
wahl- und Gestaltungsmöglichkeiten fast 
grenzenlos. Soll es der florale Balkon mit 
vielen bunten Blumen sein oder sollen 
doch eher (Halb-)Sträucher wie Rosma-
rin, Lavendel und Oleander dominieren? 
Bei ausreichend Platz ist auch ein Hoch-

#

So nehmen Sie teil!

In dieser glüXmagazin-Aus-
gabe finden Sie das vierte Puzzle-
Teil. Schneiden Sie es aus und kleben 
es an die richtige Stelle des Puzzles 
aus Ausgabe 19/2020. In den kom-
menden zwei Ausgaben folgen die 
nächsten Puzzle-Teile. Die ausführ-
lichen Teilnahmebedingungen fin-
den Sie auf Seite 9. Einsendeschluss: 
29. Juni 2020. Zu gewinnen gibt es 
zwei hochwertige Mähroboter von 
Bosch, zwei Akku-Strauch- und Gar-
tenscherensets, einen Hochdruck-
reiniger von Black&Decker sowie 
zwei Rasentrimmer von Einhell.
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Welche Möbel eignen sich?

Sitzgelegenheiten, mindestens zwei 
Stühle und ein Tisch – das klassische Set 
für einen kleinen Balkon – sind für einen 
Rückzugsort im Freien ein Muss. Wichtig 
ist, dass diese leicht zu verstauen, im Ideal-
fall klappbar sind. Schließlich kann es sein, 
dass man den Platz auch mal, gerade bei 
einem Südbalkon, für eine Sonnenliege 
braucht. Bei größeren Balkonen ist man 
flexibler. Hier findet sich genügend Platz  
für kombinierte Sitz- und Liegegelegen-
heiten, die bestenfalls auch noch Stau-
raum bieten, oder auch einen Schrank 
oder eine Kommode. Das Angebot an 
speziellen Balkonmöbeln ist inzwischen 
groß, sowohl was das Design als auch 
die Materialien angeht. Man hat die Aus-
wahl zwischen Holz, Rattan, Metall oder 

beet eine gute Möglichkeit. Das „Urban 
Gardening“ wird immer beliebter, denn 
auch auf dem eigenen Balkon können 
Kräuter und Gemüse gedeihen. Welche 
Gewächse man letztendlich auswählt, 
hängt vom individuellen Geschmack und 
Bedarf ab, aber auch davon, wie viel 
Zeit und Mühe man in deren Hege und 
Pflege investieren kann und will. Abrun-
den kann man den eigenen Balkon durch 
Laternen oder andere Dekorationsgegen-
stände und unterschiedliche Beleuchtun-
gen. Auch ein Sichtschutz bietet sich an 
– je nach Beschaffenheit des Geländers. 
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Die ganze Welt  
ist Farbe

Eine Bereicherung für Stuttgart

W
illkommen zurück! Die Staatsgalerie Stuttgart zeigt 
nach der Wiedereröffnung die Ausstellungen „Druck-
sache Bauhaus“ und „Ida Kerkovius. Die ganze Welt ist 

Farbe“. Die Laufzeiten für Besucher sind bis zum 13. September 
verlängert worden.

„Drucksache Bauhaus“ widmet sich der künstlerischen Druck-
graphik der 1920er-Jahre mit dem Fokus auf das Bauhaus in 
Weimar. Walter Gropius und Lyonel Feininger gaben damals 
vier Mappen mit Druckgraphiken der europäischen Künstler-
avantgarde heraus, die jetzt vollständig zu sehen sind. Unter 
ihnen Willi Baumeister, Marc Chagall, Wassily Kandinsky, Paul 
Klee und Oskar Schlemmer.

Erweitert ist dieser umfassende Blick auf die europäische 
Moderne um Arbeiten weiterer Bauhausmeister. Das Werk 
von Ida Kerkovius, Schülerin und Assistentin von Adolf Hölzel 
sowie Studentin am Bauhaus in Weimar, ist in einer eigenen 
Kabinett-Ausstellung zeitgleich zu sehen. Unter dem Titel „Die 
ganze Welt ist Farbe“ zeigt die Schau 31 Arbeiten, unter ihnen 

K
ulturförderer Dr. Peter Wetter ist tot. Der ehemalige 
Geschäftsführer der Staatlichen Toto-Lotto GmbH, der 
90 Jahre alt wurde und am 24. Mai in Stuttgart gestor-

ben ist, galt als leidenschaftlicher Kämpfer für den Denkmal-
schutz. Von 1972 bis 1992 für die Christdemokraten im Landtag, 
machte sich der studierte Wirtschafts- und Rechtswissenschaft-
ler vor allem für den Erhalt historischer Einrichtungen stark.

Als Gründer des Fördervereins Alt-Stuttgart und der Alten 
Oper setzte sich der gebürtige Münchner, der zwei Söhne 
und eine Tochter hat, stark für das Gemeinwohl ein. Stuttgart 
hätte ohne Peter Wetter mit großer Wahrscheinlichkeit keinen 
Marmorsaal im Weißenburgpark. Das architektonische Kleinod 
war dem ehemaligen Lotto-Chef (1989 bis 1994) ebenso ein 
Anliegen wie die Restaurierung des Opernhauses. In seine Zeit 
als Geschäftsführer des Landesunternehmens fiel auch der 
Umzug an den aktuellen Standort am Stuttgarter Löwentor.

Satte 3,6 Millionen Mark sammelte der Finanzbeamte und 
Steuerberater in den 80er-Jahren. Die Sanierung der Alten 
Oper – ein von vielen Seiten belächeltes Vorhaben – glückte 

Wassily Kandinsky, Komposition, 1922 (1923), Staatsgalerie 
Stuttgart, Graphische Sammlung.

Kultur, Sport und Denkmalförderung waren stets ein Her-
zensanliegen des ehemaligen Lotto-Chefs Dr. Peter Wetter †

tatsächlich. Leidenschaftlich setzte er sich zum Beispiel auch 
für den Erhalt des Wilhelma-Theaters und der Veitskapelle in 
Mühlhausen ein. Dr. Peter Wetter war ein Glücksfall für die 
Kultur – und eine Bereicherung für Stuttgart.

Foto: Lichtgut/Achim Zweygarth

Stadtlandschaften, Naturdarstellungen und Blumenstillleben. 
Frühestdatiert ist eine Leinwandarbeit aus dem Jahr 1911, die 
späteste Arbeit ist ein Siebdruck aus dem Jahr 1965.

www.staatsgalerie.de



50 JAHRE
FÜR DIE MENSCHEN

1970 – 2020

WIR FEIERN DIE GLÜCKSSPIRALE! 

lotto-bw.de

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 
Nähere Informationen bei LOTTO und unter www.lotto-bw.de. 
Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

 * CHANCE 1 : 10 MIO.
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