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E
in Glücks-
pilz aus 
dem Kreis 

Böblingen hat 
am Wochen-
ende in der 
Zusatzlot ter ie 
„Sieger-Chance“ 
abgeräumt: Jetzt war-
ten zehn Jahre lang 5.000 Euro monatlich 
oder wahlweise 600.000 Euro auf einen 
Schlag auf die Gewinnerin oder den 
Gewinner – welch angenehme „Qual der 
Wahl“. Um den komplett steuerfreien 
Gewinn einzulösen, muss sie oder er 
jetzt die gültige Spielquittung vorlegen. 
Die Wahrscheinlichkeit für den Treffer lag 
bei eins zu einer Million.

Die Losnummer 571973 war der Schlüs-
sel zum Spitzengewinn. Die sechsstellige 
Ziffernfolge stimmte exakt mit der am 
Samstag, 14. Januar, ermittelten Gewinn-
zahl der Sieger-Chance – der Zusatzlotte-
rie der GlücksSpirale – überein. 

Wussten Sie eigentlich, dass von den 
Erträgen der Sieger-Chance der Spit-
zensport in Deutschland profitiert? Die 
Reinerträge kommen Athletinnen und 
Athleten, Trainerinnen und Trainern, 
den Leistungssportstrukturen im DOSB 
und den Spitzenverbänden sowie dem 
Nachwuchsleistungssport in den Län-
dern zugute. Im vergangenen Jahr 
belief sich das Fördervolumen allein in 
Baden-Württemberg auf rund eine Mil-
lion Euro.

Sieger-Chance 
genutzt 

1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

Mittwoch 11.01.2023 (02. VA)

Spieleinsatz	 26.771.110,80 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	17	 21	 24	 25	 32	 48	 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
25	 21	 17	 24	 48	 32	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 24.166.095,80 €
Klasse 2 (6)	 1	  x	 1.406.587,50 €
Klasse 3 (5+SZ)	 29	 x	 16.814,30 €
Klasse 4 (5)	 283	 x	 5.135,90 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.255	 x	 178,80 €
Klasse 6 (4)	 17.759	 x	 53,80 €
Klasse 7 (3+SZ)	 44.113	 x	 18,40 €
Klasse 8 (3)	 357.421	 x	 10,70 €
Klasse 9 (2+SZ)	 333.412	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.12.2022	 10	 30	 32	 43	 46	 48	 3
21.12.2022	 2	 22	 24	 42	 47	 49	 1
28.12.2022	 4	 14	 17	 27	 29	 42	 3
04.01.2023	 19	 29	 31	 34	 37	 47	 0

Samstag 14.01.2023 (02. VA)

Spieleinsatz	 51.304.622,40 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 6	 12	 24	 38	 42	 43	 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
12	 38	 24	 6	 42	 43	

Klasse 1 (6+SZ)	 2	 x	 14.006.971,20 €
Klasse 2 (6)	 7	  x	 393.038,40 €
Klasse 3 (5+SZ)	 117	 x	 8.151,90 €
Klasse 4 (5)	 1.078	 x	 2.637,20 €
Klasse 5 (4+SZ)	 5.122	 x	 153,90 €
Klasse 6 (4)	 45.610	 x	 41,00 €
Klasse 7 (3+SZ)	 83.394	 x	 19,10 €
Klasse 8 (3)	 756.662	 x	 9,90 €
Klasse 9 (2+SZ)	 577.112	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.12.2022	 1	 3	 37	 42	 44	 45	 3
24.12.2022	 7	 18	 28	 29	 37	 41	 3
31.12.2022	 4	 13	 16	 18	 32	 46	 8
07.01.2023	 10	 11	 18	 20	 26	 40	 2

Spieleinsatz	 5.441.997,50 €

	 2	 5	 0	 0	 9	 0	 5 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 1.567.857,10 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 1	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 11	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 193	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 1.911	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 18.317	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 220.643	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.12.2022	 8	 0	 6	 0	 8	 6	 3	
21.12.2022	 1	 1	 9	 2	 4	 7	 5
28.12.2022	 5	 7	 3	 8	 0	 7	 4
04.01.2023	 7	 6	 6	 0	 7	 1	 8

Spieleinsatz	 11.763.370,00 €

	 8	 6	 5	 9	 7	 0	 8 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 2	 x	 1.177.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 3	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 33	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 425	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 3.854	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 38.946	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 482.791	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.12.2022	 4	 8	 8	 8	 8	 9	 6
24.12.2022	 1	 9	 7	 0	 2	 2	 5
31.12.2022	 9	 3	 9	 8	 8	 3	 0
07.01.2023	 5	 1	 5	 2	 3	 5	 2

Spieleinsatz	 2.381.051,25 €

	 9	 4	 0	 9	 0	 4

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 2	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 9	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 130	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.708	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 15.608	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 176.351	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.12.2022	 1	 0	 2	 3	 8	 9
21.12.2022	 9	 1	 4	 1	 8	 8
28.12.2022	 2	 3	 7	 1	 4	 8
04.01.2023	 8	 3	 6	 2	 8	 2

Spieleinsatz	 5.048.175,00 €

	 9	 4	 7	 9	 6	 6

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 3	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 41	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 362	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 4.375	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 39.920	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 366.035	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.12.2022	 1	 7	 4	 1	 6	 8
24.12.2022	 4	 5	 9	 4	 7	 8
31.12.2022	 2	 2	 0	 0	 8	 8
07.01.2023	 2	 4	 6	 4	 0	 0	
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LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / Bekanntgabe der 
Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat kei-
nen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Ab 18! Glücksspiel kann süchtig machen. Infos und Hilfe unter: lotto-bw.de, check-dein-spiel.de  
oder buwei.de. Offizieller Anbieter (Whitelist).
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Anna Maria Mühe in der Bestseller-Verfilmung von „Totenfrau“

„Das Tolle ist ihr Mut“ 

Der Hang zur Kunst ist Anna Maria Mühe in die Wiege 
gelegt worden. Ob Mutter, Vater oder auch Großvater 
– alle liebten Bühne und Kamera. Eine Alternative zum 
Schauspiel kam für die heute 37-Jährige somit nie 
infrage. Für die Netflix-Serie „Totenfrau“ schlüpfte sie 
nun in die Rolle der eigenwilligen Bestatterin Brün-
hilde Blum. 

M
orbide? „Nein, warum denn?“, fragt Anna Maria Mühe 
und lacht dabei unglaublich ansteckend. „Bestattungs-
unternehmen sind doch etwas ganz Alltägliches.“ Die 

sympathische Berlinerin hat es sich für das Interview mit 
dem glüXmagazin gemütlich gemacht. Die Beine läs-
sig übereinandergeschlagen, der Blick offen und 
interessiert. 

Als Bestatterin Brünhilde lebt und arbeitet Anna 
Maria Mühe für die Netflix-Serie „Totenfrau“ 
in einem Skiort nahe Innsbruck. Das Leben die-
ser Frau war nicht immer einfach, aber mitt-
lerweile läuft alles in einigermaßen geregel-
ten Bahnen. Mit Ehemann Mark (Maximilian 
Kraus) und den Kindern führt sie ein fast nor-
males Familienleben. 

Mord im Bergdorf

Doch dann ändert sich alles schlagartig. Mark 
stirbt bei einem Unfall und alles deutet plötz-
lich auf Mord hin. Brünhilde findet einen 
ganz eigenen Weg, damit umzugehen. 
Schnell bekommt sie heraus, dass in 
diesem Bergdorf vieles anders ist, als 
es scheint. „Das Tolle an Brünhilde ist 
ihr Mut und ihre unkonventionelle 
Art“, sagt Anna Maria Mühe über 
ihr Serien-Ich. 

Eine Sympathieträgerin ist diese 
Bestatterin nicht. „Sie ist irgendwie 
anders, nicht wie die perfekte Film-
mutter, die man sonst zu sehen 
bekommt.“ Eine schöne Her-
ausforderung für Anna Maria 
Mühe, die sich den Ruf einer 

begabten Charakterdarstellerin erarbeitet hat. Und dennoch 
musste sie oft schlucken. „Ich selbst würde niemals wie sie 
reagieren“, erklärt sie. Denn Brünhilde greift gerne auch mal 
zu rabiaten Methoden. Frei nach dem Motto: „Ist der Tote zu 
lang für den Sarg, müssen halt die Beine ab.“ 

Bestseller vor der Kamera

Brünhildes Schrullen könnten abschreckend wirken, kommen 
aber bei den Zuschauerinnen und Zuschauern gut an. „Toten-
frau“, nach dem gleichnamigen Bestseller des Autors Bern-
hard Aichner, erschien in 17 Ländern. „Ich denke, man kann 
eben doch gut nachvollziehen, warum sie genau so handelt 

und es teilweise auch gutheißen“, erklärt Anna 
Maria Mühe, die regelmäßig im Podcast 

„Unter Dry“ über ihre Arbeit erzählt. 
Ende 2020 ging die Tochter 

von Ulrich Mühe und Jenny 
Gröllmann gemeinsam mit 
den Kolleginnen Cristina do 
Rego und Jasna Fritzi Bauer 
damit an den Start –  nicht 
nur für Fans eine spannende 
Informationsquelle.

Schöne Serienabende 
wünscht Iris-Vanessa 

Voltmann

„Totenfrau“ mit Anna Maria Mühe 
ist ab sofort bei Netflix abrufbar.

Foto: Netflix

Anna Maria Mühe 
spielt in der Serie 
„Totenfrau“ eine 
Bestatterin.
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Sieger-Chance

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis 
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Nähere Informationen unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline der BZgA:  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

02. Veranstaltung (09.01. - 15.01.23) 

KENO Spieleinsatz:	  2.570.693,00 € 
KENO Gewinnsumme:	   1.074.751,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	   200.328,75 € 
plus 5 Gewinnsumme:	   96.336,00 €

Montag, 
09.01.2023

Dienstag, 
10.01.2023

Mittwoch,  
11.01.2023

Donnerstag, 
12.01.2023

Freitag, 
13.01.2023

Samstag,  
14.01.2023

Sonntag, 
15.01.2023

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 6.592 Ziehungen)

2 5 8 10 16

18 23 24 29 34

38 41 43 45 49

57 59 63 69 70

6 0 3 1 7

2 7 9 10 11

13 15 20 28 32

37 38 40 41 45

50 54 55 57 64

3 5 0 4 0

1 5 6 8 9

16 18 25 27 34

35 37 41 50 56

58 61 62 64 66

2 6 1 3 5

2 14 21 23 33

34 35 43 44 46

47 48 51 52 54

55 56 57 61 68

4 7 5 8 2

3 4 10 12 13

18 24 30 32 34

40 41 45 51 54

55 57 63 66 69

0 2 8 4 5

1 4 19 21 22

24 27 30 32 37

39 40 42 43 56

59 63 66 67 68

5 3 1 1 0

3 6 10 11 13

15 24 27 30 34

38 39 40 45 61

62 66 67 69 70

9 0 1 3 5

1855 1950 1879 1811 1835 1857 1903
1893 1935 1930 1874 1874 1843 1857
1875 1871 1854 1889 1841 1929 1903
1814 1845 1917 1877 1896 1934 1875
1916 1841 1878 1939 1952 1861 1846
1913 1840 1909 1900 1880 1890 1848
1898 1918 1847 1842 1865 1860 1969
1894 1858 1898 1931 1839 1924 1867
1908 1897 1892 1923 1818 1824 1900
1965 1869 1923 1835 1861 1880 1906

Freitag 13.01.2023 (02. VA)

Spieleinsatz	 50.131.230,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 7	 14	 34	 41	 49	 4	 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
7	 41	 34	 49	 14	 9	 4

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 53.425.960,50 €
Klasse   2 (5+1)	 3	 x	 718.547,60 €
Klasse   3 (5+0)	 11	 x	 110.516,50 €
Klasse   4 (4+2)	 64	 x	 3.133,20 €
Klasse   5 (4+1)	 1.037	 x	 241,70 €
Klasse   6 (3+2)	 2.613	 x	 105,50 €
Klasse   7 (4+0)	 1.955	 x	 102,50 €
Klasse   8 (2+2)	 33.772	 x	 18,90 €
Klasse   9 (3+1)	 38.349	 x	 18,60 €
Klasse 10 (3+0)	 79.170	 x	 17,00 €
Klasse 11 (1+2)	 171.967	 x	 9,80 €
Klasse 12 (2+1)	 534.565	 x	 9,50 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.12.2022	 9	 14	 15	 20	 47	 8	 12
23.12.2022	 9	 34	 35	 42	 44	 6	 11
30.12.2022	 3	 37	 45	 47	 50	 5	 10
06.01.2023	 14	 28	 31	 47	 50	 7	 12
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12 Wie oft gezogen? (nach 565 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

3 1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 14.01.2023 (02. VA) Samstag 14.01.2023 (02. VA)

Spieleinsatz	 486.009,00 €

Klasse 1:.......79925
....................20552	 =	 2	 x	 10.000 €

Klasse 2:.....571973	 =	 2	 x

Klasse 3:...4794897
................1152327	 =	 unbes.		  1.000.000 €
................6607864

Spieleinsatz	 4.589.713,00 €

Klasse 1:...............8	 =	 99.047,3	 x	 10 €
Klasse 2:.............01	 =	 7.306,6	 x	 25 €
Klasse 3:...........351	 =	 801,5	 x	 100 €
Klasse 4:.........5257	 =	 98,1	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......03317	 =	 8,5	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....356105	 =
..................626438	 =	 2,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...0291966	 =	 unbes.

Dienstag 10.01.2023 (02. VA)

Spieleinsatz	 25.812.596,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 9	 16	 27	 41	 45	 1	 4

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
27	 41	 9	 45	 16	 4	 1

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 43.234.456,88 €
Klasse   2 (5+1)	 3	 x	 369.980,50 €
Klasse   3 (5+0)	 3	 x	 208.651,80 €
Klasse   4 (4+2)	 26	 x	 3.971,10 €
Klasse   5 (4+1)	 445	 x	 290,00 €
Klasse   6 (3+2)	 828	 x	 171,40 €
Klasse   7 (4+0)	 1.046	 x	 98,70 €
Klasse   8 (2+2)	 11.621	 x	 28,30 €
Klasse   9 (3+1)	 18.461	 x	 19,90 €
Klasse 10 (3+0)	 40.731	 x	 17,10 €
Klasse 11 (1+2)	 61.679	 x	 14,10 €
Klasse 12 (2+1)	 256.507	 x	 10,20 €
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2 6 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.12.2022	 3	 13	 33	 36	 47	 3	 11
20.12.2022	 6	 11	 26	 43	 49	 5	 8
27.12.2022	 28	 33	 34	 37	 44	 4	 11
03.01.2023	 28	 29	 31	 37	 50	 4	 5



Rückblick: Besonderheiten aus dem vergangenen Jahr

Viel los in der Lotto-Welt 2022

Ob nur ungerade Zahlen oder sehr 
hohe Tippreihen: Das Lotto-Jahr 
2022 hatte einiges zu bieten. 
Das glüXmagazin schaut auf 
Besonderheiten aus den 
vergangenen zwölf Mona-
ten zurück. Lassen Sie sich 
überraschen!

Die meisten Sechser 

Das ging gut los… Bei der Samstags-
ziehung am 8. Januar 2022 brachten die 
Gewinnzahlen 2-17-19-30-32-38 gleich zehn 
Mal sechs Richtige auf einen Streich ein, darunter 
drei in Baden-Württemberg. Jeder Glückspilz durfte sich über 
mehr als eine halbe Million Euro freuen, so auch Gewinne-
rinnen und Gewinner aus dem Neckar-Odenwald-Kreis, aus 
Freiburg sowie Heilbronn. Mehr Sechser auf einmal gab es 
2022 bei keiner Ziehung.

Garantierte Ausschüttung

Spannend ging es weiter: Am Mittwoch, 19. Januar, kam 
es zur garantierten Ausschüttung des mit 45 Millionen Euro 
gefüllten Jackpots. Da es bundesweit keinen Sechser mit 
Superzahl gab, wanderte die gesamte Summe in die Gewinn-
klasse 2. Gleich sechs Tipperinnen und Tipper, darunter auch 
zwei Glückspilze aus dem Raum Bruchsal und dem Raum 
Ulm, wurden mit den außergewöhnlich hohen Gewinnzah-
len 17-19-43-45-48-49 um je 7,5 Millionen Euro reicher. 

13 Millionengewinne

Die beiden millionenschweren Sechser aus dem Januar markier-
ten den Auftakt einer Siegesserie: Insgesamt gab es im vergan-
genen Jahr gleich 13 Millionärinnen und Millionäre bei LOTTO 

6aus49 im Südwesten. 

164 Großgewinne

Über alle Spielarten hinweg gab 
es im vergangenen Jahr im Süd-
westen insgesamt 31 Treffer 
in Millionenhöhe. Hinzu kom-
men 133 Großgewinne von 
mindestens 100.000 Euro. 
Gejubelt wurde im LOTTO 
6aus49, den Zusatzlotte-
rien Spiel 77 und SUPER 6, im 
Eurojackpot, der GlücksSpirale 

und der Sieger-Chance, bei KENO, 
den Silvester-Millionen, im TOTO 

13er-Tipp sowie bei den Rubbellosen. 

Höchste und niedrigste Reihe

Die höchste Gewinnreihe des vergangenen Jahres trat bei der 
Samstagsziehung am 2. April mit der Kombination 14-37-
38-40-46-49 auf. Addiert ergeben diese Zahlen einen Wert 
von 224. Am unteren Ende der Statistik liegen die Gewinn-
zahlen vom Samstag, 29. Januar: 2-3-15-17-24-26 erreichen in 
Summe lediglich 87. 

Gerade und ungerade

Ausnahmslos gerade Gewinnzahlen gab es wie schon 
2021 auch im Jahr 2022 nicht. Dafür kreuzte bei der 
Samstagsziehung am 9. April eine komplett unge-
rade Gewinnreihe auf: 5-17-27-33-43-45 waren 
die sechs Richtigen, die bundesweit 
gleich fünf Tipperinnen und 
Tipper richtig auf ihrem 
Spielschein vermerkt 
hatten. 

Besonderheiten 
aus der Lotto-Welt 

spürte Leonie Loeser auf
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Steinböcke, Lamas und Geier im Nationalpark Hohe Tauern

Mit den Schneeschuhen  
durchs Winterwunderland

„Do steht oana. Naa, zwoa, 
dreie, viere sich I do obm! 
Kemmts her, schaugs 
amol!“ Georg Granigs 
Begeisterung überträgt 
sich auf seine Begleiter. 
Beim Blick durch das 
Fernglas des National-
park-Rangers aus Heili-
genblut zeigen sich vier 
Steinböcke. Kurz danach 
sind sie mit bloßem Auge zu 
erkennen. Der König der Berge 
hält Hof!

Z
ahlreiche Skigebiete in der Ferienregion Nationalpark 
Hohe Tauern zählen zu den Geheimtipps in den Alpen 
und begeistern die Brettl-Fans im Salzburger Land, genau 

wie die etwas ruhigeren Ski-Destinationen auf der Kärntner 
Seite des Bergmassivs. Überall laden gespurte Loipen und Win-
terwanderwege zur Bewegung an der frischen Luft ein. Die 
mit 14 Kilometern längste Naturrodelbahn der Welt führt vom 

Wildkogel bei Bramberg ins Tal. Wer es entspannt mag, 
kann unter anderem bei einem Lama-Trekking in Mall-

nitz seine innere Ruhe finden.

Voll im Trend liegt rund um 
den Großglockner, der 

mit 3 798 Metern 
höchsten Erhe-

bung Österreichs, das Schnee-
schuhwandern unter fach-
kundiger Führung. Die rund 
35 Ranger des National-
parks Hohe Tauern sind 
Augenöffner, Sinnes-
schärfer, Fährtenleser, 
Zeitreisende und Exper-
ten für Umweltschutz. 
Ihnen entgeht keine Spur 
im Schnee. 

Hohe Erfolgsquote

Georg Granig gehört dazu. 
Er kennt die besten Plätze 

Bei Schneeschuhwanderungen 
im Nationalpark Hohe Tauern 

gibt es viel zu entdecken.

6
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zur Beobachtung der Alpentiere und bringt den Naturschutz in 
die Schulen. Die Steinböcke waren im 19. Jahrhundert fast im 
gesamten Alpenraum ausgerottet worden. Lediglich im Gran 

Paradiso-Gebiet konnten sie dank der 1856 vom italienischen 
König Victor Emanuel II. eingeleiteten Schutzmaßnahmen 

überleben. Heute sind die viele Wappen schmückenden 
Tiere auch wieder im Nationalpark Hohe Tauern heimisch.

„Es gibt keine Garantie, im Winter Steinböcke zu sehen, 
aber bei unseren Schneeschuh-Touren haben wir eine 

hohe Erfolgsquote“, verspricht Georg Granig bei der Begrü-
ßung im Kärntner Bergdorf Heiligenblut auf der Südseite des 
Großglockners. 

Abmarsch im Entengang

Von der Bergstation der Tunnelbahn 
starten wir in das stille, tief verschneite 
Fleißtal. „Ihr müsst laufen wie eine 
Ente“, gibt uns Georg Granig mit auf 
den Weg. Die Schneeschuhe sorgen 
für sicheren Halt und verhindern ein 
Einsinken in die weiße Pracht. 

Der Ranger lotst die Gruppe tiefer 
in das Tal hinein. Es braucht Erfah-

rung, um die Steinböcke zu finden. 
An der mangelt es Georg nicht. Als 

er sein Stativ aufstellt und durch die 
Linse schaut, vermeldet er die frohe 
Kunde: „Kimmt her, schaut! Steinböcke!“ 
Zwei Weibchen, ein Kitz und ein Bock mit mächtigem 
Gehörn lassen uns staunen. Unglaublich, wie sich die 
Kletterkünstler im steilen, felsigen Terrain bewegen, 
um nach fressbaren Gräsern und Kräutern zu suchen. 

Zur Abrundung der Tour geht es ins „Haus der Steinböcke“ in 
Heiligenblut. In der modernen multimedialen Museumswelt 
wird das Leben der Steinböcke und der weiteren Bewohner 
der Bergwelt im Nationalpark Hohe Tauern noch greifbarer. 

Vielfältige Tierwelt

Zu den Nationalpark-Rangern auf der Nordseite des Großglock-
ners gehört Herbert Hofer. Er erkennt jedes Tier seiner Heimat 
– ohne es gesehen zu haben. Das demonstriert er seinen stau-

nenden Begleitern bei einer Schneeschuhwanderung durch 
den Pinzgauer Bergwald in der Nähe des Großve-

nedigers (3 657 m). Anhand von gefunde-
nen Haaren, von Losung, Wohn-, Fraß- 

und Fußspuren präsentiert er unter 
anderem Rötelmäuse, Eichhörnchen, 

Hasen, verschiedene Marderarten, 
Füchse, Rehe und Hirsche, aber 
auch Fichtenkreuzschnabel und 
Tannenhäher.

Der Nationalpark Hohe Tauern 
erstreckt sich in den Bundeslän-
dern Salzburg, Tirol und Kärnten 

über 100 Kilometer in Ost-West- und 
40 Kilometer in Nord-Süd-Richtung. 

Eine von mehreren Erfolgsgeschichten 
ist die Rückkehr des Bartgeiers. Der nach 

1913 in den Alpen ausgestorbene Kno-
chenfresser fand in den Hohen Tauern wieder 

eine Heimat. Mit seiner imponierenden Flügelspann-
weite von rund drei Metern ist er der größte Vogel der Region. 
Bei den wieder angesiedelten Bartgeiern stellte sich 2010 Nach-
wuchs ein. Ekkehard Heider war live dabei, als der Jungvogel im 
schwer zugänglichen Krumltal seine ersten Runden zog. Bis heute 
ein erhebendes Gefühl für den Nationalpark-Ranger: „Das war 
wie ein Sechser im Lotto!“

Paul Herbinger wagte sich  
mit Schneeschuhen auf Expedition

Steinböcke, die Könige der Berge, sind im Natio-
nalpark Hohe Tauern rund um den Großglockner 
wieder heimisch geworden.
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Auf einem Hausboot in 
London wird die Leiche 
eines brutal ermordeten 
jungen Mannes gefun-
den. Drei Frauen, die aus verschiede-
nen Gründen zutiefst verbittert sind, 
rücken in den Fokus der Ermittlun-
gen. Wie weit würde jede einzelne von 
ihnen gehen, um Frieden zu finden? 
www.random-house-audio.de

Die von James Gunn kre-
ierte Serie knüpft da an, 
wo die Comic-Verfilmung 
„The Suicide Squad“ aufgehört hat und 
setzt die Saga des Peacemakers fort: 
Einem eitlen Superhelden, der an Frie-
den um jeden Preis glaubt – egal, welche 
Konsequenzen das nach sich zieht.
www.warnerbros.com

Influencerin Evelina Kukla zeigt in diesem Buch ihre liebsten 
Rezepte, die sie mit vegetarischer Ernährung und sportlichem 
Lifestyle in ihren Alltag übernommen hat. Egal ob frische Salate, 
süße Desserts, gesunde Bowls oder erfrischende Shakes – es ist 
alles mit dabei. Get ready for your favorite Fit Food!
www.emf-verlag.de

10.-12. Preis: Je ein Hör-
buch „Wer das Feuer entfacht“

7.-9. Preis: Je eine Blu-ray 
„Peacemaker – Frie-
den um jeden Preis“

2.-6. Preis: Je ein Buch „Power Veggie Food by Evelina“

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

3 2 4 5 6

3 2 7 8

5 6 7 2 1

6 4 5 8

4 9 1 5

9 2 1 6

8 6 7 2 4

2 4 1 5

5 3 6 2 1

6 9 2

1 6 9

1 2 3

7 8

9 6 4

9 5 4 3

4 8 3 5

4 2 7

2 5 8

Lösung KW 02/2023

6 2 3 1 7 5 4 8 9
7 8 1 9 4 2 3 6 5
9 5 4 3 6 8 1 7 2
4 1 6 5 9 7 8 2 3
8 3 9 6 2 4 7 5 1
5 7 2 8 3 1 9 4 6
3 9 5 7 8 6 2 1 4
2 6 8 4 1 3 5 9 7
1 4 7 2 5 9 6 3 8

6 8 4 3 5 9 2 7 1
1 5 7 6 2 8 3 9 4
9 3 2 1 7 4 6 5 8
4 2 8 7 3 1 5 6 9
7 6 5 9 8 2 4 1 3
3 9 1 4 6 5 8 2 7
8 7 6 5 9 3 1 4 2
2 4 9 8 1 6 7 3 5
5 1 3 2 4 7 9 8 6

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 

glüXmagazin 
Postfach 30 07 65 

56029 Koblenz 

Einsendeschluss ist der 23.01.2023. Es zählt das 
Datum des Poststempels. Sollten mehr richtige Lösun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entschei-
det das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. 

Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-
Gesellschaften in der glüXmagazin-Kooperation und 
deren Angehörige sind von der Teilnahme ausge-
schlossen. Per E-Mail oder Fax eingesandte Lösungen 
können nicht berücksichtigt werden. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspieles verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben. Bitte beachten Sie: Eine Teil-
nahme per Telefon ist seit dem 01.01.2023 nicht mehr 
möglich. 

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 01/2023:
Ein Mini-Zerkleinerer von KitchenAid geht an eine 
Gewinnerin aus Güstrow.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel:

Mit dem Pizzaofen vom Weltmarktführer G3Ferrari werden Ihre Pizzen zu Hause so 
einzigartig wie in Ihrer Lieblingspizzeria und so knusprig wie aus einem Steinback-
ofen. Der originale Pizzaofen von  
G3Ferrari erreicht Temperatu-
ren von bis zu 400 Grad – so 
arbeiten Profis. Auch schnel-
les Aufwärmen und Aufba-
cken von dann frisch duf-
tendem Brot, Croissants und 
Baguette sind möglich. Eine 
selbst gemachte Pizza ist in 
rund fünf Minuten gebacken 
und verzehrfertig für Freun-
deskreis und Familie, Tiefkühl-
pizza sogar in etwa drei Minuten.
www.pizzaofen-g3ferrari.de

1. Preis:	Ein Pizzaofen von G3Ferrari
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13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp VIP-Tipp

13er-Tipp vom 
21./22.01.2023

VIP-Tipp vom 14/15. Januar: Richard Ringer (Marathon-Europameister) – Volker Kottkamp (ehem. SWF/SWR Sportredakteur): 3:4

Prominente

Journalisten

gegen
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2
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  1
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Franziska Reichenbacher
Moderatorin der Lotto-Sendung  
im Ersten, tippt:

Fo
to

: A
.P.

 E
ng

le
rt

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

Andreas Cibis
Redakteur der Acher-Rench- 
Zeitung, tippt:

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Fo
to

: p
riv

at

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

vom 21./22. Januar 2023
6aus45 Auswahltipp 13:00 Uhr / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 21. Januar 2023

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig  

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 21./22.01.2023

1 SA 1. FC Union Berlin (5) - TSG 1899 Hoffenheim (11) 4-3-3 - 1:1 2:1 NsNuN nUnNn

2 SA Eintracht Frankfurt (4) - FC Schalke 04 (18) 7-2-1 - 3:1 - SnSsU NnNsn

3 SA VfL Wolfsburg (7) - SC Freiburg (2) 4-3-3 - 3:0 0:2 UsSsS sSsNs

4 SA VfL Bochum 1848 (17) - Hertha BSC (15) * 3-3-4 - - 1:3 sNNsS sNnNs

5 SA VfB Stuttgart (16) - 1. FSV Mainz 05 (10) 4-3-3 - 2:0 2:1 NsNsN sNnNu

6 SA 1. FC Köln (13) - SV Werder Bremen (9) 4-3-3 - 1:1 - NuNnN NssNn

7 SO Borussia Dortmund (6) - FC Augsburg (14) 7-2-1 - 3:1 2:1 sSsNN uNnUn

8 SO Borussia Mönchengladbach (8) - Bayer 04 Leverkusen (12) * 4-2-4 - 0:1 1:2 nNsNs uNsSs

9 SA West Ham United (18) - FC Everton (19) 5-3-2 0:1 0:1 2:1 nNnUN NnUnn

10 SA FC Southampton (20) - Aston Villa (11) 3-3-4 0:1 0:1 1:0 NnNnS SnSus

11 SA AFC Bournemouth (17) - Nottingham Forest (13) 4-3-3 3:2 2:0 1:0 sNnNN sNuSs

12 SO FC Arsenal (1) - Manchester United (4) 5-3-2 1:3 0:0 3:1 SsSuS SsSss

13 SO Leeds United (14) - FC Brentford (8) 4-3-3 2:5 - 2:2 NnUuN SuSss

14 SA FC Liverpool (9) - FC Chelsea (10) ** 6-2-2 - 0:1 1:1 sSsNN sUnNs

15 SO Manchester City (2) - Wolverhampton Wanderers (16) 8-1-1 3:0 4:1 1:0 nSuSN nSnUs

16 SA Crystal Palace (12) - Newcastle United (3) 2-3-5 0:0 0:2 1:1 NnSnN sSuUs

17 SA Leicester City (14) - Brighton & Hove Albion (7) * 3-3-4 2:5 3:0 1:1 SnNnN nSnSs

18 SA Hellas Verona (18) - US Lecce (13) 4-3-3 - - - nnUsN sSsUu

19 SA US Salernitana (16) - SSC Neapel (1) 1-2-7 - - 0:1 NNnuN ssNSs

20 SA AC Florenz (10) - FC Turin (9) 5-3-2 - 1:0 2:1 sNusN sUuUn

21 SO Sampdoria Genua (19) - Udinese Calcio (8) 3-3-4 - 2:1 3:3 nNnSn UNuNn

22 SO AC Monza (12) - Sassuolo Calcio (17) 4-3-3 - - - NsUuS uNnNn

23 SA Rayo Vallecano (9) - Real Sociedad San Sebastian (3) * 3-3-4 - - 1:1 suUnS uSsSs

24 SA Atletico Madrid (4) - Real Valladolid (17) 7-2-1 - 2:0 - uNsnU sNnNn

25 SA Sevilla FC (18) - FC Cadiz (19) 6-2-2 - 3:0 1:1 UnUsN sUNuS

26 SO FC Villarreal (5) - Girona FC (11) 6-2-2 - - - nSssU sSuUs

27 SO Elche CF (20) - CA Osasuna (7) * 3-3-4 - 2:2 1:1 nNnNn SnNUs

28 SA FC Erzgebirge Aue (19) - SpVgg Bayreuth (18) 5-3-2 - - - NuNnS sUnNs

29 SA TSV 1860 München (6) - FSV Zwickau (17) 6-2-2 - 0:1 0:2 NnNuN UsNUn

30 SA SV Elversberg (1) - FC Ingolstadt 04 (5) 4-3-3 - - - UsSsN SnNsS

31 SA Borussia Dortmund II (15) - VfL Osnabrück (9) * 3-4-3 - - 2:2 sNnnN sNsSs

32 SA SV Meppen (20) - SC Freiburg II (4) 3-3-4 - - 0:1 UnUnU sUsNu

33 SA SC Verl (12) - Rot-Weiss Essen (13) 4-3-3 - - - NsNuU uSuUu

34 SO VfB Oldenburg (14) - SG Dynamo Dresden (11) 3-3-4 - - - NnNuS NuNuu

35 SO Hallescher FC (16) - SV Wehen Wiesbaden (2) 3-3-4 - 4:0 1:1 NsNnU nSsUs

36 SA NEC Nijmegen (9) - FC Emmen (16) 5-3-2 - - - NSsuU uSuNu

37 SA PSV Eindhoven (4) - Vitesse Arnheim (14) 7-2-1 - 3:1 2:0 sSnuU nUUUu

38 SA SC Cambuur (18) - Sparta Rotterdam (6) * 3-3-4 - - 1:1 nNNnU sSuUs

39 SA RKC Waalwijk (11) - Go Ahead Eagles Deventer (10) * 4-3-3 - - 1:1 NsNuN sUuSu

40 SO SC Heerenveen (8) - FC Groningen (15) 5-3-2 - 1:1 3:1 nSsUn UNnNn

41 SO FC Twente Enschede (5) - FC Utrecht (7) 5-3-2 - 1:2 1:0 suUsU SsSuU

42 SO Feyenoord Rotterdam (1) - Ajax Amsterdam (3) 3-3-4 - 0:3 0:2 SssUS nuUUu

43 SO AZ Alkmaar (2) - Fortuna Sittard (12) 7-2-1 - 1:0 2:1 sNSuS NnSnu

44 SA FC Luzern (6) - FC Zürich (10) 4-3-3 0:0 1:3 0:2 sSunN UnSNs

45 SA Grasshopper Club Zürich (7) - BSC Young Boys (1) * 2-3-5 1:1 1:1 2:2 nSnNs SusUs

Neuzugang
Rückrundenstart in der Bundesliga! Für 
den VfL Bochum geht es gegen einen 
direkten Konkurrenten im Abstiegskampf: 
Hertha BSC Berlin (TOTO-Spiel Nr. 4).  
Der VfL hat sich aufgrund der gegentor-
reichsten Defensive der Liga jedoch in die 
schlechtere Ausgangslage manövriert. 
Damit der Ball seltener im eigenen Tor lan-
det, hat man sich prominent verstärkt. Die 
Trikotnummer 31 trägt in der Rückrunde 
den Namen Schlotterbeck! Jedoch kommt 
der Neuzugang nicht aus Dortmund, wo 
Innenverteidiger Nico Schlotterbeck spielt. 
Keven Schlotterbeck (Foto), der ältere Bru-
der des Nationalspielers, wird vom SC Frei-
burg ausgeliehen, um den Westfalen im 
Kampf um das rettende Ufer zu helfen.

1 Manchester United - Manchester City 2:1 1
2 Tottenham Hotspur - FC Arsenal 0:2 2
3 Brighton & Hove Albion - FC Liverpool 3:0 1
4 FC Everton - FC Southampton 1:2 2
5 Nottingham Forest - Leicester City 2:0 1
6 Wolverhampton Wanderers - West Ham United 1:0 1
7 FC Brentford - AFC Bournemouth 2:0 1
8 FC Chelsea - Crystal Palace 1:0 1
9 Newcastle United - FC Fulham 1:0 1
10 Girona FC - Sevilla FC 2:1 1
11 CA Osasuna - RCD Mallorca 1:0 1
12 Real Sociedad San Sebastian - Athletic Bilbao 3:1 1
13 FC Getafe - Espanyol Barcelona 1:2 2

14 1:1
15 0:1
16 2:3
17 2:2
18 0:2
19 0:1
20 1:2

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

vom 14./15.01.2023

21 1:0
22 3:1
23 1:2
24 5:1
25 0:0
26 1:2
27 0:3

28 1:1
29 7:1
30 1:0
31 3:1
32 3:1
33 0:0
34 2:3

35 1:1
36 1:1*
37 3:1
38 0:2
39 2:1
40 0:0
41 1:0

42 0:0
43 2:2
44 2:2
45 0:0
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-17 = 1. Liga England
Spiele 18-22 = 1. Liga Italien
Spiele 23-27 = 1. Liga Spanien
Spiele 28-35 = 3. Liga
Spiele 36-43 = 1. Liga Niederlande
Spiele 44-45 = 1. Liga Schweiz
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Doppelte Freude?
Fällt der Jackpot des TOTO-
Auswahltipps zur Bundesliga-Rück-
kehr? Während sich die Vereine im Win-
ter über Transfererlöse freuen, lassen 
Gewinne in diesem Jahr noch auf sich 
warten. Die ersten beiden Gewinnklas-
sen des Auswahltipps blieben 2023 bis-
lang unbesetzt. Am nächsten Spieltag 
könnte sich dies ändern: Möglicher-
weise kann sich eine Tipperin oder ein 
Tipper sowohl über einen Sieg des Lieb-
lingsvereins als auch über den mit rund 
100.000 Euro gefüllten Jackpot freuen 
(theor. Chance 1 zu rd. 8,1 Mio.).

Veranstaltung

Spieleinsatz	  334.691,50 €
Gewinnreihe	

	1	 2	 1	 2	 1	 1	 1	 1	 1	 1	 1	 1	 2
Klasse 1 (13 Richtige)	 4	 x	 17.571,30 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 103	 x	 389,90 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 1.258	 x	 31,90 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 8.604	 x	 5,80 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz	 141.709,75 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	14	 17	 28	 35	 43	 44	 36
Klasse 1 (6)	 unbesetzt 	 76.651,90 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 9.581,40 €
Klasse 3 (5)	 unbesetzt	 5.314,10 € 
Klasse 4 (4)	 95	 x	 111,80 €
Klasse 5 (3+ZS)	 119	 x	 44,60 €
Klasse 6 (3)	 2.043	 x	 8,60 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 100.000 Euro

Jackpot in Klasse 1: 
rund 100.000 Euro

vom 14./15.01.23 (02. VA)

England 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Burnley (A)	 27	 53:25	 59	 10	 4	 0	 7	 4	 2
	 2.	 Sheffield United	 27	 47:24	 54	 8	 3	 2	 8	 3	 3
	 6.	 West Bromwich Albion	 27	 37:28	 41	 6	 4	 4	 5	 4	 4
	16.	 Hull City	 27	 33:43	 34	 4	 3	 7	 5	 4	 4
	21.	 Cardiff City	 27	 21:30	 29	 4	 5	 5	 3	 3	 7

England FA Cup - 3. Runde (Auszug)
FC Liverpool (1) - Wolverhampton Wanderers (1)	 H: 2:2/R: 17.1.
Cardiff City (2) - Leeds United (1)	 H: 2:2/R: 18.1.

Italien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 SSC Neapel	 18	 44:14	 47	 8	 1	 0	 7	 1	 1
	 2.	 AC Mailand (M)	 18	 35:20	 38	 7	 1	 1	 4	 4	 1
	 3.	 Juventus Turin	 18	 27:12	 37	 7	 2	 0	 4	 2	 3
	 4.	 Inter Mailand (P)	 18	 38:24	 37	 8	 0	 1	 4	 1	 4
	 5.	 Lazio Rom	 18	 31:15	 34	 5	 2	 2	 5	 2	 2
	 6.	 Atalanta Bergamo	 18	 34:20	 34	 4	 2	 3	 6	 2	 1
	 7.	 AS Rom	 18	 23:16	 34	 5	 1	 3	 5	 3	 1
	 8.	 Udinese Calcio	 18	 26:21	 25	 3	 4	 2	 3	 3	 3
	 9.	 FC Turin	 18	 18:20	 23	 3	 3	 3	 3	 2	 4
	10.	 AC Florenz	 18	 21:24	 23	 4	 3	 2	 2	 2	 5
	11.	 FC Bologna	 18	 23:29	 22	 4	 3	 2	 2	 1	 6
	12.	 AC Monza (N)	 18	 22:27	 21	 4	 1	 4	 2	 2	 5
	13.	 US Lecce (N)	 18	 18:20	 20	 2	 5	 2	 2	 3	 4
	14.	 FC Empoli	 17	 15:22	 19	 3	 2	 3	 1	 5	 3
	15.	 Spezia Calcio	 18	 17:28	 18	 2	 6	 1	 2	 0	 7
	16.	 Salernitana Sport	 18	 23:35	 18	 3	 3	 3	 1	 3	 5
	17.	 Sassuolo Calcio	 18	 17:28	 16	 3	 2	 4	 1	 2	 6
	18.	 Hellas Verona	 18	 15:31	 9	 2	 0	 7	 0	 3	 6
	19.	 Sampdoria Genua	 17	 8:30	 9	 0	 2	 7	 2	 1	 5
	20.	 US Cremonese (N)	 18	 13:32	 7	 0	 3	 6	 0	 4	 5

Italien Pokal - 3. Runde (Auszug)
Spezia Calcio (1) - Brescia Calcio (2)	 3:1
Udinese Calcio (1) - AC Monza (1)	 2:3
US Cremonese (1) - FC Modena (2)	 nV 4:2
FC Bologna (1) - Cagliari Calcio (2)	 1:0

Niederlande 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Feyenoord Rotterdam	 16	 39:14	 37	 5	 2	 0	 6	 2	 1
	 2.	 AZ Alkmaar	 16	 28:17	 33	 3	 3	 1	 7	 0	 2
	 3.	 Ajax Amsterdam (M)	 16	 45:18	 32	 4	 3	 1	 5	 2	 1
	 4.	 PSV Eindhoven (P)	 16	 44:22	 32	 6	 1	 1	 4	 1	 3
	 5.	 Twente Enschede	 16	 26:9	 31	 7	 1	 0	 2	 3	 3
	 6.	 Sparta Rotterdam	 16	 26:16	 28	 6	 1	 2	 2	 3	 2
	 7.	 FC Utrecht	 16	 26:24	 26	 3	 3	 2	 4	 2	 2
	 8.	 SC Heerenveen	 16	 16:15	 24	 3	 2	 3	 3	 4	 1
	 9.	 NEC Nijmegen	 16	 20:17	 19	 1	 6	 1	 2	 4	 2
	10.	 Go Ahead Eagles Deventer	16	 25:26	 19	 2	 4	 3	 2	 3	 2
	11.	 RKC Waalwijk	 16	 26:30	 18	 3	 3	 2	 1	 3	 4
	12.	 Fortuna Sittard	 16	 20:29	 16	 2	 2	 5	 2	 2	 3
	13.	 Excelsior Rotterdam (N)	16	 17:38	 16	 4	 0	 3	 1	 1	 7
	14.	 Vitesse Arnheim	 16	 18:31	 15	 1	 3	 4	 2	 3	 3
	15.	 FC Groningen	 16	 17:33	 12	 2	 1	 5	 1	 2	 5
	16.	 FC Emmen (N)	 16	 13:29	 12	 1	 6	 1	 1	 0	 7
	17.	 FC Volendam (N)	 16	 18:40	 12	 2	 0	 6	 1	 3	 4
	18.	 Camb.-Leeuw.	 16	 9:25	 9	 1	 0	 7	 1	 3	 4

Portugal 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Benfica Lissabon	 16	 40:12	 41	 8	 1	 0	 5	 1	 1
	 2.	 SC Braga	 16	 37:12	 37	 5	 1	 2	 7	 0	 1
	 3.	 FC Porto (M,P)	 16	 40:11	 36	 7	 0	 1	 4	 3	 1
	 4.	 Sporting Lissabon (L)	 16	 31:18	 29	 6	 0	 1	 3	 2	 4
	 5.	 Casa Pia AC (N)	 15	 15:11	 27	 3	 2	 3	 5	 1	 1
	 6.	 Vitória Guimarães	 15	 14:16	 24	 5	 2	 1	 2	 1	 4
	 7.	 FC Arouca	 16	 18:25	 23	 4	 1	 3	 2	 4	 2
	 8.	 FC Vizela	 16	 18:15	 21	 3	 1	 4	 3	 2	 3
	 9.	 GD Chaves (N)	 16	 15:20	 21	 1	 5	 2	 4	 1	 3
	10.	 Rio Ave Vila de Conde (N)	16	 17:20	 20	 4	 1	 3	 1	 4	 3
	11.	 Portimonense	 16	 13:17	 20	 3	 2	 4	 3	 0	 4
	12.	 Boavista Porto	 15	 15:24	 20	 4	 2	 2	 2	 0	 5
	13.	 Famalicao	 16	 16:23	 17	 4	 0	 3	 1	 2	 6
	14.	 GD Estoril Praia	 14	 14:20	 16	 1	 2	 3	 3	 2	 3
	15.	 CD Santa Clara	 16	 11:18	 14	 2	 3	 3	 1	 2	 5
	16.	 Gil Vicente Barcelos	 15	 12:22	 12	 2	 2	 4	 1	 1	 5
	17.	 Maritimo Funchal	 16	 10:31	 10	 1	 2	 4	 1	 2	 6
	18.	 FC Paços Ferreira	 16	 9:30	 6	 0	 2	 6	 1	 1	 6

Frankreich 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 3.	 Olympique Marseille	 19	 39:16	 42	 7	 1	 2	 6	 2	 1
	 5.	 Stade Rennes	 19	 36:20	 37	 9	 0	 1	 2	 4	 3

Schweiz 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Young Boys Bern	 16	 35:9	 35	 6	 2	 0	 4	 3	 1
	 2.	 Servette FC Genf	 16	 19:18	 25	 4	 4	 0	 2	 3	 3
	 3.	 FC St. Gallen	 16	 33:24	 24	 5	 2	 1	 2	 1	 5
	 4.	 FC Lugano (P)	 16	 26:26	 23	 4	 0	 4	 3	 2	 3
	 5.	 FC Basel	 16	 21:17	 21	 3	 4	 1	 2	 2	 4
	 6.	 FC Luzern	 16	 24:24	 20	 2	 3	 3	 3	 2	 3
	 7.	 Grasshoppers Zürich	 16	 28:30	 20	 4	 2	 2	 1	 3	 4
	 8.	 FC Sion	 16	 22:28	 20	 2	 2	 4	 3	 3	 2
	 9.	 FC Winterthur (N)	 16	 13:31	 16	 3	 2	 3	 1	 2	 5
	10.	 FC Zürich (M)	 16	 13:27	 12	 1	 3	 4	 1	 3	 4

Spanien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Barcelona	 16	 35:6	 41	 6	 2	 0	 7	 0	 1
	 2.	 Real Madrid (M)	 16	 36:16	 38	 5	 2	 0	 7	 0	 2
	 3.	 Real S. San Sebastián	 17	 26:18	 35	 5	 2	 2	 6	 0	 2
	 4.	 Atlético Madrid	 17	 24:16	 28	 3	 2	 3	 5	 2	 2
	 5.	 FC Villarreal	 17	 20:13	 28	 5	 1	 1	 3	 3	 4
	 6.	 Betis Sevilla (P)	 16	 19:13	 28	 5	 2	 1	 3	 2	 3
	 7.	 CA Osasuna	 17	 17:16	 27	 6	 0	 3	 2	 3	 3
	 8.	 Athletic Bilbao	 17	 25:17	 26	 5	 2	 2	 2	 3	 3
	 9.	 Rayo Vallecano	 17	 24:20	 26	 4	 2	 2	 3	 3	 3
	10.	 RCD Mallorca	 17	 14:16	 22	 3	 2	 3	 3	 2	 4
	11.	 FC Girona (N)	 17	 26:27	 21	 4	 3	 2	 1	 3	 4
	12.	 FC Valencia	 16	 23:18	 19	 4	 1	 4	 1	 3	 3
	13.	 UD Almería (N)	 17	 18:26	 18	 5	 1	 3	 0	 2	 6
	14.	 Espanyol Barcelona	 17	 21:26	 17	 1	 3	 4	 2	 5	 2
	15.	 FC Getafe	 17	 16:24	 17	 2	 3	 4	 2	 2	 4
	16.	 Celta Vigo	 17	 17:28	 17	 2	 4	 3	 2	 1	 5
	17.	 Real Valladolid (N)	 17	 13:25	 17	 4	 1	 4	 1	 1	 6
	18.	 FC Sevilla	 17	 17:26	 15	 1	 3	 4	 2	 3	 4
	19.	 FC Cádiz	 16	 11:27	 15	 1	 4	 3	 2	 2	 4
	20.	 FC Elche	 16	 10:34	 4	 0	 2	 6	 0	 2	 6

Spanien 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 3.	 UD Levante (A)	 23	 26:15	 40	 6	 4	 2	 4	 6	 1

Spanien Pokal - 3. Runde (Auszug)
Espanyol Barcelona (1) - Celta Vigo (1)	 nV 3:1
FC Cartagena (2) - FC Villarreal (1)	 1:5
CP Cacereno (4) - Real Madrid (1)	 0:1
UD Levante (2) - FC Getafe (1)	 3:2
Pontevedra CF (3) - RCD Mallorca (1)	 nV 0:2
UD Logronés (3) - Real S. San Sebastián (1)	 0:1
Real Oviedo (2) - Atlético Madrid (1)	 0:2
CD Eldense (3) - Athletic Bilbao (1)	 1:6

Türkei 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Galatasaray Istanbul	 18	 36:13	 42	 6	 1	 1	 7	 2	 1
	 2.	 Fenerbahce Istanbul	 18	 44:21	 38	 7	 1	 2	 5	 1	 2
	 3.	 Istanbul Basaksehir	 18	 27:19	 34	 7	 1	 2	 3	 3	 2
	 4.	 Demirspor	 18	 36:19	 33	 6	 2	 0	 3	 4	 3
	 5.	 Besiktas Istanbul	 17	 32:21	 32	 6	 2	 1	 3	 3	 2
	 6.	 Trabzonspor (M)	 18	 26:25	 32	 6	 3	 0	 3	 2	 4
	 7.	 Konyaspor	 18	 24:18	 27	 3	 4	 2	 3	 5	 1
	 8.	 Kayserispor	 18	 28:25	 26	 5	 1	 3	 3	 1	 5
	 9.	 Alanyaspor	 18	 30:31	 24	 5	 3	 1	 1	 3	 5
	10.	 Karagümrük	 18	 38:37	 21	 3	 3	 3	 2	 3	 4
	11.	 Giresunspor	 18	 18:28	 20	 3	 1	 4	 2	 4	 4
	12.	 Gaziantep FK	 18	 24:26	 19	 2	 4	 2	 2	 3	 5
	13.	 MKE Ankaragücü (N)	 18	 23:29	 19	 3	 2	 4	 2	 2	 5
	14.	 Kasimpasa SK	 18	 20:31	 19	 3	 2	 5	 2	 2	 4
	15.	 Antalyaspor	 17	 22:29	 18	 3	 2	 5	 2	 1	 4
	16.	 Hatayspor	 18	 15:33	 17	 2	 4	 2	 2	 1	 7
	17.	 Sivasspor (P)	 18	 19:28	 15	 1	 5	 3	 2	 1	 6
	18.	 Istanbulspor AS (N)	 18	 18:36	 15	 1	 2	 5	 3	 1	 6
	19.	 Ümraniyespor (N)	 18	 21:32	 14	 1	 2	 7	 2	 3	 3

Türkei 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 6.	 Caykur Rizespor (A)	 19	 24:14	 31	 3	 4	 1	 4	 6	 1

Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München (M)	 15	 49:13	 34	 5	 2	 0	 5	 2	 1
	 2.	 SC Freiburg	 15	 25:17	 30	 5	 1	 1	 4	 2	 2
	 3.	 RB Leipzig (P)	 15	 30:21	 28	 6	 1	 0	 2	 3	 3
	 4.	 Eintracht Frankfurt	 15	 32:24	 27	 4	 1	 3	 4	 2	 1
	 5.	 1. FC Union Berlin	 15	 24:20	 27	 5	 2	 0	 3	 1	 4
	 6.	 Borussia Dortmund	 15	 25:21	 25	 5	 1	 1	 3	 0	 5
	 7.	 VfL Wolfsburg	 15	 24:20	 23	 3	 3	 1	 3	 2	 3
	 8.	 Bor. Mönchengladbach	 15	 28:24	 22	 6	 0	 2	 0	 4	 3
	 9.	 Werder Bremen (N)	 15	 25:27	 21	 3	 1	 4	 3	 2	 2
	10.	 FSV Mainz 05	 15	 19:24	 19	 1	 4	 2	 4	 0	 4
	11.	 TSG 1899 Hoffenheim	 15	 22:22	 18	 3	 1	 4	 2	 2	 3
	12.	 Bayer Leverkusen	 15	 25:26	 18	 3	 2	 3	 2	 1	 4
	13.	 1. FC Köln	 15	 21:29	 17	 3	 2	 2	 1	 3	 4
	14.	 FC Augsburg	 15	 18:26	 15	 1	 2	 5	 3	 1	 3
	15.	 Hertha BSC	 15	 19:22	 14	 2	 4	 2	 1	 1	 5
	16.	 VfB Stuttgart	 15	 18:27	 14	 3	 2	 3	 0	 3	 4
	17.	 VfL Bochum	 15	 14:36	 13	 3	 1	 3	 1	 0	 7
	18.	 FC Schalke 04 (N)	 15	 13:32	 9	 2	 1	 5	 0	 2	 5

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 SV Elversberg (N)	 18	 42:15	 41	 7	 0	 2	 6	 2	 1
	 2.	 SV Wehen Wiesbaden	 18	 34:20	 34	 6	 2	 1	 4	 2	 3
	 3.	 1. FC Saarbrücken	 18	 29:16	 33	 4	 4	 1	 5	 2	 2
	 4.	 SC Freiburg II	 18	 22:20	 32	 6	 3	 1	 3	 2	 3
	 5.	 FC Ingolstadt 04 (A)	 17	 24:14	 31	 4	 2	 2	 5	 2	 2
	 6.	 TSV 1860 München	 18	 31:23	 30	 6	 1	 2	 3	 2	 4
	 7.	 SV Waldhof Mannheim	 18	 26:30	 29	 9	 0	 1	 0	 2	 6
	 8.	 Viktoria Köln	 18	 28:23	 27	 4	 2	 2	 3	 4	 3
	 9.	 VfL Osnabrück	 18	 32:28	 25	 6	 1	 2	 1	 3	 5
	10.	 MSV Duisburg	 18	 22:22	 25	 2	 4	 2	 5	 0	 5
	11.	 Dynamo Dresden (A)	 18	 25:21	 24	 3	 4	 3	 3	 2	 3
	12.	 SC Verl	 18	 24:26	 23	 4	 4	 1	 2	 1	 6
	13.	 Rot-Weiss Essen (N)	 18	 24:27	 23	 2	 5	 2	 3	 3	 3
	14.	 VfB Oldenburg (N)	 18	 22:33	 19	 2	 3	 4	 3	 1	 5
	15.	 Borussia Dortmund II	 18	 14:26	 18	 3	 1	 5	 2	 2	 5
	16.	 Hallescher FC	 18	 24:26	 17	 4	 2	 3	 0	 3	 6
	17.	 FSV Zwickau	 18	 15:28	 16	 3	 1	 5	 1	 3	 5
	18.	 SpVgg Bayreuth (N)	 18	 14:30	 16	 3	 2	 4	 1	 2	 6
	19.	 Erzgebirge Aue (A)	 17	 16:26	 14	 1	 3	 4	 2	 2	 5
	20.	 SV Meppen	 18	 17:31	 14	 2	 2	 5	 0	 6	 3

Belgien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 KRC Genk	 20	 49:17	 52	 10	 1	 0	 7	 0	 2
	 2.	 Union St. Gilloise	 20	 43:23	 45	 7	 2	 1	 7	 1	 2
	 3.	 FC Antwerpen	 20	 35:22	 39	 8	 1	 1	 4	 2	 4
	 4.	 FC Brügge (M)	 20	 37:25	 35	 6	 4	 1	 4	 1	 4
	 5.	 KAA Gent (P)	 20	 34:21	 34	 6	 2	 2	 4	 2	 4
	 6.	 Standard Lüttich	 20	 31:24	 31	 5	 2	 3	 4	 2	 4
	 7.	 KVC Westerlo (N)	 20	 39:35	 30	 5	 2	 3	 4	 1	 5
	 8.	 KVV St. Truiden	 20	 22:20	 30	 3	 2	 4	 5	 4	 2
	 9.	 Oud-Heverlee Leuven	 20	 35:31	 29	 4	 1	 4	 4	 4	 3
	10.	 Cercle Brügge	 20	 26:28	 26	 4	 3	 2	 3	 2	 6
	11.	 Sporting Charleroi	 19	 26:32	 25	 4	 1	 5	 4	 0	 5
	12.	 RSC Anderlecht	 20	 28:29	 24	 4	 1	 5	 3	 2	 5
	13.	 KV Mechelen	 19	 27:34	 22	 5	 3	 3	 1	 1	 6
	14.	 KAS Eupen	 20	 26:42	 19	 3	 0	 7	 3	 1	 6
	15.	 KV Kortrijk	 20	 19:37	 18	 2	 2	 6	 3	 1	 6
	16.	 KV Ostende	 20	 22:44	 17	 4	 0	 5	 1	 2	 8
	17.	 SV Zulte-Waregem	 20	 25:43	 16	 3	 1	 6	 1	 3	 6
	18.	 RFC Seraing	 20	 19:36	 15	 0	 2	 8	 4	 1	 5

England 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Arsenal	 18	 42:14	 47	 7	 1	 0	 8	 1	 1
	 2.	 Manchester City (M)	 18	 46:18	 39	 7	 1	 1	 5	 2	 2
	 3.	 Newcastle United	 19	 33:11	 38	 6	 4	 0	 4	 4	 1
	 4.	 Manchester United	 18	 29:21	 38	 7	 1	 1	 5	 1	 3
	 5.	 Tottenham Hotspur	 19	 37:27	 33	 6	 0	 4	 4	 3	 2
	 6.	 FC Fulham (N)	 20	 32:29	 31	 5	 3	 2	 4	 1	 5
	 7.	 Brighton & Hove Albion	18	 35:25	 30	 4	 2	 3	 5	 1	 3
	 8.	 FC Brentford	 19	 32:28	 29	 5	 4	 1	 2	 4	 3
	 9.	 FC Liverpool (P,L)	 18	 34:25	 28	 6	 2	 1	 2	 2	 5
	10.	 FC Chelsea	 19	 22:21	 28	 5	 2	 2	 3	 2	 5
	11.	 Aston Villa	 19	 22:27	 25	 5	 2	 3	 2	 2	 5
	12.	 Crystal Palace	 18	 17:26	 22	 4	 1	 4	 2	 3	 4
	13.	 Nottingham Forest (N)	 19	 15:34	 20	 4	 3	 3	 1	 2	 6
	14.	 Leeds United	 18	 26:33	 17	 3	 3	 3	 1	 2	 6
	14.	 Leicester City	 19	 26:33	 17	 2	 2	 5	 3	 0	 7
	16.	 Wolverh. Wanderers	 19	 12:27	 17	 3	 2	 5	 1	 3	 5
	17.	 AFC Bournemouth (N)	 19	 18:41	 16	 3	 2	 4	 1	 2	 7
	18.	 West Ham United	 19	 15:25	 15	 3	 1	 5	 1	 2	 7
	19.	 FC Everton	 19	 15:26	 15	 2	 2	 6	 1	 4	 4
	20.	 FC Southampton	 19	 17:34	 15	 1	 3	 5	 3	 0	 7
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Streitigkeiten im Job könnten Sie 
ziemlich aus der Bahn werfen. Gön-
nen Sie sich genug Entspannung.

Veränderungen bedeuten nicht 
immer etwas Schlechtes. Lassen Sie 
alles auf sich zukommen.

Der Alltag holt Sie ein. Nehmen Sie 
sich mehr Zeit für Ihren Freundeskreis 
und gehen Sie öfter an die Luft.

Sprechen Sie aus, was Sie stört. Ihre 
Umwelt wird verständnisvoller reagie-
ren als Sie vielleicht vermuten.

In Liebesdingen ist äußerste Vorsicht 
geboten. Fällen Sie keine überstürzten 
Entscheidungen.

Auch wenn Sie zurzeit gerne im Mit-
telpunkt stehen, vergessen Sie darü-
ber Ihren Freundeskreis nicht.

Übernehmen Sie sich nicht. Auch Ihre 
Kräfte sind begrenzt. Üben Sie Geduld 
und der Erfolg wird kommen.

Achten Sie auf Ihr Geld. Auch wenn es 
einen positiven Trend gibt, gilt es, gut 
zu haushalten.

Im Beruf ist etwas mehr Ehrgeiz 
gefragt. Scheuen Sie keine Heraus-
forderungen.

Nach kleineren Streitigkeiten ist die 
Zeit zu zweit nun besonders wichtig. 
Nehmen Sie sich diese Zeit.

Finanziell sollten Sie sich zurück-
halten. Ein paar Reserven kann man 
immer gut gebrauchen.

Treiben Sie mehr Sport oder gehen Sie 
öfter spazieren. Das hilft gegen Stress 
in Beruf und Beziehung.

Kumpir mit Kichererbsen-Spinat-Salat

So wird‘s gemacht

Für die Kumpir zuerst den Backofen auf 
200 Grad  Ober- und Unterhitze (175 Grad 
Umluft) vorheizen. Kartoffeln waschen, 
abtrocknen und mit einer Gabel rundhe-
rum mehrmals einstechen. Anschließend 
auf Alufolie legen, mit je einem Esslöffel 
Olivenöl beträufeln und mit Salz und Pfef-
fer würzen. Kartoffeln einwickeln und auf 
einem Rost auf mittlerer Schiene im Ofen 
circa eine Stunde garen. Für den Kicher-
erbsen-Spinat-Salat 
in der Zwi-
schenzeit 

Chicorée waschen, trocken schütteln, 
Strunk entfernen und in feine Streifen 
schneiden. Knoblauch und rote Zwiebel 
schälen und fein würfeln. Spinat waschen 
und trocken schütteln. Kichererbsen in 
ein Sieb geben, abspülen und abtrop-
fen lassen. Für den Salat die Hälfte des 
Knoblauchs und der Zwiebel zusammen 
mit Chicorée, Spinat und Kichererbsen 
in eine Schüssel geben. Für das orientali-
sche Dressing die Limette heiß waschen, 
abtrocknen, Schale abreiben und einen 
Esslöffel Saft auspressen. Limettenabrieb 
und -saft, Tahini und weitere Gewürze 
verrühren. Dann langsam das Olivenöl 
unterrühren. Nach der Backzeit Kartof-
feln der Länge nach aufschneiden, das 
Innere mit einem Löffel herauskratzen 
und mit den restlichen zwei Esslöffeln 
Olivenöl für die Kumpir und den übrigen 
Knoblauch- und Zwiebelwürfeln vermen-
gen. Mit Salz und Pfeffer würzen und 

wieder in die Kartoffelschalen füllen. 
Kichererbsen-Spinat-Salat mit dem 

Tahini-Dressing vermengen, groß-
zügig auf die Kumpir geben und 

mit Sesam garnieren.

Zutaten (für 2 Personen)

Für die Kumpir:
2 	 dicke Kartoffeln,  
	 mehligkochend
4 EL 	 Olivenöl
	 Salz, Pfeffer

Für das Dressing:
1 	 Bio-Limette 
50 g 	 Tahini (Sesampaste)
je ½ TL 	 Paprikapulver, 
 	 Kreuzkümmel und  
	 Ingwer, gemahlen
	 Salz, Pfeffer
8 EL 	 Olivenöl

Für den Kichererbsen-Spinat-Salat:
1 	 Chicorée
2 	 Knoblauchzehen
1 	 rote Zwiebel
200 g 	 Babyspinat
200 g 	 Kichererbsen
1 EL 	 heller Sesam
	 Salz, Pfeffer

Foto: die-kartoffel.de/Foodboom GmbH



Jahresbilanz der täglichen Zahlenlotterie

KENO – mit der 57 vorne dabei!

Wer bei der täglichen Zahlenlotterie KENO regelmäßig auf 
die 57 gesetzt hat, durfte sich im zurückliegenden Jahr 
besonders häufig freuen. Insgesamt 123 Mal tauchte sie 
in den 365 Ziehungen* auf. Direkt dahinter konnten sich 
die 12, 36 und 66 platzieren. Abgeschlagen auf dem letz-
ten Rang landete die 19, sie wurde nur 82 Mal gezogen.

E
in Blick auf die Statistik verrät: gerade Zahlen lagen 2022 im 
Trend. Diese wurden tendenziell häufiger gezogen als ihre 
ungeraden Kolleginnen. Sieben der zehn am häufigsten 

auftretenden Zahlen waren gerade! Der Spitzenreiter bleibt 
jedoch wie im Vorjahr eine ungerade Zahl. Mit 123 Treffern 
löst die 57 die 49 als „KENO-Zahl des Jahres“ ab.

Als Verfolgerinnen konnten sich die 12, 36 und 66 (je 118 Mal 
gezogen) sowie die 42 (je 117 Mal) etablieren. Das Schlusslicht 
der 2022er-Ziehungsstatistik bildet die 19. Sie wurde lediglich 
82 Mal als Gewinnzahl ermittelt. Knapp der roten Laterne ent-
kommen ist hingegen die oft als Unglückszahl bezeichnete 13. 
Sie trat bei immerhin vier Ziehungen mehr auf (86 Mal). Damit 
liegt sie jedoch deutlich unter der durchschnittlichen Anzahl 
an Treffern, die auf jede Zahl entfallen. Im Schnitt taucht jede 
KENO-Zahl 104 Mal in der glücksbringenden Zahlenreihe auf. 

In Baden-Württemberg konnten sich im vergangenen Jahr vier 
Glückspilze über Großgewinne bei der täglich ausgespielten Zah-
lenlotterie freuen. Der höchste Gewinn wurde Mitte September im 
Raum Stuttgart erzielt. Beim Spiel mit KENO-Typ 9, bei dem neun 
Zahlen auf dem Spielschein angekreuzt werden, konnte sich ein 

Schwabe über 500.000 Euro freuen. Drei weitere Gewinne in Höhe 
von je 100.000 Euro gingen ins Badische.

Jeder Tag kann ein Glückstag sein

Bei KENO werden täglich 20 aus 70 Zahlen gezogen. So kann 
jeder Tag zum ganz persönlichen Glückstag werden. Spielteil-
nehmerinnen und Spielteilnehmer der Zahlenlotterie können 
pro Feld zwei bis zehn Zahlen ankreuzen. Je mehr Zahlen rich-
tig sind, desto höher ist der Gewinn. Der eingesetzte Betrag 
kann individuell bestimmt werden, möglich sind Spieleinsätze 
in Höhe von 1, 2, 5 und 10 Euro, unabhängig von der Menge 
der getippten Zahlen. Jeden Tag können so Beträge bis zu einer 
Million Euro gewonnen werden (theor. Chance 1 zu 2.147.181). 
Zur Teilnahme wird eine Kundenkarte benötigt.

Auf viele KENO-Gewinnerinnen und Gewinner im Jahr 2023  
freut sich Sven Scheidt

Die KENO-Ziehungen werden 
jeden Tag um 19:10 Uhr live 
auf keno.de übertragen.

1 106 2 113 3 103 4 102 5 100 6 102 7 91
8 93 9 110 10 114 11 97 12 118 13 86 14 107

15 98 16 97 17 102 18 96 19 82 20 106 21 106
22 91 23 112 24 116 25 102 26 102 27 110 28 107
29 99 30 106 31 96 32 103 33 111 34 109 35 106
36 118 37 103 38 102 39 102 40 96 41 105 42 117
43 101 44 108 45 104 46 102 47 105 48 96 49 107
50 92 51 113 52 108 53 107 54 97 55 114 56 105
57 123 58 98 59 97 60 102 61 109 62 93 63 107
64 113 65 110 66 118 67 105 68 107 69 105 70 112

Wie oft gezogen? (365 Ziehungen)

Ziehungsmoderatorin 
Annett Fleischer drückt 

allen KENO-Fans die 
Daumen.
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*berücksichtigt sind alle Ziehungen vom 01.01. - 31.12.2022



Ab Freitag rollt der Ball wieder

Bundesliga kämpft gegen WM-Frust

Frust statt Freude brachte die 
WM in Katar für die deut-
schen Fans. Die Bundesliga 
will die Lust am Fußball jetzt 
neu aufleben lassen. Ab dem 
20. Januar rollt in der höchs-
ten deutschen Spielklasse wie-
der der Ball. Dann werden die 
zwei entscheidenden Fragen jeder 
Saison geklärt: Wer wird Meister? 
Und wer steigt ab?

V
on den WM-Teilnehmern aus der Bundesliga hat nur Exe-
quiel Palacios das große Los gezogen. Leverkusens Mittel-
feldmann wurde mit Argentinien Weltmeister. Ein schöner 

Trost für die mit der Werkself erlittenen Niederlagen. Bayer verlor 
sieben der bisherigen 15 Spiele, ist nur Zwölfter. Vizeweltmeister 
Frankreich hatte immerhin sechs Bundesliga-Kicker im Kader. Bit-
ter: Lucas Hernández, einer von vier Münchnern der Équipe Trico-
lore, riss sich das Kreuzband. Als Ersatz verpflichtete der Rekord-
meister den Holländer Daley Blind. Auch Torhüter Manuel Neuer 
fällt nach einem Skiunfall für den Rest der Saison aus.

Europa im Blick

Die Bayern gehen trotzdem als Titelfavorit mit vier Punkten 
Vorsprung ins neue Jahr, das mit dem Spitzenspiel bei RB Leip-
zig am Freitag beginnt. Die Sachsen arbeiteten sich nach einem 
schwachen Start auf Platz drei vor, müssen aber den verletz-
ten Christopher Nkunku ersetzen. Mit zwölf Treffern führt der 
Franzose die Torschützenliste an. 

Der Überraschungszweite SC Freiburg hat Verteidiger Kevin 
Schade nach England zum FC Brentford ziehen lassen, kann 
mit 25 Millionen Euro dafür aber die höchste Ablösesumme 
der Vereinsgeschichte kassieren. Trainer Christian Streich steht 
einmal mehr vor der Aufgabe, einen Top-Spieler zu ersetzen.

Neben den Bayern (34 Punkte), Freiburg (30) und Leipzig (28) 
haben Frankfurt sowie Union Berlin (je 27) die besten Chan-
cen auf die internationalen Plätze. Die bislang enttäuschenden 
Dortmunder (25) wollen – angeführt vom englischen WM-Star 
Jude Bellingham – die vor ihnen liegenden Teams angreifen.

Mit Labbadia aus dem Keller

Erfolge werden auch von Bruno 
Labbadia erwartet. Stuttgarts 
neuer Trainer soll den VfB aus der 
Abstiegszone führen. Auswärts 
sind die Schwaben seit über einem 
Jahr sieglos. Im heimischen Stadion 
soll die Aufholjagd am Samstag 

gegen den 1. FSV Mainz 05 starten.

Wie Stuttgart richtet die halbe Liga den 
Blick nach unten. Zwischen Mainz, das mit 

19 Punkten Zehnter ist, und dem VfL Bochum 
(13) auf dem ersten direkten Abstiegsplatz, liegen nur 

sechs Zähler. Zu den gefährdeten Teams in der unteren Tabel-
lenhälfte gehören auch Hoffenheim (18), Leverkusen (18) und Köln 
(17). Schlusslicht Schalke (9) hat bei nur fünf Punkten Rückstand auf 
den rettenden 15. Platz noch längst nicht aufgegeben. Für Span-
nung ist oben wie unten gesorgt. Bis zur letzten Runde am 27. Mai 
stehen noch 19 Spieltage auf dem Plan. Nutzt die Bundesliga die 
Chance, den WM-Frust zu vertreiben? 

Eine spannende Saison 
wünscht Paul Herbinger
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Torjäger André Silva 
(li.) will mit RB Leip-
zig die Bayern (re. 
Joshua Kimmich) 
schlagen.

Mission Klassenerhalt: Stutt-
gart setzt auf Bruno Labbadia.

Foto: pa / ZB | motivio

Foto: pa / Pressefoto Rudel | Robin Rudel



Spielplan der 1. Bundesliga 2022/23
16. Spieltag, 20.01.–22.01.2023 23. Spieltag, 03.03.–05.03.2023 30. Spieltag, 28.04.–30.04.2023

17. Spieltag, 24.01.–25.01.2023 24. Spieltag, 10.03.–12.03.2023 31. Spieltag, 05.05.–07.05.2023

18. Spieltag, 27.01.–29.01.2023 25. Spieltag, 17.03.–19.03.2023 32. Spieltag, 12.05.–14.05.2023

19. Spieltag, 03.02.–05.02.2023 26. Spieltag, 31.03.–02.04.2023 33. Spieltag, 19.05.–21.05.2023

20. Spieltag, 10.02.–12.02.2023 27. Spieltag, 08.04.–09.04.2023 34. Spieltag, 27.05.2023

21. Spieltag, 17.02.–19.02.2023 28. Spieltag, 14.04.–16.04.2023

22. Spieltag, 24.02.–26.02.2023 29. Spieltag, 21.04–23.04.2023

RB Leipzig	 Bayern München (Fr.)
1. FC Union Berlin	 TSG Hoffenheim (Sa.)
Eintracht Frankfurt	 FC Schalke 04
VfL Wolfsburg	 SC Freiburg
VfL Bochum	 Hertha BSC
VfB Stuttgart	 1. FSV Mainz 05
1. FC Köln	 Werder Bremen
Borussia Dortmund	 FC Augsburg (So.)
Bor. M‘gladbach	 Bayer 04 Leverkusen

Borussia Dortmund	 RB Leipzig (Fr.)
1. FC Union Berlin	 1. FC Köln (Sa.)
1. FSV Mainz 05	 TSG Hoffenheim
Bor. M‘gladbach	 SC Freiburg
VfL Bochum	 FC Schalke 04
FC Augsburg	 Werder Bremen
VfB Stuttgart	 Bayern München
Bayer 04 Leverkusen	 Hertha BSC (So.)
VfL Wolfsburg	 Eintracht Frankfurt

Bayern München	 Hertha BSC
RB Leipzig	 TSG Hoffenheim
1. FC Union Berlin	 Bayer 04 Leverkusen
1. FC Köln	 SC Freiburg
Eintracht Frankfurt	 FC Augsburg
VfL Wolfsburg	 1. FSV Mainz 05
VfL Bochum	 Borussia Dortmund
VfB Stuttgart	 Bor. M‘gladbach
FC Schalke 04	 Werder Bremen

FC Schalke 04	 RB Leipzig (Di.)
Bayern München	 1. FC Köln
TSG Hoffenheim	 VfB Stuttgart
Hertha BSC	 VfL Wolfsburg
1. FSV Mainz 05	 Borussia Dortmund (Mi.)
Bayer 04 Leverkusen	 VfL Bochum
SC Freiburg	 Eintracht Frankfurt
FC Augsburg	 Bor. Mönchengladbach
Werder Bremen	 1. FC Union Berlin

1. FC Köln	 VfL Bochum (Fr.)
Bayern München	 FC Augsburg (Sa.)
RB Leipzig	 Bor. M‘gladbach
Eintracht Frankfurt	 VfB Stuttgart
Hertha BSC	 1. FSV Mainz 05
FC Schalke 04	 Borussia Dortmund
SC Freiburg	 TSG Hoffenheim (So.)
Werder Bremen	 Bayer 04 Leverkusen
VfL Wolfsburg	 1. FC Union Berlin

Borussia Dortmund	 VfL Wolfsburg
Bayer 04 Leverkusen	 1. FC Köln
SC Freiburg	 RB Leipzig
1. FSV Mainz 05	 FC Schalke 04
TSG Hoffenheim	 Eintracht Frankfurt
Bor. M‘gladbach	 VfL Bochum
FC Augsburg	 1. FC Union Berlin
Hertha BSC	 VfB Stuttgart
Werder Bremen	 Bayern München

RB Leipzig	 VfB Stuttgart (Fr.)
SC Freiburg	 FC Augsburg (Sa.)
1. FSV Mainz 05	 VfL Bochum
TSG Hoffenheim	 Bor. Mönchengladbach
Hertha BSC	 1. FC Union Berlin
Werder Bremen	 VfL Wolfsburg
Bayern München	 Eintracht Frankfurt
FC Schalke 04	 1. FC Köln (So.)
Bayer 04 Leverkusen	 Borussia Dortmund

Bor. M‘gladbach	 Werder Bremen (Fr.)
TSG Hoffenheim	 Hertha BSC (Sa.)
VfL Bochum	 RB Leipzig
FC Augsburg	 FC Schalke 04
VfB Stuttgart	 VfL Wolfsburg
Borussia Dortmund	 1. FC Köln
1. FC Union Berlin	 Eintracht Frankfurt (So.)
Bayer 04 Leverkusen	 Bayern München
1. FSV Mainz 05	 SC Freiburg

Bayern München	 FC Schalke 04
Borussia Dortmund	 Bor. M‘gladbach
RB Leipzig	 Werder Bremen
1. FC Union Berlin	 SC Freiburg
1. FC Köln	 Hertha BSC
Eintracht Frankfurt	 1. FSV Mainz 05
VfL Wolfsburg	 TSG Hoffenheim
VfL Bochum	 FC Augsburg
VfB Stuttgart	 Bayer 04 Leverkusen

FC Augsburg	 TSG Hoffenheim (Fr.)
Bor. M‘gladbach	 Bayern München (Sa.)
VfL Wolfsburg	 RB Leipzig
VfL Bochum	 SC Freiburg
VfB Stuttgart	 1. FC Köln
Eintracht Frankfurt	 Werder Bremen
1. FC Union Berlin	 FC Schalke 04 (So.)
Borussia Dortmund	 Hertha BSC
Bayer 04 Leverkusen	 1. FSV Mainz 05

Bayern München	 TSG Hoffenheim
RB Leipzig	 FC Augsburg
1. FC Union Berlin	 VfL Bochum
1. FC Köln	 1. FSV Mainz 05
Eintracht Frankfurt	 Bor. M‘gladbach
VfL Wolfsburg	 Bayer 04 Leverkusen
VfB Stuttgart	 Borussia Dortmund
FC Schalke 04	 Hertha BSC
Werder Bremen	 SC Freiburg

1. FSV Mainz 05	 Bor. M‘gladbach (Fr.)
RB Leipzig	 Eintracht Frankfurt (Sa.)
1. FC Köln	 VfL Wolfsburg
TSG Hoffenheim	 Borussia Dortmund
Hertha BSC	 FC Augsburg
Werder Bremen	 VfL Bochum
FC Schalke 04	 VfB Stuttgart
Bayern München	 1. FC Union Berlin (So.)
SC Freiburg	 Bayer 04 Leverkusen

Borussia Dortmund	 Eintracht Frankfurt
Bayer 04 Leverkusen	 RB Leipzig
SC Freiburg	 FC Schalke 04
1. FSV Mainz 05	 Bayern München
TSG Hoffenheim	 1. FC Köln
Bor. M‘gladbach	 1. FC Union Berlin
VfL Bochum	 VfL Wolfsburg
FC Augsburg	 VfB Stuttgart
Hertha BSC	 Werder Bremen

FC Augsburg	 Bayer 04 Leverkusen (Fr.)
Borussia Dortmund	 SC Freiburg (Sa.)
1. FC Union Berlin	 1. FSV Mainz 05
1. FC Köln	 RB Leipzig
Eintracht Frankfurt	 Hertha BSC
VfL Bochum	 TSG Hoffenheim
Bor. M‘gladbach	 FC Schalke 04
VfB Stuttgart	 Werder Bremen (So.)
VfL Wolfsburg	 Bayern München

Bayern München	 Borussia Dortmund
RB Leipzig	 1. FSV Mainz 05
1. FC Union Berlin	 VfB Stuttgart
SC Freiburg	 Hertha BSC
1. FC Köln	 Bor. M‘gladbach
Eintracht Frankfurt	 VfL Bochum
VfL Wolfsburg	 FC Augsburg
FC Schalke 04	 Bayer 04 Leverkusen
Werder Bremen	 TSG Hoffenheim

Bayern München	 RB Leipzig
Bayer 04 Leverkusen	 Bor. M‘gladbach
SC Freiburg	 VfL Wolfsburg
1. FSV Mainz 05	 VfB Stuttgart
TSG Hoffenheim	 1. FC Union Berlin
FC Augsburg	 Borussia Dortmund
Hertha BSC	 VfL Bochum
FC Schalke 04	 Eintracht Frankfurt
Werder Bremen	 1. FC Köln

FC Schalke 04	 VfL Wolfsburg (Fr.)
Bayern München	 VfL Bochum (Sa.)
SC Freiburg	 VfB Stuttgart
1. FSV Mainz 05	 FC Augsburg
TSG Hoffenheim	 Bayer 04 Leverkusen
Werder Bremen	 Borussia Dortmund
RB Leipzig	 1. FC Union Berlin
Hertha BSC	 Bor. M‘gladbach (So.)
1. FC Köln	 Eintracht Frankfurt

Borussia Dortmund	 1. FC Union Berlin
Bayer 04 Leverkusen	 Eintracht Frankfurt
SC Freiburg	 Bayern München
1. FSV Mainz 05	 Werder Bremen
TSG Hoffenheim	 FC Schalke 04
Bor. M‘gladbach	 VfL Wolfsburg
VfL Bochum	 VfB Stuttgart
FC Augsburg	 1. FC Köln
Hertha BSC	 RB Leipzig

Borussia Dortmund	 1. FSV Mainz 05
RB Leipzig	 FC Schalke 04
1. FC Union Berlin	 Werder Bremen
1. FC Köln	 Bayern München
Bor. M‘gladbach	 FC Augsburg
Eintracht Frankfurt	 SC Freiburg
VfL Wolfsburg	 Hertha BSC
VfL Bochum	 Bayer 04 Leverkusen
VfB Stuttgart	 TSG Hoffenheim
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