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Ein Juwel!
Schonach lockt nicht nur Wintersport-Freunde

DIESEN 
FREITAG
IM JACKPOT

72ca.
* Chance rd. 1:95 Mio.
Infos siehe Seite 2.

Mio. €*



2
1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1: 1 zu rd. 95 Millionen              

* Spielbar seit dem 10.10.2014

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus10

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch) Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)

Annahmeschluss: Mittwochsziehung LOTTO 6aus49 18:00 Uhr; Samstagsziehung LOTTO 6aus49 19:00 Uhr / Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Freitagsziehung Eurojackpot 19:00 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, 
Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter kostenloser Hotline 0800/137 27 00 und www.check-dein-spiel.de.

Mittwoch 02.03.2022 (09. VA)

Spieleinsatz	  2.180.462,50 €

	 6	 1	 0	 0	 3	 0

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 4	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 9	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 111	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.261	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 12.137	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 124.179	 x	 2,50 €

Spieleinsatz	 5.019.460,00 €

	 8	 1	 4	 1	 7	 3	 7

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 2.663.016,90 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 unbes.	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 26	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 240	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 2.392	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 23.075	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 239.747	 x	 5,00 €

Spieleinsatz	 26.187.600,00 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 3	 5	 15	 39	 44	 49	 7

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
39	 44	 49	 15	 5	 3		

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 12.851.315,70 €
Klasse 2 (6)	 2	 x	 664.401,60 €
Klasse 3 (5+SZ)	 48	 x	 9.596,90 €
Klasse 4 (5)	 311	 x	 4.415,10 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.427	 x	 156,90 €
Klasse 6 (4)	 16.563	 x	 54,50 €
Klasse 7 (3+SZ)	 47.832	 x	 16,10 €
Klasse 8 (3)	 317.770	 x	 11,40 €
Klasse 9 (2+SZ)	 378.507	 x	 6,00 €

Freitag 04.03.2022 (09. VA)Samstag 05.03.2022 (09. VA)

Jackpot am 11.03.2022: rd. 72 Mio. €

Wie oft gezogen? (nach 520 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

Spieleinsatz	  56.225.058,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 1	 17	 20	 36	 49	 6	 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
17	 1	 36	 49	 20	 6	 9

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 58.453.975,14 €
Klasse   2 (5+1)	 1	 x	 2.389.564,90 €
Klasse   3 (5+0)	 10	 x	 84.337,50 €
Klasse   4 (4+2)	 55	 x	 5.111,30 €
Klasse   5 (4+1)	 990	 x	 255,50 €
Klasse   6 (4+0)	 1.671	 x	 117,70 €
Klasse   7 (3+2)	 2.729	 x	 61,80 €
Klasse   8 (2+2)	 38.942	 x	 22,30 €
Klasse   9 (3+1)	 42.276	 x	 19,90 €
Klasse 10 (3+0)	 75.582	 x	 15,90 €
Klasse 11 (1+2)	 208.922	 x	 10,40 €
Klasse 12 (2+1)	 626.807	 x	 8,50 €

Spieleinsatz	 49.949.533,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	10	 22	 25	 26	 28	 41	 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
28	 26	 10	 25	 22	 41		

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 16.597.530,60 €
Klasse 2 (6)	 3	 x	 929.780,60 €
Klasse 3 (5+SZ)	 54	 x	 17.906,80 €
Klasse 4 (5)	 618	 x	 4.663,90 €
Klasse 5 (4+SZ)	 3.410	 x	 234,40 €
Klasse 6 (4)	 38.625	 x	 49,10 €
Klasse 7 (3+SZ)	 61.092	 x	 26,40 €
Klasse 8 (3)	 688.248	 x	 11,10 €
Klasse 9 (2+SZ)	 438.823	 x	 6,00 €

Spieleinsatz	  5.064.575,00 €

	 5	 4	 8	 6	 7	 2

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 3	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 43	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 343	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 3.376	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 33.736	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 330.347	 x	 2,50 €

Spieleinsatz	 11.889.567,50 €

	 8	 5	 8	 0	 4	 3	 8

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 3.508.365,10 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 4	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 59	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 477	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 4.749	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 46.355	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 472.546	 x	 5,00 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.02.2022	 20	 27	 28	 33	 40	 44	 1
09.02.2022	 16	 25	 26	 32	 33	 45	 3
16.02.2022	 7	 16	 29	 30	 33	 43	 4
23.02.2022	 5	 7	 11	 15	 24	 47	 2

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.02.2022	 4	 17	 19	 26	 39	 45	 3
12.02.2022	 2	 13	 17	 31	 39	 48	 6
19.02.2022	 2	 3	 10	 24	 27	 45	 3
26.02.2022	 6	 16	 33	 43	 45	 49	 7

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.02.2022	 3	 5	 6	 2	 7	 8	 7
09.02.2022	 1	 0	 5	 8	 6	 1	 5
16.02.2022	 0	 9	 1	 7	 6	 8	 4
23.02.2022	 0	 1	 0	 2	 3	 0	 3

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.02.2022	 9	 0	 7	 0	 9	 8	 2
12.02.2022	 0	 7	 9	 4	 7	 9	 8
19.02.2022	 6	 9	 8	 7	 3	 0	 3
26.02.2022	 4	 9	 5	 3	 7	 3	 0

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.02.2022	 0	 3	 5	 4	 6	 1
09.02.2022	 3	 5	 4	 5	 4	 1
16.02.2022	 7	 6	 4	 8	 4	 5
23.02.2022	 8	 7	 1	 5	 0	 2

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.02.2022	 4	 8	 3	 6	 1	 3
12.02.2022	 0	 4	 9	 5	 7	 1
19.02.2022	 7	 3	 4	 8	 2	 8
26.02.2022	 7	 9	 7	 7	 5	 0

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
04.02.2022	 12	 18	 27	 33	 41	 9	 10
11.02.2022	 5	 10	 26	 37	 42	 3	 10
18.02.2022	 5	 10	 25	 29	 32	 4	 7
25.02.2022	 4	 19	 34	 41	 43	 1	 5



Kathrin Degen ist das neue Gesicht der Doku-Serie „Vermisst“

„Wir schenken den  
Menschen Seelenfrieden“
Die Doku-Serie „Vermisst“ ist zurück auf RTL. Mode-
ratorin Kathrin Degen hat das Ruder übernommen und 
gibt Menschen einfühlsam die Chance auf ein Wieder-
sehen. Im Interview erzählt die 45-Jährige von den 
ersten Monaten mit der neuen Aufgabe. 

: Fühlen Sie sich wohl bei „Vermisst“? 

Kathrin Degen: Ja, der Fokus hat sich natürlich 
deutlich verschoben. Bisher stand ich eher hinter 
der Kamera. Das kam mir entgegen, weil ich als 
Person nicht gerne im Mittelpunkt stehe. Aber 
ich habe mich an die neue Rolle gewöhnt. 

: Viele Schicksale sind traurig, wie 
gehen Sie damit um?

Kathrin Degen: Ich fühle mit. Es ist nicht 
leicht zu hören, was manche Men-
schen erlebt haben. Mit einer 
erfolgreichen Suche schen-
ken wir ihnen aber meist 
Seelenfrieden. 

: Kann man sich 
noch bewerben?

Kathrin Degen: Ja, unbe-
dingt. Wir haben eine Tele-
fonnummer und man kann 
uns eine Nachricht auf der 
Internetseite hinterlassen. 
Wir nehmen jede Suche 
sehr ernst.

: Wie waren 
denn die ersten Wochen?

Kathrin Degen: Span-
nend! Wir sind viel gereist, 

waren unter anderem in England, Schottland oder der Domini-
kanischen Republik. 

: Nicht immer finden Sie die gesuchten Menschen…

Kathrin Degen: Nein, natürlich leider nicht. Manch-
mal sind sie auch nicht mehr am Leben. Dann 

ist es aber meist tröstend, wenn wir noch 
Halbgeschwister oder andere Verwandte 
finden. Sie können oft noch etwas über 
die vermisste Person erzählen und Fragen 
der Suchenden beantworten. 

: Welche Geschichte hat Sie 
besonders bewegt? 

Kathrin Degen: Ein 81-Jähriger auf der 
Suche nach seiner Jugendliebe. Die 

beiden wurden bei einem Fluchtver-
such getrennt. Sie lebten ohne 

den jeweils anderen in der 
DDR und in der BRD. 

Auf diese und weitere 
Geschichten freut 

sich Iris-Vanessa 
Voltmann

„Vermisst“: Ein RTL-Erfolgsmodell

Kathrin Degen arbeitet seit mehr als 18 Jahren für 
RTL, bisher hauptsächlich hinter der Kamera und für 
„Guten Morgen Deutschland“ sowie „Punkt 12“. Vor ihr 
moderierten Sandra Eckardt und Julia Leischik die Real-Life-
Doku-Serie. „Vermisst“, sonntags um 16:30 Uhr auf RTL. 
Bewerbungen unter rtl.de oder Telefon 0221/ 650 30 777.

3
Foto: RTL
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D
er Traum vom großen Gewinn lebt. 
Während sich die Athleten in Scho-
nach zur Höchstform beim Welt-

cup der Nordischen Kombinierer auf-
schwingen, geht es diese Woche auch 
in Sachen Jackpots hoch her.

Die erste Gewinnklasse im LOTTO 
6aus49 blieb zuletzt über sechs Zie-
hungen hinweg unbesetzt. Am Mitt-
woch liegen so rund 18 Millionen Euro 
im Jackpot – der prallste Gewinn-
topf im Klassiker seit Januar (theo-
ret. Chance 1 zu rd. 140 Mio.). Sollte 
es zur Wochenmitte erneut keinen 
Sechser mit Superzahl geben, dürfte 
der Pott für die Ziehung am Sams-
tag die runde 20 Millionen-Marke 
überschreiten.

Auch beim Eurojackpot warten attrak-
tive Gewinnchancen. Nach fünf Wochen 
ohne Volltreffer ist der Jackpot in luf-
tige Höhen von rund 72 Millionen Euro 
gestiegen (theoret. Chance 1 zu rd. 
95 Mio.). Zu ähnlichen Höhenflügen 
setzte die europäische Lotterie zuletzt 
im Dezember 2021 an, als der Jackpot in 
Nordrhein-Westfalen abgeräumt wurde.

Hochgefühl herrschte in der zurücklie-
genden Woche bereits in Heidelberg 
und Lörrach. In der Kurpfalz verhalf ein 
zusätzliches Kreuz auf dem Spielschein 
zu 100.000 Euro aus der SUPER 6. Ganz 
im Südwesten Baden-Württembergs 
freute sich ein Gewinner ebenfalls über 
100.000 Euro aus der Rentenlotterie 
GlücksSpirale.

Höhenluft

KENO-Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis 
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181
Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

Nähere Informationen unter www.lotto.de 
Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

Sieger-Chance

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

09. Veranstaltung (28.02. - 06.03.2022)  

KENO Spieleinsatz:	       2.736.834,00 €  
KENO Gewinnsumme:	     1.154.908,00 €  
plus 5 Spieleinsatz:	     216.034,50 €  
plus 5 Gewinnsumme:	      96.499,00 €   

Montag,  
28.02.2022

Dienstag, 
01.03.2022

Mittwoch,  
02.03.2022

Donnerstag, 
03.03.2022

Freitag, 
04.03.2022

Samstag,  
05.03.2022

Sonntag, 
06.03.2022

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 6.277 Ziehungen)

1 2 3 9 11

12 22 23 24 26

27 33 34 42 49

51 57 60 63 68

5 0 7 1 2

3 13 14 16 23

24 27 28 29 30

33 46 47 48 49

51 54 57 60 63

7 0 1 3 1

1 10 16 19 23

30 31 38 42 43

44 46 48 55 57

58 59 62 64 69

8 1 8 4 0

3 4 9 10 16

19 20 26 28 37

38 44 45 46 50

51 53 61 62 66

9 3 7 2 5

8 10 11 12 14

18 24 30 35 36

43 44 48 52 54

55 56 61 62 64

0 2 3 2 6

2 3 6 8 10

14 19 23 24 28

33 40 50 52 57

60 61 62 63 67

6 4 2 8 9

1 10 17 20 21

27 28 32 34 40

41 42 45 55 56

57 58 61 66 68

0 7 4 7 0

1767 1848 1797 1722 1747 1766 1828
1812 1837 1828 1789 1774 1764 1764
1791 1786 1764 1804 1771 1848 1807
1736 1753 1819 1782 1804 1841 1785
1830 1751 1791 1853 1854 1764 1752
1816 1747 1820 1815 1795 1794 1753
1807 1827 1760 1752 1778 1774 1878
1814 1767 1807 1840 1757 1821 1771
1810 1815 1806 1833 1722 1749 1808
1868 1773 1822 1745 1768 1790 1809

Samstag 05.03.2022 (09. VA)

Spieleinsatz	 5.614.076,00 €

Klasse 1:...............4	 =	 99.273,4	 x	 10 €
Klasse 2:.............64	 =	 12.248,0	 x	 25 €
Klasse 3:...........979	 =	 1.205,4	 x	 100 €
Klasse 4:.........5130	 =	 102,4	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......29053	 =	 11,4	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....870267	 =
..................850002	 =	 3,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...3452073	 =	 unbes.

Samstag 05.03.2022 (09. VA)

Spieleinsatz	 549.393,00 €

Klasse 1:.......04534
....................68394	 =	 2	 x	 10.000 €

Klasse 2:.....707860	 =	 unbes.	

Klasse 3:...8142670
................6949459	 =	 unbes.		  1.000.000 €
................9480414

Spieleinsatz	 519.142,00 €
Gewinnreihe	

	0	 0	 1	 2	 1	 1	 2	 2	 1	 1	 1	 1	 1
Klasse 1 (13 Richtige)	 8	 x	 13.627,40 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 196	 x	 317,80 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 2.363	 x	 26,30 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 14.924	 x	 5,20 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz	  528.692,45 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	 1	 2	 28	 29	 30	 43	 14
Klasse 1 (6)	 unbesetzt 	 1.802.971,20 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 13.217,30 €
Klasse 3 (5)	 48	 x	 413,00 € 
Klasse 4 (4)	 1.429	 x	 28,30 €
Klasse 5 (3+ZS)	 672	 x	 28,30 €
Klasse 6 (3)	 18.653	 x	 3,50 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 1.900.000 Euro

Veranstaltung vom 05./06.03.2022 (09. VA)
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Die Lotterie Eurojackpot weckt in der Ortenau angenehme Erinnerungen

Jahrestag für 63,6 Mio. €-Gewinn! 

Es war der 100. Klasse 1-Treffer im Eurojackpot. Und 
es ist bis heute der zweithöchste Gewinn in Baden-
Württemberg: Der Glückspilz aus der Ortenau, der am 
12. März 2021 in der Lotterie mehr als 63,6 Millionen 
Euro abräumte, feiert Jahrestag! Übertroffen wurde 
diese Summe nur noch vom 90-Millionen-Gewinn aus 
2016, der in den Schwarzwald ging.

O
b wohl im Ortenaukreis jetzt am Wochenende die Sekt-
korken knallen? Anlass dafür gäbe es: Kurz vor Annahme-
schluss nämlich, knapp vor 19 Uhr, an jenem besagten 

Freitag, 12. März, des vergangenen Jahres, wurde der milli-
onenschwere Tipp ins Rennen geschickt. Etwa zwei Stunden 
später stand fest, dass die Zahlenkombination 6-11-18-26-34 in 
Verbindung mit den beiden Eurozahlen 5 und 8 europaweit ein-
zigartig war. Die exakte Gewinnsumme: 63.605.426,90 Euro.

Bald bis zu 120 Millionen Euro

Damit gehörte dieser besondere Eurojackpot-Coup zu jenen 
39 millionenschweren Volltreffern, welche im zurückliegen-
den Jahr im Südwesten erzielt wurden – sieben davon in der 
in 18 Ländern spielbaren Lotterie Eurojackpot. Baden-Würt-
temberg erlebte geradezu einen wahren Millionärs-Boom! Ob 
diese zweithöchste Marke oder der von einem Tipper erzielte 
90-Millionen-Höchstgewinn aus dem Jahr 2016 schon bald 
getoppt werden? Gut möglich, denn mit den ab 25. März in 
Kraft tretenden Neuerungen – zwei Ziehungen wöchentlich, 
neue Spielformel – sind beim Eurojackpot künftig Gewinnsum-
men bis zu 120 Millionen Euro möglich.

Nähere Informationen zu den Eurojackpot-Änderungen lesen 
Sie in den nächsten Ausgaben des glüXmagazins.

Gespannt auf die Neuerungen  
im Eurojackpot ist Moritz Werz

Idylle pur entlang des Rheins: Die Gegend rund um 
Offenburg gilt als eine von Deutschlands schönsten 
Genießer-Ecken.

Foto: www.polafoto.de/Jürgen Schwitzkowski

Mehrwochenschein: Wichtiger Hinweis!

Eurojackpot-Spielscheine, ganz gleich, ob bei Normal- oder 
System-Teilnahme, können mit einer Laufzeit von bis zu acht 
Wochen versehen werden. Spielteilnehmerinnen und Spiel-
teilnehmer, deren Mehrwochen-Auftrag den Startzeitpunkt 
der Eurojackpot-Neuerungen am Freitag, 25. März, beinhal-
tet, sollten Folgendes beachten:

 Ab diesem Zeitpunkt greifen automatisch die neuen Teil-
nahmebedingungen. So ändert sich zum Beispiel die Wahr-
scheinlichkeit auf einen Gewinn in Klasse 1 (5 Richtige + 
2 Eurozahlen) auf 1 zu rd. 140 Millionen.

 Eurojackpot-Tipps, die aktuell als Mehrwochen-Auf-
trag registriert werden, haben bei den Eurozahlen nur die 
Ankreuz-Möglichkeit von 1 bis 10. Ab der Ziehung am 
25. März gilt hier aber die Spielformel 2aus12 statt 2aus10. 
Das heißt, die 11 und 12 kommen als zusätzliche Zahlen 
hinzu. Dazu wird es neue Spielscheine geben, die rechtzei-
tig in den Lotto-Annahmestellen ausliegen.

 Ab 29. März gibt es zwei Eurojackpot-Ziehungen pro 
Woche: dienstags und freitags. Jetzt abgegebene Mehr-
wochen-Aufträge nehmen dann weiterhin nur an den Frei-
tags-Ziehungen teil.



Weltcup-Finale der Nordischen Kombination in Schonach

Erholung pur bei den Goldjungs

Beim legendären Schwarzwaldpokal, der am 12. und 
13. März zum Weltcup-Finale in der Nordischen Kom-
bination wird, rückt Schonach seit 1967 in den Blick-
punkt der Sportwelt. Der Luftkurort ist aber ganz-
jährig ein begeisterndes Reise- und Ausflugsziel mit 
großartiger Natur und tollen Möglichkeiten zur aktiven 
Freizeitgestaltung.

S
chonach hat im Sport nicht nur wegen des Schwarzwald-
pokals einen großen Namen. Olympiasiege und WM-Titel 
der einheimischen Athleten machten die 4 000 Einwoh-

ner zählende Gemeinde weltbekannt. „Olympiasieger – ich 
dachte, das gibt es nur im Fernsehen, jetzt bin ich selber einer“, 
staunte Georg Hettich nach seiner Goldmedaille 2006 in Turin. 
Zuvor hatten mit dem Kombinierer Hans-Peter Pohl (1988) und 
Skispringer Hansjörg Jäkle (1994) schon andere Schonacher 
olympisches Gold gewonnen, Alexander Herr wurde 2001 mit 
dem deutschen Team Skisprung-Weltmeister.

Schonach steht auch im Guinness-Buch der Weltrekorde. Der 
Uhrmacher Josef Dold fertigte mit seiner Familie von 1977 bis 
1980 die bis dahin weltgrößte Kuckucksuhr. Das ganz aus Holz 
gefertigte Uhrwerk ist 3,60 Meter lang und 3,10 Meter hoch. 
„Da ich ursprünglich Werkzeugmacher lernte, konnte ich mit-

verfolgen, wie die weltgrößte 

Uhr in Handarbeit entstand“, erzählt Hans-Peter Pohl. Bei Euro-
sport ist er der Experte für die Nordische Kombination. Für das 
glüXmagazin präsentiert der 57-Jährige einige der schönsten 
Ziele in Schonach.

Wo das Herz klopft

Der erste Weg führt Hans-Peter Pohl natürlich zur Langen-
waldschanze: „Es ist ein unglaubliches Gefühl, wenn man vom 
Bakken abhebt und das Gefühl des Fliegens spüren kann.“ 
Lange hält das aber nicht an. Bereits nach wenigen Sekun-
den ist das Abenteuer vorbei. „Der Schanzenrekord liegt bei 
108,5 Metern“, verrät Pohl. Ab dem Sommer können alle 
das Schanzenfeeling live erleben: Die neue Virtual Reality-
Attraktion an der Langenwaldschanze macht beeindruckende 
Sprünge möglich – ganz ohne Skier, aber garantiert mit klop-
fendem Herzen.

Das Springen ist der Auftakt des Weltcup-Finales der Kom-
binierer. Seit vielen Jahren unterstützt Lotto Baden-Württem-
berg die Veranstaltung, bei der auf der Loipe im Wittenbach-
stadion die Entscheidung fällt. „Wo im Sommer Kühe grasen, 
lockt im Winter ein großes Loipennetz und für die Asse geht es 
um den Weltcupsieg. Natur und Sport gehören bei uns zusam-
men“, bekräftigt Pohl. 

Mitten im Schonacher Ortszentrum liegt der neugestaltete 
Kurpark. „Das ist unsere grüne Lunge. Wenn ich ein paar Minu-

Olympiasieger Hans-Peter Pohl ganz 
oben auf der Langenwaldschanze: 
„Das ist für mich der schönste Platz 
in Schonach.“

6
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ten vom Alltagsstress abschalten will, setze ich mich dort auf 
eine Bank, genieße bei einem Kaffee in schöner Umgebung 
die Sonne und schaue anderen bei ihren Aktivitäten wie Vol-
leyball oder den Kindern beim Floßfahren zu“, verrät Pohl, der 
in Schonach eine Versicherungsagentur betreibt.

Augen auf am Blindensee

Wer es ganz ruhig mag, mit der Natur eins werden will, ist am 
Blindensee richtig. Der kreisrunde See liegt in einem der weni-
gen noch intakten Hochmoore. Seltene Pflanzen wie Sumpf-
bärlapp, Sumpfblutauge, Frauenhaar und Sonnentau wachsen 
hier. Der Weg zum Blindensee führt durch dichtes Schilf über 
einen Holzsteg. Die spezielle Atmosphäre des Naturschutzge-
bietes beeindruckt den Olympiasieger: „Mit unserem Hund 
laufe ich gerne an den Blindensee. Dieser Lebensraum ist 
einmalig.“

Ein Wald voller Uhren

Aktive Urlauber finden in Schonach und Umgebung ein breites 
Angebot. Im Winter locken Skilifte und Loipen die Brettlfans, 
Schneeschuhgänger und Winterspaziergänger erfreuen sich 
an der weißen Pracht. Im Sommer steht neben dem Moun-
tainbiken das Wandern hoch im Kurs. „Der U(h)rwaldpfad ist 
spitze“, rühmt Pohl, der 1987 auch Team-Weltmeister war, 
den knapp neun Kilometer langen Premium-Rundweg, der 

im Ortsteil Rohrhardsberg startet und auf den gleichnamigen 
1 163 Meter hohen Berg führt. Die vielen am Weg hängen-
den Kuckucksuhren sorgen für Schwarzwald-Idylle pur. Zu den 
Höhepunkten der traumhaften Wanderung zählt der Besuch 
der holzgeschnitzten Gaststätte Schwedenschanze. Neben 
herrlichen Ausblicken locken Leckerbissen. Pohls Tipp: „Ein 
Schwarzwälder Vesper mit Heidelbeerwein ist der beste Lohn 
für jeden Wanderer.“  

Frei wie ein Vogel

So schön und heimelig ein Schonach-Besuch ist, auch hier 
tickt die Zeit – besser gesagt: ruft der Kuckuck! Öfter als sonst 
irgendwo. Weltweit fertigen noch acht Betriebe Kuckucksuh-
ren. Vier davon sind in Schonach ansässig. Wer Glück hat, kann 
nach Absprache in einem davon die Schwarzwälder Hand-
werkskunst bestaunen. Ihre Rekord-Uhr haben die Schonacher 
sogar selbst übertroffen. Im Eble Uhren-Park ist seit 1997 alle 
30 Minuten ein 4,50 Meter großer Kuckuck zu hören. 

„Kuckuck“ ruft es auch an der Langenwaldschanze. Es ist das 
Startsignal für die Skispringer. „Dann wird der Sportler für 
kurze Zeit zum Vogel“, ist Hans-Peter Pohl bis heute fasziniert, 
„wer das hier einmal als Aktiver oder Zuschauer erlebt hat, will 
diese Stimmung immer wieder genießen!“

Von der Fahrt ins idyllisch gelegene  
Schonach war Paul Herbinger beeindruckt 

Weit reicht der Blick von der Wilhelms-
höhe auf den 881 Meter hoch gelegenen 

Schwarzwaldort Schonach.

Schwarzwälder Symbol: Die erste weltgrößte Kuckucksuhr 
lockt viele Besucher an.

Fotos: Hochschwarzwald Tourismus/Gemeinde Schonach

TV-Tipp: ARD und Eurosport 
übertragen das Weltcup-Finale 
am 12./13. März live aus Schonach.

7

Kuckucksuhren weisen den Weg: Premiumwandern auf dem 
U(h)rwaldpfad in Schonach.
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Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.



Wir alle kennen das: Ärger oder Wut ent-
stehen und schaden in erster Linie uns 
selbst. Kitty Guilsborough zeigt, wie wir 
uns ganz einfach von belastenden Emoti-
onen, toxischen Beziehungen oder nega-
tiven Glaubenssätzen befreien können. 
www.random-house-audio.de

Als Anna eine Mitfahrgele-
genheit statt des Flugzeugs 
für ihre Heimreise aus dem Urlaub nutzt,  
lernt sie Harm kennen. Er nimmt Anna 
mit und gemeinsam machen sie sich auf 
zu einem emotionalen Roadtrip.
ww.penguinrandomhouse.de

Als genialer Ermittler hat Sven Hjerson einige der schwierigsten 
Fälle in der Geschichte der schwedischen Kriminalpolizei gelöst. 
Er lebt jedoch mittlerweile zurückgezogen irgendwo in Stock-
holm – bis ihn eines Tages die TV-Produzentin Klara aufspürt. 
Ihre Idee ist es, eine True Crime-Show fürs Fernsehen mit ihm 
zu produzieren. Ein Angebot, von dem Hjerson alles andere als 
begeistert ist. 
www.edel.com

13.-15. Preis: Je 
ein Hörbuch „Das kleine 
Hörbuch vom Vergeben“

8.-12. Preis: Je ein 
Roman „Die wundersame 
Reise der Bienen“

3.-7. Preis: Je eine DVD „Hjerson“ – Staffel 1

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 09/2022

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 

glüXmagazin 
Postfach 30 07 65 

56029 Koblenz 

Sie können die Lösung auch telefonisch durchgeben. 
Wählen Sie 01805 105 131 (Anbieter: legion, 0,14 €/ 
Minute aus allen dt. Netzen). Bitte buchstabieren Sie 
dabei Ihren Nachnamen und nennen Sie Ihre vollstän-
dige Anschrift. Einsendeschluss ist der 14.03.2022. Es 

zählt das Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr 
muss Ihr Anruf registriert sein. Sollten mehr richtige 
Lösungen eingehen, als Preise vorhanden sind, ent-
scheidet das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. 
Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der Lotto-Gesell-
schaften in der glüXmagazin-Kooperation und deren 
Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
Per E-Mail oder Fax eingesandte Lösungen können 
nicht berücksichtigt werden. Nur ausreichend fran-
kierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 

Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspieles verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 08/2022:
Eine „Sonicare 4300 ProtectiveClean“ von Philips geht 
an eine Gewinnerin aus Lilienthal.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel:

Für besondere Anlässe 
und Feste, für jeden Tag 
und für die ganze Fami-
lie: Das 30-teilige Besteck
set „Alabama“ aus dem 
Hause Mulex ist eine 
Anschaffung fürs Leben. 
Die besonders anspruchs-
volle Materialqualität und 
das klare Design machen 
dieses Modell zum beliebten Geschenk. Die stabförmigen Griffe gefallen mit polier-
ten, mattierten und teilsatinierten Flächen. Das ideale Besteck zum Eindecken einer 
festlichen oder modernen Tafel. Es gibt eine besondere Aktion von Mulex für unsere 
Leserinnen und Leser: Besuchen Sie die Website www.mulex.de und suchen Sie sich 
Ihren „glüX-Artikel“ aus. Bei Eingabe des Rabattcodes „MULEX20“ erhalten Sie 
einen Rabatt von 20 Prozent. Der Code gilt für das gesamte Mulex Sortiment – 
außer auf Sale und Ersatzteile. 
www.mulex.de

1.-2. Preis:	Je ein Besteckset „Alabama“ von Mulex

9
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13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp VIP-Tipp

13er-Tipp vom 
12./13.03.2022

VIP-Tipp vom 05./06. März: Lara Berger (Allianz MTV Stuttgart) – Michael Bofinger (SportRegion Stuttgart) 7:7.

Prominente
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Christoph Hafer	
Zweierbob Olympia-Bronze 2022,
Fan des SV Bad Feilnbach, tippt:
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Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

Marc Dittmann
Sportredakteur „Schwäbische 
Zeitung“ Bad Saulgau, KSC-Fan, tippt:

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp
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vom 12./13. März 2022
6aus45 Auswahltipp 13:00 Uhr / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 12. März 2022

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig 

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 12./13.03.2022

1 SO Bayer 04 Leverkusen (3) - 1. FC Köln (8) 4-4-2 2:2 3:1 3:0 uSsSsNsU SnUsNsUn

2 SA 1. FC Union Berlin (7) - VfB Stuttgart (17) 6-2-2 1:1 - 2:1 UsSNnNsN UnNnNuNs

3 SA SC Freiburg (6) - VfL Wolfsburg (12) 5-3-2 2:0 1:0 1:1 uNsNuSsU NuNsSnUs

4 SA TSG 1899 Hoffenheim (4) - FC Bayern München (1) 2-2-6 0:4 0:6 4:1 sNnNsSsS nSSsNsSu

5 SA FC Augsburg (14) - 1. FSV Mainz 05 (9) * 2-3-5 1:4 2:1 3:1 NuNsNnuS NNsNsUsN

6 SA Borussia Mönchengladbach (13) - Hertha BSC (16) 4-3-3 0:1 2:1 1:1 SnnUsNuN nUnuNnNn

7 SO Borussia Dortmund (2) - DSC Arminia Bielefeld (15) 7-2-1 3:1 - 3:0 NSsSnSsU UuSuNsNn

8 SO Eintracht Frankfurt (10) - VfL Bochum 1848 (11) 3-4-3 0:2 - - nUnSnNnS sNuUsUns

9 SO SpVgg Greuther Fürth (18) - RB Leipzig (5) 1-2-7 1:4 - - uUsNsNuN sSsNsSSu

10 SA 1. FC Heidenheim 1846 (7) - SV Werder Bremen (1) * 3-3-4 0:3 - - SsUsNUuN SsSsSuSs

11 SO Karlsruher SC (9) - SSV Jahn Regensburg (10) 3-4-3 2:2 4:1 0:0 uUNnsSuN nSnNnNuN

12 SO Hannover 96 (12) - 1. FC Nürnberg (4) ** 2-4-4 0:0 0:4 1:2 nSuNuSsN SnSnNsSs

13 SO FC Ingolstadt 04 (18) - FC Schalke 04 (6) 1-2-7 0:3 - - sNnSuUnN UuSsNsUn

14 SA Hamburger SV (5) - FC Erzgebirge Aue (17) 7-2-1 1:1 4:0 3:0 uUsSsUnN nUnNnNUs

15 SA SC Paderborn 07 (8) - Fortuna Düsseldorf (13) * 4-3-3 3:2 2:0 2:1 nSnUuNuS nNnNssUs

16 SA SG Dynamo Dresden (16) - FC St. Pauli (3) 2-2-6 0:3 3:3 - NuUnUunN NuNuSnSs

17 SA Brighton & Hove Albion (13) - FC Liverpool (2) 1-2-7 2:2 1:3 1:1 uuUSNnnN UsSsSsss

18 SA FC Brentford (15) - FC Burnley (18) 3-4-3 1:3 - - NnnNuNnS uunSsUnn

19 SA Manchester United (5) - Tottenham Hotspur (7) ** 4-3-3 3:0 2:1 1:6 SsUusSuN SSNnnSNS

20 SO FC Chelsea (3) - Newcastle United (14) 7-2-1 3:0 1:0 2:0 SuuNUsSS uuSssUSs

21 SO FC Everton (17) - Wolverhampton Wanderers (8) 2-2-6 1:2 3:2 1:0 UnNnNsNn sSnSsNNn

22 SO Leeds United (16) - Norwich City (20) 4-3-3 2:1 - - SnUNnNnN NsSunNNn

23 SO FC Southampton (9) - FC Watford (19) 6-2-2 1:0 2:1 - sNuSUssN nUNnSnUn

24 SO West Ham United (6) - Aston Villa (11) 6-2-2 4:1 1:1 2:1 snNsUusN NuSuNnSs

25 SO FC Arsenal (4) - Leicester City (12) 6-2-2 2:0 1:1 0:1 SSnuSssS snuNuNSs

26 SA US Salernitana (20) - Sassuolo Calcio (10) * 1-3-6 0:1 - - SnNuUuuN SnUNuSsS

27 SA Spezia Calcio (16) - Cagliari Calcio (17) * 3-4-3 2:2 - 2:1 SSsUnNnN sNuSUuSn

28 SA Sampdoria Genua (15) - Juventus Turin (4) 1-2-7 2:3 1:2 0:2 NnNsNsNN SsUsUuSs

29 SO AC Florenz (8) - FC Bologna (12) 5-3-2 3:2 4:0 0:0 NsUnSsNu NnNuNsUu

30 SO Hellas Verona (9) - SSC Neapel (3) 2-2-6 1:1 0:2 3:1 nSsNsUsU sSsSuUSn

31 SO Udinese Calcio (14) - AS Rom (6) 2-2-6 0:1 0:4 0:1 nNUsNuUs nsSuUuSs

32 SA UD Levante (20) - Espanyol Barcelona (12) 2-3-5 3:4 0:1 - NsnNnSUs nUnNuuNs

33 SA FC Granada (17) - Elche CF (14) 3-3-4 0:0 - 2:1 uNnNNnuN SsUsNsNn

34 SA FC Villarreal (7) - Celta Vigo (10) 5-3-2 1:1 1:3 2:4 uNsSuSsN NsUsUuNs

35 SA FC Getafe (15) - FC Valencia (9) 3-3-4 0:1 3:0 3:0 NsUsNUuN NuNuNnSs

36 SO Rayo Vallecano (13) - Sevilla FC (2) 1-3-6 0:3 - - NunNnNnN sUuUsUsU

37 SO Real Betis Sevilla (5) - Athletic Bilbao (8) ** 4-4-2 2:3 3:2 0:0 UsSnSsNn nSUSsNsN

38 SA Eintracht Braunschweig (3) - 1. FC Saarbrücken (4) 4-3-3 2:2 - - sNuUuSsS SsNsNnSs

39 SA 1. FC Kaiserslautern (2) - TSV Havelse (19) 7-2-1 6:0 - - ssSuUsNS nUnSsNnU

40 SA Hallescher FC (12) - SC Freiburg II (9) * 2-4-4 1:1 - - NUssSnsU UsUuUsSs

41 SA SV Türkgücü München (20) - 1. FC Magdeburg (1) 1-1-8 0:4 - 2:1 nUNusNnS uSssUsSu

42 SA SC Verl (17) - Waldhof Mannheim (6) 1-3-6 1:2 - 0:1 sNnUuUNN SnUsUuSn

43 SA FC Viktoria Köln (13) - SV Wehen Wiesbaden (8) * 2-4-4 1:1 - 0:2 SnUNuSuN uSnNssSn

44 SO FSV Zwickau (14) - VfL Osnabrück (7) 2-3-5 1:0 - - NSsnsNnN UsUSuUSn

45 SO FC Würzburger Kickers (18) - Borussia Dortmund II (10) 1-3-6 0:2 - - nNuNnSnS uNuSsNnn

Traum in Reichweite
Die TSG Hoffenheim ist nah dran – am 
internationalen Geschäft und dem Sta-
tus einer offensiven Spitzenmannschaft. 
Die Kraichgauer geben in der Bundes-
liga die drittmeisten Schüsse ab und wei-
sen eine stattliche Trefferquote auf. Im 
Vergleich zu den Vorjahren spielt die Elf 
um Stürmer Andrej Kramaric (Foto) eine 
starke Saison. Bei Schüssen und Toren 
führend ist jedoch der kommende Geg-
ner aus München (TOTO-Spiel Nr. 4). 
Die Bilanz der Bayern in Sinsheim spricht 
ebenfalls für den Tabellenführer: Sie-
ben Siege in 13 Spielen bei lediglich drei 
Niederlagen. Für den Traum von Europa 
wird sich die TSG am Samstag strecken 
müssen – und auf Fortuna hoffen.

1 FC Bayern München - Bayer 04 Leverkusen 1:1 0
2 RB Leipzig - SC Freiburg 1:1 0
3 VfL Wolfsburg - 1. FC Union Berlin 1:0 1
4 Hertha BSC - Eintracht Frankfurt 1:4 2
5 VfL Bochum 1848 - SpVgg Greuther Fürth 2:1 1
6 VfB Stuttgart - Borussia Mönchengladbach 3:2 1
7 1. FSV Mainz 05 - Borussia Dortmund 0:1E 2
8 1. FC Köln - TSG 1899 Hoffenheim 0:1 2
9 1. FC Nürnberg - Hamburger SV 2:1 1
10 SV Werder Bremen - SG Dynamo Dresden 2:1 1
11 Fortuna Düsseldorf - FC Ingolstadt 04 3:0 1
12 FC Erzgebirge Aue - SSV Jahn Regensburg 1:0 1
13 Manchester City - Manchester United 4:1 1

14 3:4*
15 3:1
16 3:1
17 1:0
18 4:0
19 0:4
20 2:1

vom 05./06.03.2022

21 1:3
22 0:2
23 2:3
24 1:0
25 2:1
26 1:0
27 0:3

28 0:0
29 0:0
30 1:1
31 1:4
32 1:0
33 2:0
34 3:1

35 4:1
36 2:0
37 1:2
38 1:0
39 0:1
40 0:1
41 0:1

42 2:0
43 1:1
44 1:0
45 0:3
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-9 = 1. Bundesliga
Spiele 10-16 = 2. Bundesliga
Spiele 17-25 = 1. Liga England
Spiele 26-31 = 1. Liga Italien
Spiele 32-37 = 1. Liga Spanien
Spiele 38-45 = 3. Liga

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung
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England 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Fulham (A)	 34	 84:29	 73	 12	 4	 3	 10	 3	 2
	 2.	 Huddersfield Town	 36	 49:36	 62	 10	 5	 3	 7	 6	 5
	 3.	 AFC Bournemouth	 32	 52:29	 61	 9	 3	 3	 9	 4	 4
	 4.	 Blackburn Rovers	 35	 46:36	 57	 11	 3	 3	 5	 6	 7
	 5.	 Queens Park Rangers	 35	 50:41	 56	 9	 6	 4	 7	 2	 7
	 6.	 FC Middlesbrough	 34	 45:36	 55	 12	 2	 4	 4	 5	 7
	 7.	 Sheffield United (A)	 34	 45:35	 54	 8	 4	 4	 7	 5	 6
	 8.	 Luton Town	 34	 47:39	 54	 9	 5	 3	 6	 4	 7
	 9.	 Nottingham Forest	 34	 46:34	 52	 7	 4	 6	 7	 6	 4
	10.	 FC Millwall	 34	 37:34	 52	 9	 5	 3	 5	 5	 7
	11.	 Coventry City	 34	 44:41	 51	 9	 4	 4	 5	 5	 7
	12.	 Preston North End	 36	 40:40	 50	 6	 9	 3	 6	 5	 7
	13.	 West Bromwich Albion (A)	 35	 37:32	 49	 8	 6	 2	 5	 4	 10
	14.	 FC Blackpool (N)	 35	 41:41	 48	 9	 2	 7	 4	 7	 6
	15.	 Stoke City	 34	 42:39	 44	 7	 4	 7	 5	 4	 7
	16.	 Swansea City	 33	 37:44	 44	 8	 4	 4	 4	 4	 9
	17.	 Cardiff City	 36	 43:55	 42	 6	 2	 10	 6	 4	 8
	18.	 Birmingham City	 36	 42:56	 40	 6	 4	 7	 4	 6	 9
	19.	 Bristol City	 36	 46:65	 40	 7	 5	 7	 4	 2	 11
	20.	 Hull City (N)	 36	 30:41	 37	 5	 3	 10	 5	 4	 9
	21.	 FC Reading	 35	 42:68	 29	 5	 4	 9	 5	 1	 11
	22.	 Derby County	 36	 36:39	 24	 9	 6	 3	 2	 6	 10
	23.	 FC Barnsley	 34	 24:50	 23	 4	 4	 8	 1	 4	 13
	24.	 Peterborough United (N)	 34	 24:69	 21	 4	 5	 7	 1	 1	 16
Punktabzug: Derby County (21), FC Reading (6)

Frankreich 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Paris Saint-Germain (P)	27	 56:24	 62	 12	 1	 0	 7	 4	 3
	 2.	 OGC Nizza	 27	 38:21	 49	 7	 3	 4	 8	 2	 3
	 3.	 Olympique Marseille	 27	 39:25	 47	 5	 5	 4	 8	 3	 2
	 4.	 Stade Rennes	 27	 53:25	 46	 10	 1	 3	 4	 3	 6
	 5.	 Racing Straßburg	 27	 49:32	 44	 7	 3	 3	 5	 5	 4
	 6.	 FC Nantes	 27	 36:29	 42	 9	 2	 3	 3	 4	 6
	 7.	 OSC Lille (M)	 27	 37:35	 42	 6	 5	 2	 5	 4	 5
	 8.	 AS Monaco	 27	 40:29	 41	 7	 4	 3	 4	 4	 5
	 9.	 Olympique Lyon	 27	 38:33	 41	 7	 5	 2	 4	 4	 5
	10.	 RC Lens	 27	 42:38	 40	 6	 5	 3	 5	 2	 6
	11.	 Montpellier HSC	 27	 41:40	 37	 7	 2	 5	 4	 2	 7
	12.	 Stade Brest	 27	 35:38	 35	 5	 3	 5	 4	 5	 5
	13.	 Stade Reims	 27	 31:31	 32	 4	 5	 4	 3	 6	 5
	14.	 SCO Angers	 27	 31:40	 29	 5	 1	 7	 2	 7	 5
	15.	 Clermont Foot (N)	 27	 27:46	 28	 3	 5	 5	 4	 2	 8
	16.	 ES Troyes AC (N)	 27	 25:41	 25	 2	 6	 5	 4	 1	 9
	17.	 AS St. Étienne	 27	 28:50	 25	 3	 5	 6	 3	 2	 8
	18.	 FC Lorient	 27	 22:43	 24	 4	 4	 5	 1	 5	 8
	19.	 FC Metz	 27	 25:46	 22	 1	 5	 7	 3	 5	 6
	20.	 Girondins Bordeaux	 27	 38:65	 22	 2	 5	 7	 2	 5	 6
Punktabzug: OGC Nizza (1), Olympique Lyon (1)

Italien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 AC Mailand	 28	 54:29	 60	 8	 3	 3	 10	 3	 1
	 2.	 Inter Mailand (M)	 27	 60:22	 58	 10	 2	 2	 7	 5	 1
	 3.	 SSC Neapel	 28	 49:20	 57	 8	 2	 4	 9	 4	 1
	 4.	 Juventus Turin (P)	 28	 42:25	 53	 8	 3	 3	 7	 5	 2
	 5.	 Atalanta Bergamo	 27	 50:31	 47	 4	 5	 4	 9	 3	 2
	 6.	 AS Rom	 28	 46:34	 47	 8	 4	 3	 6	 1	 6
	 7.	 Lazio Rom	 28	 57:42	 46	 7	 4	 2	 6	 3	 6
	 8.	 AC Florenz	 27	 46:37	 43	 8	 2	 3	 5	 2	 7
	 9.	 Hellas Verona	 28	 53:44	 41	 8	 2	 4	 3	 6	 5
	10.	 Sassuolo Calcio	 28	 49:46	 39	 4	 5	 5	 6	 4	 4
	11.	 FC Turin	 27	 33:28	 34	 7	 3	 4	 2	 4	 7
	12.	 FC Bologna	 27	 32:42	 33	 6	 3	 5	 3	 3	 7
	13.	 FC Empoli (N)	 28	 40:53	 32	 3	 2	 9	 5	 6	 3
	14.	 Udinese Calcio	 26	 34:43	 29	 4	 6	 3	 2	 5	 6
	15.	 Sampdoria Genua	 28	 36:48	 26	 4	 3	 7	 3	 2	 9
	16.	 Spezia Calcio	 28	 28:50	 26	 3	 3	 7	 4	 2	 9
	17.	 Cagliari Calcio	 28	 28:51	 25	 2	 6	 6	 3	 4	 7
	18.	 FC Venedig (N)	 27	 25:51	 22	 2	 4	 8	 3	 3	 7
	19.	 CFC Genua	 28	 22:47	 18	 0	 8	 6	 1	 7	 6
	20.	 Salernitana Sp. (N)	 26	 20:61	 15	 1	 4	 8	 2	 2	 9

Spanien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Real Madrid	 27	 56:21	 63	 10	 4	 0	 9	 2	 2
	 2.	 FC Sevilla	 27	 39:18	 55	 10	 3	 0	 5	 7	 2
	 3.	 FC Barcelona (P)	 26	 48:29	 48	 8	 2	 2	 5	 7	 2
	 4.	 Atlético Madrid (M)	 27	 50:35	 48	 8	 3	 2	 6	 3	 5
	 5.	 Betis Sevilla	 27	 49:35	 46	 7	 2	 5	 7	 2	 4
	 6.	 Real S. San Sebastián	 27	 28:29	 44	 7	 4	 2	 5	 4	 5
	 7.	 FC Villarreal	 27	 47:26	 42	 8	 4	 2	 3	 5	 5
	 8.	 Athletic Bilbao	 26	 29:25	 37	 6	 2	 4	 3	 8	 3
	 9.	 FC Valencia	 27	 41:43	 36	 5	 6	 3	 4	 3	 6
	10.	 Celta Vigo	 27	 33:31	 35	 5	 3	 6	 4	 5	 4
	11.	 CA Osasuna	 27	 26:31	 35	 3	 6	 5	 6	 2	 5
	12.	 Espanyol Barcelona (N)	 27	 33:40	 32	 7	 4	 3	 1	 4	 8
	13.	 Rayo Vallecano (N)	 26	 28:32	 31	 8	 2	 3	 1	 2	 10
	14.	 FC Elche	 27	 29:39	 29	 5	 5	 3	 2	 3	 9
	15.	 FC Getafe	 27	 26:32	 27	 6	 3	 4	 0	 6	 8
	16.	 RCD Mallorca (N)	 27	 26:45	 26	 4	 6	 4	 2	 2	 9
	17.	 FC Granada	 27	 28:43	 25	 4	 4	 5	 1	 6	 7
	18.	 FC Cádiz	 27	 23:39	 24	 1	 8	 5	 3	 4	 6
	19.	 CD Alaves	 27	 21:44	 22	 4	 4	 6	 1	 3	 9
	20.	 UD Levante	 26	 28:51	 18	 2	 6	 5	 1	 3	 9

Niederlande 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Ajax Amsterdam (M,P)	 25	 74:9	 60	 10	 1	 2	 9	 2	 1
	 2.	 PSV Eindhoven	 25	 62:31	 58	 10	 0	 3	 9	 1	 2
	 3.	 Feyenoord Rotterdam	 25	 57:23	 52	 9	 2	 2	 7	 2	 3
	 4.	 AZ Alkmaar	 25	 50:29	 51	 9	 2	 1	 7	 1	 5
	 5.	 Twente Enschede	 25	 39:30	 48	 7	 4	 1	 7	 2	 4
	 6.	 FC Utrecht	 25	 43:32	 40	 7	 4	 1	 4	 3	 6
	 7.	 Vitesse Arnheim	 24	 32:38	 40	 5	 2	 5	 7	 2	 3
	 8.	 Camb.-Leeuw. (N)	 25	 41:52	 33	 5	 1	 6	 5	 2	 6
	 9.	 NEC Nijmegen (N)	 25	 30:39	 31	 2	 4	 6	 6	 3	 4
	10.	 FC Groningen	 25	 28:33	 30	 3	 6	 3	 4	 3	 6
	11.	 GAE Deventer (N)	 25	 27:42	 27	 5	 1	 7	 2	 5	 5
	12.	 Heracles Almelo	 25	 27:35	 26	 7	 3	 3	 0	 2	 10
	13.	 SC Heerenveen	 25	 22:36	 26	 3	 2	 8	 4	 3	 5
	14.	 RKC Waalwijk	 25	 28:42	 23	 4	 1	 7	 1	 7	 5
	15.	 Willem II Tilburg	 25	 21:43	 22	 4	 2	 7	 2	 2	 8
	16.	 PEC Zwolle	 25	 19:39	 20	 2	 4	 6	 3	 1	 9
	17.	 Fortuna Sittard	 24	 25:53	 19	 3	 2	 6	 2	 2	 9
	18.	 Sparta Rotterdam	 23	 18:37	 17	 2	 5	 6	 1	 3	 6

Schottland 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 2.	 Glasgow Rangers (M)	 30	 60:24	 70	 12	 4	 0	 9	 3	 2
	 9.	 FC St. Mirren	 29	 26:40	 33	 3	 7	 4	 4	 5	 6
	12.	 FC Dundee (N)	 29	 24:50	 23	 3	 5	 6	 2	 3	 10

Kroatien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 2.	 NK Osijek	 26	 38:19	 53	 9	 2	 2	 6	 6	 1
	 3.	 HNK Rijeka	 26	 55:35	 52	 9	 2	 3	 7	 2	 3

Kroatien Pokal - Viertelfinale (Auszug)
NK Osijek (1) - Slaven Belupo Koprivnica (1)	 nE 5:4
Dinamo Zagreb (1) - HNK Rijeka (1)	 1:3

Internationale Ligen	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Österreich 1. Liga
	 1.	 RB Salzburg (M,P)	 22	 50:13	 55	 10	 1	 0	 7	 3	 1
Portugal 1. Liga
	 1.	 FC Porto	 25	 63:19	 67	 10	 2	 0	 11	 2	 0
	 2.	 Sporting Lissabon (M)	 25	 49:16	 61	 11	 1	 1	 8	 3	 1
	 4.	 SC Braga (P)	 25	 41:24	 46	 7	 4	 2	 6	 3	 3
Schweiz 1. Liga
	 3.	 FC Basel	 25	 54:31	 44	 5	 6	 1	 6	 5	 2
Serbien 1. Liga
	 2.	 Roter Stern Belgrad (M,P)	 26	 65:14	 69	 11	 2	 0	 11	 1	 1
Türkei 1. Liga
	 6.	 Besiktas Istanbul (M,P)	 27	 40:34	 44	 9	 2	 2	 3	 6	 5
	12.	 Galatasaray Istanbul	 28	 37:41	 35	 6	 3	 5	 3	 5	 6

Champions League - Achtelfinale (Auszug)
RB Salzburg - Bayern München	 H: 1:1/R: 8.3.
Inter Mailand - FC Liverpool	 H: 0:2/R: 8.3.
Sporting Lissabon - Manchester City	 H: 0:5/R: 9.3.
Paris Saint-Germain - Real Madrid	 H: 1:0/R: 9.3.

Europa League - Zwischenrunde
FC Barcelona - SSC Neapel	 H: 1:1/R: 4:2
St. Petersburg - Betis Sevilla	 H: 2:3/R: 0:0
Borussia Dortmund - Glasgow Rangers	 H: 2:4/R: 2:2
Sherrif Tiraspol - SC Braga	 H: 2:0/R: nE 2:5
FC Sevilla - Dinamo Zagreb	 H: 3:1/R: 0:1
Atalanta Bergamo - Olympiakos Piräus	 H: 2:1/R: 3:0
RB Leipzig - Real S. San Sebastián	 H: 2:2/R: 3:1
FC Porto - Lazio Rom	 H: 2:1/R: 2:2

Europa Conference League - Zwischenrunde (Auszug)
PSV Eindhoven - Maccabi Tel Aviv	 H: 1:0/R: 1:1
Olympique Marseille - Karabakh Agdam	 H: 3:1/R: 3:0

Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München (M)	 25	 76:27	 59	 10	 1	 2	 9	 1	 2
	 2.	 Borussia Dortmund (P)	 24	 64:37	 50	 10	 0	 2	 6	 2	 4
	 3.	 Bayer Leverkusen	 25	 64:40	 45	 7	 2	 3	 6	 4	 3
	 4.	 TSG 1899 Hoffenheim	 25	 48:36	 43	 8	 2	 2	 5	 2	 6
	 5.	 RB Leipzig	 25	 51:29	 41	 9	 1	 3	 3	 4	 5
	 6.	 SC Freiburg	 25	 40:27	 41	 6	 4	 2	 5	 4	 4
	 7.	 1. FC Union Berlin	 25	 32:33	 37	 7	 3	 2	 3	 4	 6
	 8.	 1. FC Köln	 25	 36:39	 36	 7	 3	 3	 2	 6	 4
	 9.	 FSV Mainz 05	 24	 35:29	 34	 8	 3	 1	 2	 1	 9
	10.	 Eintracht Frankfurt	 25	 37:37	 34	 3	 4	 5	 6	 3	 4
	11.	 VfL Bochum (N)	 25	 27:35	 32	 7	 3	 3	 2	 2	 8
	12.	 VfL Wolfsburg	 25	 27:37	 31	 5	 2	 6	 4	 2	 6
	13.	 Bor. Mönchengladbach	 25	 34:51	 27	 5	 3	 4	 2	 3	 8
	14.	 FC Augsburg	 25	 27:41	 26	 4	 4	 4	 2	 4	 7
	15.	 Arminia Bielefeld	 25	 22:33	 25	 2	 7	 4	 3	 3	 6
	16.	 Hertha BSC	 25	 26:58	 23	 4	 3	 6	 2	 2	 8
	17.	 VfB Stuttgart	 25	 31:47	 22	 4	 3	 6	 1	 4	 7
	18.	 SpVgg Greuther Fürth (N)	 25	 23:64	 14	 3	 4	 5	 0	 1	 12

2. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Werder Bremen (A)	 25	 49:34	 48	 6	 4	 2	 8	 2	 3
	 2.	 Darmstadt 98	 25	 52:32	 47	 7	 2	 3	 7	 3	 3
	 3.	 FC St. Pauli	 25	 51:36	 47	 9	 2	 1	 5	 3	 5
	 4.	 1. FC Nürnberg	 25	 36:33	 42	 7	 2	 4	 5	 4	 3
	 5.	 Hamburger SV	 25	 45:26	 41	 6	 6	 1	 4	 5	 3
	 6.	 FC Schalke 04 (A)	 25	 49:32	 41	 7	 2	 4	 5	 3	 4
	 7.	 1. FC Heidenheim	 25	 32:33	 39	 7	 4	 1	 4	 2	 7
	 8.	 SC Paderborn 07	 25	 45:36	 36	 2	 5	 6	 7	 4	 1
	 9.	 Karlsruher SC	 25	 42:39	 33	 5	 5	 3	 3	 4	 5
	10.	 Jahn Regensburg	 25	 42:38	 32	 5	 3	 5	 4	 2	 6
	11.	 Holstein Kiel	 25	 33:42	 31	 5	 2	 6	 3	 5	 4
	12.	 Hannover 96	 25	 24:35	 31	 4	 4	 4	 4	 3	 6
	13.	 Fortuna Düsseldorf	 25	 31:32	 30	 4	 4	 5	 4	 2	 6
	14.	 SV Sandhausen	 25	 29:42	 29	 2	 4	 6	 5	 4	 4
	15.	 Hansa Rostock (N)	 25	 31:41	 28	 2	 3	 7	 5	 4	 4
	16.	 Dynamo Dresden (N)	 25	 24:34	 26	 5	 2	 5	 2	 3	 8
	17.	 Erzgebirge Aue	 25	 24:48	 19	 3	 2	 8	 1	 5	 6
	18.	 FC Ingolstadt 04 (N)	 25	 22:48	 15	 1	 4	 7	 2	 2	 9

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 1. FC Magdeburg	 29	 64:28	 65	 11	 3	 1	 9	 2	 3
	 2.	 1. FC Kaiserslautern	 29	 43:18	 53	 9	 4	 1	 6	 4	 5
	 3.	 Eintr. Braunschweig (A)	 28	 52:26	 51	 6	 6	 2	 8	 3	 3
	 4.	 1. FC Saarbrücken	 29	 48:35	 49	 8	 3	 4	 6	 4	 4
	 5.	 TSV 1860 München	 29	 47:38	 46	 7	 4	 4	 5	 6	 3
	 6.	 SV Waldhof Mannheim	 29	 41:34	 46	 6	 5	 4	 6	 5	 3
	 7.	 VfL Osnabrück (A)	 28	 40:28	 45	 6	 3	 5	 6	 6	 2
	 8.	 SV Wehen Wiesbaden	 29	 39:34	 43	 5	 5	 5	 7	 2	 5
	 9.	 SC Freiburg II (N)	 29	 30:37	 42	 8	 4	 3	 3	 5	 6
	10.	 Borussia Dortmund II (N)	 29	 41:36	 41	 4	 5	 6	 8	 0	 6
	11.	 SV Meppen	 29	 36:43	 41	 7	 3	 4	 5	 2	 8
	12.	 Hallescher FC	 29	 38:39	 36	 7	 3	 4	 2	 6	 7
	13.	 Viktoria Köln	 29	 31:44	 34	 5	 5	 4	 4	 2	 9
	14.	 FSV Zwickau	 27	 32:37	 32	 4	 5	 5	 3	 6	 4
	15.	 MSV Duisburg	 29	 39:54	 32	 6	 2	 7	 4	 0	 10
	16.	 Viktoria 89 Berlin (N)	 27	 34:46	 27	 5	 3	 5	 2	 3	 9
	17.	 SC Verl	 28	 37:52	 25	 3	 4	 6	 2	 6	 7
	18.	 Würzburger Kickers (A)	 29	 24:44	 24	 1	 5	 8	 4	 4	 7
	19.	 TSV Havelse (N)	 28	 23:49	 21	 3	 0	 11	 2	 6	 6
	20.	 Türkgücü München	 29	 28:45	 18	 5	 4	 5	 2	 4	 9
Punktabzug: Türkgücü München (11/noch nicht rechtskräftig)

Belgien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Union St. Gilloise (N)	 30	 65:24	 67	 9	 2	 4	 12	 2	 1
	12.	 Oud-Heverlee Leuven	 29	 40:47	 37	 6	 4	 4	 3	 6	 6

Dänemark 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Kopenhagen	 20	 41:13	 42	 5	 4	 1	 7	 2	 1
	10.	 FC Nordsjaelland	 19	 20:33	 17	 2	 4	 4	 2	 1	 6
	12.	 SönderjyskE	 20	 15:39	 11	 2	 3	 5	 0	 2	 8

England 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Manchester City (M,L)	 28	 68:18	 69	 11	 1	 2	 11	 2	 1
	 2.	 FC Liverpool	 27	 71:20	 63	 11	 3	 0	 8	 3	 2
	 3.	 FC Chelsea	 26	 53:18	 53	 6	 5	 1	 9	 3	 2
	 4.	 FC Arsenal	 25	 41:29	 48	 9	 2	 2	 6	 1	 5
	 5.	 Manchester United	 28	 45:38	 47	 7	 3	 4	 6	 5	 3
	 6.	 West Ham United	 28	 46:35	 45	 7	 3	 4	 6	 3	 5
	 7.	 Tottenham Hotspur	 25	 35:32	 42	 7	 1	 4	 6	 2	 5
	 8.	 Wolverhampton Wanderers	 27	 24:23	 40	 5	 2	 6	 7	 2	 5
	 9.	 FC Southampton	 27	 34:41	 35	 5	 7	 1	 3	 4	 7
	10.	 Crystal Palace	 28	 39:38	 33	 4	 6	 4	 3	 6	 5
	11.	 Aston Villa	 26	 37:37	 33	 5	 3	 5	 5	 0	 8
	12.	 Leicester City (P)	 25	 40:43	 33	 6	 3	 4	 3	 3	 6
	13.	 Brighton & Hove Albion	 27	 26:32	 33	 3	 5	 5	 4	 7	 3
	14.	 Newcastle United	 26	 30:46	 28	 4	 6	 4	 2	 4	 6
	15.	 FC Brentford (N)	 28	 30:45	 27	 4	 2	 8	 3	 4	 7
	16.	 Leeds United	 27	 29:61	 23	 3	 4	 6	 2	 4	 8
	17.	 FC Everton	 24	 28:41	 22	 5	 1	 6	 1	 3	 8
	18.	 FC Burnley	 26	 22:36	 21	 2	 6	 5	 1	 6	 6
	19.	 FC Watford (N)	 27	 27:50	 19	 2	 1	 11	 3	 3	 7
	20.	 Norwich City (N)	 27	 16:58	 17	 2	 3	 9	 2	 2	 9

11

Jackpot wächst weiter
Überraschende Remis: Das 1:1 der Bay-
ern gegen Leverkusen, der Zähler des 
SC Freiburg bei den heimstarken Leip-
zigern und die Punkteteilung im Sach-
sen-Anhalt-Derby zwischen Spitzen-
reiter Magdeburg und dem Halleschen 
FC in der 3. Liga sorgten mit dafür, 
dass der Jackpot im TOTO Auswahltipp 
6aus45 auch am ersten März-Wochen-
ende stehen blieb. Somit geht der Haupt-
gewinn in seine 29. Woche und liegt am 
12./13. März bei rund 1,9 Millionen Euro 
(theoret. Chance 1 zu rd. 8,1 Mio.).
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Lehnen Sie sich nicht zu weit aus dem 
Fenster. Dies könnte Konsequenzen 
für Sie haben.

Sie sollten sich zum Ausgleich, und 
um den Kopf etwas frei zu bekom-
men, sportlich betätigen.

Sie haben die letzten Wochen sehr 
viel gearbeitet. Gönnen Sie sich einen 
schönen Abend mit Freunden.

Ihr Partner fühlt sich etwas von Ihnen 
vernachlässigt. Gönnen Sie sich einen 
romantischen Abend zu zweit.

Sie haben bisher Großartiges 
geschafft. Etwas Erholung wäre jetzt 
genau das Richtige für Sie.

Sie haben momentan sehr viel Stress. 
Kümmern Sie sich also nur um die 
wichtigen Dinge des Lebens.

Denken Sie nicht immer nur an Ihren 
Job. Verbringen Sie wieder mehr Zeit 
mit Ihrer Familie.

Eine berufliche Veränderung steht 
bevor. Packen Sie es an und nutzen 
Sie diese Chance.

Haben Sie Mut, Ihre Ideen im Job ein-
zubringen. Die Sterne stehen gut und 
Sie haben Rückendeckung.

Eine große Entscheidung steht bevor. 
Überlegen Sie genau, welchen Weg 
Sie einschlagen.

Sie sollten etwas „auf die hohe Kante 
legen“, um später nicht in die Bre-
douille zu kommen.

Dank Ihrer bislang guten Erfahrung im 
Job warten in Kürze neue Perspektiven 
auf Sie.

Birnen-Tiramisu

So wird‘s gemacht

Zubereitung Boden:
Die Zutaten so lange vermengen, bis Brö-
sel entstehen wie für einen Streuselku-
chen. Diese in Gläschen oder eine Back-
form geben, leicht andrücken und bei 
180 Grad für circa 20 Minuten backen. 
Danach auskühlen lassen.

Zubereitung Creme:
Die Eier trennen. Eiweiß mit dem Salz 
steif schlagen. Eigelb und Zucker schau-
mig rühren. Mascarpone zu der Eigelb-

Zucker-Mischung geben, danach den 
Eischnee vorsichtig unterheben und 
kaltstellen.

Zubereitung Birnen:
Die Birnen waschen und in grobe Wür-
fel schneiden. Mit dem Zucker in einen 
Topf geben und leicht karamellisieren. 
Gewürze mahlen und hinzugeben. Mit 
dem Wein ablöschen und so lange 
köcheln lassen, bis die Birnen anfangen 
weich zu werden. Abkühlen lassen.

So geht’s weiter:
Auf den ausgekühlten Boden kommt 
zuerst eine Schicht Creme, dann folgt 
die Birnenmasse. Darüber dann wieder 
etwas Creme verteilen und eine Stunde 

kühl stellen. Zum Schluss mit etwas 
Kakao bestreuen und servieren.

Zutaten (für 8 Portionen)

Boden:
250 g 	 Mehl
150 g 	 Butter
100 g 	 Zucker
20 g 	 Kakao
1 	 Ei

Creme:
500 g 	 Mascarpone
100 g 	 Zucker
1 Prise 	 Salz
4 	 Eier

Birnen:
4 	 Birnen
100 g 	 Zucker
100 ml 	 Wein oder Süßwein
1 	 Sternanis
6 Msp. 	 Kardamom
2 g 	 Zimt

Sowie:
Kakao
8 Gläschen
oder
1 Backform (Ø 26 cm)

Foto: Michal Kram

Rezept 
der Woche

Mirko Reeh



Lotto Baden-Württemberg fördert Präventions-Projekt

Für ein Leben ohne Sucht

Kinder suchtkranker Eltern gehören zur größten Risiko-
gruppe, selbst abhängig zu werden. Lotto Baden-Würt-
temberg unterstützt nun im dritten Jahr das Präven-
tionsprojekt SALTO für einen Lebensweg ohne Sucht 
– egal um welche Abhängigkeit es geht.

N
ur etwa ein Drittel der Kinder, deren Eltern süchtig sind, 
führen als Erwachsene ein gesundes Leben. Ein Drittel ent-
wickelt später selbst eine Sucht, ein weiteres Drittel andere 

psychische oder psychosomatische Probleme. Ganz egal ob 
Drogen-, Alkohol-, Medikamenten- oder Glücksspielsucht: Um 
betroffenen Kindern frühzeitig zu helfen, leistet das Präventions-
projekt SALTO der Landesstelle für Suchtfragen wertvolle Arbeit 
– an fünf Standorten im Südwesten. Lotto Baden-Württemberg  
unterstützt das Vorhaben mit insgesamt 210.000 Euro.

„Das SALTO-Projekt soll die Kinder in ihrer Resilienz stärken 
und verhindern, dass sie das Rollenmodell ihrer 

suchtkranken Eltern aufnehmen und 
später auch abhängig werden“, so 

Christa Niemeier von der Landes-
stelle. Eltern sollen mit Präven-
tionsprogrammen lernen, trotz 
ihrer Sucht der Verantwortung 
gegenüber ihren Kindern gerecht 
zu werden, damit der 
Nachwuchs spä-
ter ein gesundes 
Leben führen 
kann. 

Verantwortung übernimmt auch Lotto Baden-Württemberg 
durch konkrete Spielsuchtprävention. Durch die Zusammen-
arbeit mit der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 
(BZgA), der Evangelischen Gesellschaft Stuttgart (eva) und 
weiteren Organisationen unterscheidet sich der staatliche 
Anbieter von den schwarzen 
Schafen auf dem Glücks-
spielmarkt. Spieler-
schutz, Prävention 
und Jugendschutz 
haben beim Lan-
d e sunte r n eh -
men eine hohe 
Priorität. 

Check Dein Spiel!

„Wie riskant ist Ihre Teilnahme an Glücksspielen?“ 
Wer die Internetseite check-dein-spiel.de öffnet, wird 
mit dieser Frage konfrontiert. Über einen Selbsttest können 
Interessierte und mögliche Betroffene herausfinden, ob ein 
problematisches Spielverhalten vorliegt.  

Die Seite, die von der Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung (BZgA) geführt wird, bietet darüber hinaus 
zahlreiche Informationen sowie Hilfe rund um das Thema 
Spielsucht. Egal ob bei Online-Glücksspielen, Spielautoma-
ten oder Sportwetten. Auf der Internetseite sind zudem 
Tipps für verantwortungsvolles Spielen zusammengetra-
gen. Auch Angehörige von Spielsüchtigen können sich 
informieren sowie kostenfrei und anonym beraten lassen.
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Acht Glückspilze im Land!

Natürlich schön! 

U
m kleine und große Wünsche drehte sich die bundes-
weite Sonderauslosung der GlücksSpirale am vergange-
nen Samstag. Acht von 100 zusätzlichen Geldgewinnen 

zu je 10.000 Euro gingen dabei in den Südwesten. Wer sich 
über das nötige Kapital für seine Träume freuen darf? Werfen 
Sie einen Blick auf Ihre Spielquittungsnummer der mit der Son-

derauslosung verknüpften Ziehung und prüfen Sie, ob die ers-
ten 16 Ziffern mit einer der untenstehenden Gewinnnummern 
übereinstimmen. Sonderauslosungsgewinner, die mit einem 
halben Los oder einem Fünftellos teilgenommen haben, erhal-
ten entsprechend ihres Einsatzes einen anteiligen Gewinn von 
5.000 Euro beziehungsweise 2.000 Euro. 

M
it knapp 140 bärenstarken Seiten und vielen Bildern 
weckt das Merian-Heft „Schwäbische Alb“ Lust auf 
Heimat. Ob Fabelwesen aus der Eiszeit oder eine Stipp-

visite beim Baron – die erste Ausgabe des Jahres 2022 stellt 
abwechslungsreiche Wandertouren, kulinarische Ausflüge 
und viele Legenden vor. Alblinsen kommen ebenso zur Spra-

che wie Birnen-Schaumwein oder Büffelsalami. Die beliebte 
Merian-Reihe erscheint bereits seit Juli 1948. Dem Mittelge-
birge widmeten die Autorinnen und Autoren zuvor bereits drei 
Hefte. Nach 1956 und 1971 erschien zuletzt vor 40 Jahren, also 
1982, eine Ausgabe über eine der schönsten Ferienregionen in 
Baden-Württemberg. 

Lörrach
038804 1530027205...

Salem
038811 1520020195...

Nattheim
038822 1540042461...

Ehingen
038823 1540005387...

Mannheim
038825 0540001940...

Renchen
038825 2540022746...

Stuttgart
038828 1540079760...

Freiburg
038828 1540100875...

Die weiteren 92 Geldgewinne zu je 10.000 Euro entfielen auf Bayern (19), Berlin (5), Brandenburg (1), Bremen (0), Hamburg (2), Hessen (11), Mecklenburg-Vorpommern (1), 
Nordrhein-Westfalen (21), Niedersachsen (15), Rheinland-Pfalz (3), Saarland (2), Sachsen (1), Sachsen-Anhalt (1), Schleswig-Holstein (8) und Thüringen (2).

Merian „Schwäbische Alb“, Jahreszeiten Verlag 
GmbH, ISBN 978-3-8342-3326-4, 9,90 Euro. 

Foto: AdobeStock / JensHN
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