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F
rühe Schafskälte im Land!? Bei unge-
wöhnlich kühlen Temperaturen hat 
am Wochenende offenbar auch For-

tuna eine kleine Verschnaufpause einge-
legt. Nun steigt mit den Temperaturen 
wieder die Spannung. Bereits am Mitt-
woch, 1. Juni, ist der Jackpot des belieb-
ten Klassikers LOTTO 6aus49 mit rund 
6 Millionen Euro gut gefüllt (theoret. 
Gewinnchance 1 zu 140 Mio.). Ob sich 
ein Glückspilz aus dem Südwesten zum 
meteorologischen Sommeranfang einen 
großen Traum erfüllen kann?

Für einen Eurojackpotspieler aus Bay-
ern hat sich dieser bereits erfüllt. Mit 
den richtigen Gewinnzahlen 8-26-29-
41-48 sowie den Eurozahlen 3 und 
5 lag er goldrichtig und darf sich nun 
über exakt 16.811.926,40 Euro freuen 
(theoret Gewinnchance 1 zu 140 Mio.). 

Gute Nachrichten für Schäferinnen und 
Schäfer: zur Wochenmitte sollen die Tem-
peraturen wieder leicht steigen. Aller-
dings wird die berüchtigte Schafskälte 
erst zwischen dem 4. und dem 20. Juni 
erwartet. Solange dürfen die Vierbei-
ner ihre dicke Wolle noch behalten. Das 
könnte heiß werden, auch bei Lotto. 
Denn die Chancen auf attraktive Großge-
winne steigen. So sind in der Klasse 1 der 
beliebten Zusatzlotterie Spiel 77 bereits 
am Mittwoch rund 2 Millionen Euro 
Gewinn möglich (theoret. Chance 1 zu 
10 Mio.). Das glüXmagazin drückt allen 
Tipperinnen und Tippern die Daumen. 

Cool bleiben! 

1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

Mittwoch 25.05.2022 (21. VA)

Spieleinsatz 21.790.418,40 €
Gewinnzahlen Superzahl

 1 5 15 28 32 45 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
45 5 15 28 32 1

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 1.634.281,30 €
Klasse 2 (6) unbesetzt 1.151.317,70 €
Klasse 3 (5+SZ) 39 x 10.233,90 €
Klasse 4 (5) 290 x 4.102,30 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.064 x 159,90 €
Klasse 6 (4) 14.490 x 54,00 €
Klasse 7 (3+SZ) 36.540 x 18,20 €
Klasse 8 (3) 262.727 x 12,00 €
Klasse 9 (2+SZ) 264.246 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
27.04.2022 3 17 19 25 40 46 8
04.05.2022 3 4 11 31 41 49 2
11.05.2022 2 24 25 27 28 45 4
18.05.2022 8 10 25 41 43 45 6

Samstag 28.05.2022 (21. VA)

Spieleinsatz 43.427.856,00 €
Gewinnzahlen Superzahl

 1 4 10 20 25 36 1

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
10 20 4 1 25 36 

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 4.891.370,50 €
Klasse 2 (6) 3  x 1.180.455,80 €
Klasse 3 (5+SZ) 71 x 11.669,70 €
Klasse 4 (5) 767 x 3.219,90 €
Klasse 5 (4+SZ) 3.610 x 189,70 €
Klasse 6 (4) 38.297 x 42,40 €
Klasse 7 (3+SZ) 62.592 x 22,10 €
Klasse 8 (3) 649.559 x 10,00 €
Klasse 9 (2+SZ) 420.529 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.04.2022 2 14 20 25 44 48 1
07.05.2022 5 14 26 34 35 43 2
14.05.2022 25 30 34 37 39 49 9
21.05.2022 1 3 4 19 30 44 4

Spieleinsatz 4.817.985,00 €

 6 3 2 3 7 1 0

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 1.543.622,60 €
Klasse 2 (6 Endz.) 2 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 10 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 135 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.288 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 13.651 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 137.543 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
27.04.2022 2 7 8 9 9 0 5
04.05.2022 7 3 5 2 8 5 3
11.05.2022 0 6 1 0 7 4 5
18.05.2022 4 9 2 1 1 3 1

Spieleinsatz 10.404.150,00 €

 3 8 5 1 3 3 3

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 2.283.357,70 €
Klasse 2 (6 Endz.) 8 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 44 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 473 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 4.740 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 36.921 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 385.876 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.04.2022 8 5 0 2 8 7 9
07.05.2022 9 8 7 2 6 2 4
14.05.2022 6 7 7 0 5 2 2
21.05.2022 8 2 1 5 5 0 0

Spieleinsatz 2.102.988,75 €

 2 1 6 8 5 3

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 8 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 174 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1.809 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 16.924 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 159.096 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
27.04.2022 7 2 4 6 6 6
04.05.2022 1 5 5 8 4 3
11.05.2022 2 0 4 5 5 0
18.05.2022 4 9 4 6 5 5

Spieleinsatz 4.431.915,00 €

 5 2 4 4 7 6

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 4 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 31 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 309 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 3.129 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 32.118 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 322.714 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.04.2022 1 6 2 9 0 0
07.05.2022 4 5 8 0 6 6
14.05.2022 0 7 9 5 1 8
21.05.2022 4 7 3 5 3 1
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LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / Bekanntgabe der 
Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat 
keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter kostenloser 
Hotline 0800/137 27 00 und www.check-dein-spiel.de.

Foto: AdobeStock/remus20
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Dunkelbraun, orange, rosa – Kult-Anwalt vom Bodensee liebt farbenfrohe Anzüge 

Dieser Mann hat Stil! 

Fernseh-Jurist Ingo Lenßen dreht zurzeit täglich neue 
Folgen für die SAT.1-Serie „Lenßen übernimmt“. Für 
das glüXmagazin nimmt sich der 61-Jährige vom 
Bodensee Zeit und verrät auch, wie schnell er seinen 
markanten Zwirbelbart stylt. 

A
chtung! „Feuerwehr von hinten“, tönt es bedrohlich 
am anderen Ende der Leitung. Eigentlich war ich 
„nur“ mit Ingo Lenßen zum Telefonat verab-

redet, doch eine unbekannte Stimme stört das 
Gespräch. Mit seiner sympathisch-lockeren Art 
klärt der Rechtsanwalt auf: „Das war die Regie, 
wir haben gerade eine Auto-Szene abge-
dreht. Sie sind mitten im Set!“ Und tatsäch-
lich, kurz danach ist eine vorbeirauschende 
Sirene zu hören. 

Der TV-Anwalt und sein Team drehen aktuell 
neue Folgen für „Lenßen übernimmt“. In der 
beliebten SAT.1-Serie setzt er sich für die Rechte 
seiner Mandanten ein, hilft bei existenziel-
len Problemen. Für eine 22-minütige 
Folge braucht das Team rund ein-
einhalb Tage. Fünf Tage die Woche, 
mehr als zehn Stunden täglich, inklu-
sive Überraschungen: „Heute Mor-
gen haben wir auf einem Marktplatz 
gedreht und plötzlich kam uns der 
Regen dazwischen“, so der Schau-
spieler mit dem auffälligen Bart, der 
sich selbst als aufrichtig und gewis-
senhaft bezeichnet.

Ja, er ist wirklich Anwalt

Die Nähe zu den Problemen der 
Menschen sei das Erfolgsgeheim-
nis der Serie, sagt er. Sorgerecht, 
Arbeitsrecht, Erbrecht – ein Lieb-
lings-Thema hat der Fachanwalt für 
Strafrecht jedoch nicht. Ihm sei es 
wichtiger, die Fälle lebensnah dar-
zustellen. Aufgrund seiner TV-Arbeit 
bleibt dem Juristen, der in Kons-
tanz Rechtswissenschaften studierte, 

wenig Zeit für seine eigene Kanzlei am Bodensee. Ja, Ingo Len-
ßen ist wirklich Anwalt. Gefragt wird er das im Alltag aber sel-
tener. „Viele wissen das und fragen stattdessen, ob ich ihnen 
eine Rechtsfrage beantworten kann. Oder wollen einfach nur 
ein Foto“, sagt er und lacht.

Dank Bart ins TV?

Seinen Weg zum Fernsehen fand der Jurist auf kuriose Weise: 
In den 2000er-Jahren hatte er mehrere spektakuläre 

Fälle, bei denen auch das TV berichtete. „Die haben 
vermutlich meinen auffälligen Bart gesehen – 

und darin einen Wiedererkennungswert“, wit-
zelt Lenßen. Um den Bart zu stylen, braucht er 
übrigens nur zwei bis drei Minuten. „Und ein 
bisschen Haargel sowie Haarspray“, verrät der 
Anwalt, dem ein gepflegtes Erscheinungsbild 
sehr wichtig ist. 

Seinen extravaganten Stil unter-
streichen die farbenfrohen 

Anzüge, die oft auf seinem 
Instagram-Profil zu sehen 
sind. Ingo Lenßen, der 
privat gerne Golf spielt, 
mag es bunt: „Aktu-

ell trage ich gerne 
ein dunkles Braun 

oder Orange. 
Mittlerweile mag 
ich aber auch 
r o s a f a r b e n e 
Anzüge. An 
Siemensgrau 
und Tauben-
blau habe 
ich mich satt 

gesehen!“ 

Mit Ingo Lenßen 
direkt am Set telefo-
nierte Leonie Loeser

„Lenßen übernimmt“ (eine UFA Produktion), neue 
Folgen, montags bis freitags ab 18:00 Uhr in SAT.1.
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

 1  2  3  4  5  6  7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Sieger-Chance

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis 
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Nähere Informationen unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline der BZgA:  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

21. Veranstaltung (23.05. - 29.05.2022)  

KENO Spieleinsatz:  2.401.509,00 €  
KENO Gewinnsumme:  1.509.210,00 €  
plus 5 Spieleinsatz:  197.229,75 € 
plus 5 Gewinnsumme:  97.419,00 €  

Montag,  
23.05.2022

Dienstag, 
24.05.2022

Mittwoch,  
25.05.2022

Donnerstag, 
26.05.2022

Freitag, 
27.05.2022

Samstag,  
28.05.2022

Sonntag, 
29.05.2022

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 6.361 Ziehungen)

14 16 20 26 29

31 33 34 37 39

46 47 54 56 58

60 62 66 69 70

8 7 6 8 9

2 9 10 11 12

14 18 20 21 27

30 31 38 40 42

45 55 61 62 66

6 4 1 1 4

1 5 7 13 15

18 21 23 24 25

26 28 29 35 42

43 46 48 51 58

1 4 0 3 7

7 10 11 17 20

21 25 29 31 35

36 41 42 50 53

55 56 59 61 69

8 3 5 2 8

4 5 16 20 25

26 31 36 38 44

51 53 55 56 57

61 62 66 69 70

8 3 2 2 1

1 2 3 11 16

20 23 24 25 31

35 37 40 41 44

51 55 56 58 69

7 6 1 0 1

2 7 19 21 29

30 33 42 44 46

47 50 51 53 56

59 61 62 63 70

2 3 1 8 9

1791 1871 1819 1746 1766 1791 1846
1836 1856 1855 1811 1802 1782 1793
1810 1810 1781 1826 1788 1872 1841
1760 1779 1845 1803 1836 1866 1805
1853 1773 1817 1876 1877 1791 1779
1847 1764 1845 1840 1815 1821 1783
1836 1856 1780 1774 1801 1797 1909
1834 1783 1832 1861 1777 1849 1792
1834 1844 1827 1855 1751 1774 1828
1892 1800 1854 1766 1795 1811 1840

Freitag 27.05.2022 (21. VA)

Spieleinsatz 37.844.036,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 8 26 29 41 48 3 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
29 48 8 41 26 5 3

Klasse  1 (5+2) 1 x 16.811.926,40 €
Klasse  2 (5+1) 6 x 407.463,30 €
Klasse  3 (5+0) 5 x 183.543,50 €
Klasse  4 (4+2) 36 x 4.204,80 €
Klasse  5 (4+1) 609 x 310,70 €
Klasse  6 (3+2) 1.511 x 137,70 €
Klasse  7 (4+0) 1.207 x 125,40 €
Klasse  8 (2+2) 22.925 x 21,00 €
Klasse  9 (3+1) 27.450 x 19,60 €
Klasse 10 (3+0) 52.158 x 19,50 €
Klasse 11 (1+2) 127.252 x 10,00 €
Klasse 12 (2+1) 404.819 x 9,40 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
29.04.2022 5 6 17 18 34 1 11
06.05.2022 5 6 39 49 50 10 12
13.05.2022 7 13 30 43 47 7 11
20.05.2022 4 22 28 32 47 1 2
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2 3 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 28.05.2022 (21. VA) Samstag 28.05.2022 (21. VA)

Spieleinsatz  375.885,00 €

Klasse 1: ......48885
....................26090 = 3 x 10.000 €

Klasse 2: ....564953 = unbes. 

Klasse 3: ..1624544
................8960141 = unbes.  1.000.000 €
................7732363

Spieleinsatz 3.861.563,00 €

Klasse 1: ..............4 = 77.783,4 x 10 €
Klasse 2: ............55 = 8.650,3 x 25 €
Klasse 3: ..........639 = 807,8 x 100 €
Klasse 4: ........3395 = 60,0 x 1.000 €
Klasse 5: ......34580 = 4,7 x 10.000 €
Klasse 6: ....856287 =
..................271067 = 2,0 x 100.000 €

Klasse 7: ..6711810 = unbes.

Dienstag 24.05.2022 (21. VA)

Spieleinsatz 19.011.316,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 25 26 40 45 47 4 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
45 26 40 25 47 4 5

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 10.000.000.00 €
Klasse  2 (5+1) unbesetzt 817.486, 59 €
Klasse  3 (5+0) 5 x 92.204,80 €
Klasse  4 (4+2) 10 x 7.604,50 €
Klasse  5 (4+1) 252 x 377,20 €
Klasse  6 (3+2) 564 x 185,30 €
Klasse  7 (4+0) 503 x 151,10 €
Klasse  8 (2+2) 9.189 x 26,30 €
Klasse  9 (3+1) 11.688 x 23,10 €
Klasse 10 (3+0) 23.946 x 21,40 €
Klasse 11 (1+2) 51.246 x 12,50 €
Klasse 12 (2+1) 186.339 x 10,30 €
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8 7 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
26.04.2022 10 27 32 41 49 1 9
03.05.2022 6 13 22 24 30 5 10
10.05.2022 3 7 34 43 50 5 10
17.05.2022 2 13 41 45 50 2 3
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Ohne Bundesligaspiele im TOTO hoch hinaus

Tippglück in der Sommerpause

Sommerloch im Fußball? Von wegen! Gerade wenn 
die Bundesliga Pause macht, werden im 13er-Tipp des 
Fußball-TOTO auffallend oft hohe Gewinne erzielt. Die 
Chance dazu bietet sich den Tipperinnen und Tippern 
jede Woche.

I
m 13er-Tipp sind 13 Spiele mit den Tippzeichen 1 (= Heim-
sieg), 0 (= Unentschieden) oder 2 (= Auswärtssieg) vorherzu-
sagen. Den bisher höchsten Gewinn erzielte 2017 ein Mainzer 

mit 1,12 Millionen Euro. Der Rheinhesse lief zur Höchstform auf 
als die Bundesligen pausierten. Seine 13 Treffer landete er 
mit Spielen aus Italien, England und Schottland. 

Ohne Bundesliga hoch hinaus! Das gilt für 
gleich vier der zehn höchsten Gewinne im 
13er-Tipp. Neben dem Mainzer kassierten 
unter anderem ein Berliner (508.799,30 Euro), 
ein Pfälzer (343.987,50 Euro) und ein Bayer 
(303.304,40 Euro) in Abwesenheit der 
deutschen Top-Klubs sechsstellige 
„Siegprämien“.

Oulu und Sirius statt 
Bayern und VfB

Eine wichtige Zutat für hohe 
Gewinne im 13er-Tipp sind 
die Überraschungen auf 
dem grünen Rasen. Davon 
gibt es während der Som-
merpause oft mehr als 
in der Bundesligasaison. 
Viele Tipperinnen und 
Tipper können die deut-
schen Profiteams sehr 
gut einschätzen, wissen 
naturgemäß aber weni-
ger über die Eigenheiten 
der Mannschaften aus den 
skandinavischen Ligen und 
der nordamerikanischen MLS, 
die im Juni und Juli im Fußball-TOTO stark 
vertreten sind. Klubs wie Charlotte oder 
Cincinnati aus der MLS, AC Oulu (Finn-

land), Hamarkameratene (Norwegen) oder IK Sirius (Schwe-
den) sind wesentlich schwieriger zu beurteilen als der FC Bay-
ern oder der VfB Stuttgart.

Eine 13er-Tippreihe kostet 50 Cent Einsatz, die Chance auf den 
Gewinn in der Klasse 1 (13 Treffer) liegt bei 1 zu 1.594.323. 
Den Rekordgewinn von 1.121.408,90 Euro erzielte der Main-
zer mit der Tippreihe 1-2-1-0-1-2-1-2-1-2-1-0-1. Das Besondere 
daran: Es ist eine der bisher nur vier aufgetretenen Reihen mit 
zwölf Tippzeichenwechseln. Jede Zahl ist anders als die davor 
oder dahinter stehende. Auch eine Idee, dem Tippglück ein 
Schnippchen zu schlagen. 

Eine andere Strategie für hohe Gewinne kann es sein, weni-
ger Heimsiege zu tippen. Im Jahr 2021 stellte sich bei fast der 

Hälfte aller Spiele (43 %) die 1 ein. Bei den zehn höchs-
ten Gewinnen des 13er-Tipp war die 1 aber nur zu 36 % 
vertreten – genauso oft wie die 2 für Auswärtssiege. Der 
höchste baden-württembergische Gewinn gelang am 

13. März 2021 einem Mitspieler aus dem Kreis Böblingen 
mit 301.897,50  Euro.

Der Spur des Glücks im  
13er-Tipp folgte Paul Herbinger

1 immer dabei!

Seit Einführung des 13er-Tipps gab es zwar 13 Tipprei-
hen ohne eine 0 und zwölf ohne eine 2, aber noch 
keine ohne die 1. Nur eine 1 gab es bei der TOTO-Ver-
anstaltung vom 30. August 2014 durch Bayer Leverku-
sens Sieg gegen Hertha BSC. Dazu gesellten sich in der 
damaligen Tippreihe noch je sechs Nullen und Zweier. 
Damit hatte kein Tipper gerechnet und die Gewinn-
summe der Klasse 1 wanderte in den Jackpot.

Erling Haaland im Trikot seines ehemaligen 
Klubs Molde FK. Die Norweger könnten den 

TOTO-Tipperinnen und -Tippern 
in den nächsten Wochen öfters 
begegnen. Wenn die europäischen 
Top-Ligen Sommerpause machen, 
tauchen im TOTO oft skandinavi-

sche Spiele auf.

Foto: pa/NTB/Svein Ove Ekornesvag
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Wissenswertes über eine Legende aus der Backstube

Brezel, Bretzel, Brez‘n

Ob als Pausensnack oder in der 
Brotbüchse: Die Brezel ist im 
Schwabenland die Königin des 
Backwerks. Zeit, das kunstvoll 
geschlungene Laugenteilchen 
näher unter die Lupe zu nehmen. 

 

B
efragt man das Wörterbuch der 
Deutschen Sprache, so staunt man 
nicht schlecht. Der Duden hat für 

das goldbraune Backstück drei Schreib-
weisen parat:  In der Schweiz gibt es die 
Bretzeln, in Bayern sind es die Brez´n 
und in Baden-Württemberg schätzt 
man Brezeln. Die Schwaben lieben sie 
mit knusprigen, dünnen Ärmchen und 
dickem, weißen Bauch.

Der bekanntesten Legende nach erfand 
ein Hofbäcker mit dem Namen Frieder 
die Brezel im Jahr 1477. Sein Landesherr Graf Eberhard im 
Bart gab dem Mann, dem eigentlich die Todesstrafe drohte, 
eine zweite Chance: „Back einen Kuchen lieber Freund, durch 
den die Sonne dreimal scheint, dann wirst du nicht gehenkt, 
dein Leben sei dir frei geschenkt.“ Der Angesprochene war 
zunächst ratlos und seine Frau soll vor lauter Kummer ihre 
Arme vor der Brust verschränkt haben. Damit gab sie ihrem 
Mann die Idee für die Brezelform. Anderen Quellen zufolge 
gab es das Gebäck allerdings bereits im Mittelalter. 

Schlingen ist Pflicht

Wer auch immer sie nun erfunden hat, bei der Form der Brezel 
sind sich alle einig. Und für die klassische Optik des schwäbi-
schen Laugenbackwerks bedarf es einer speziellen Technik, die 
viel Übung erfordert und „schlingen“ genannt wird. Wenn Joa-
chim Renz die Ärmchen seiner Brezeln „schlingt“, dann macht 
er das so schnell, dass man erst nach längerem zuschauen ver-
steht, wie das funktioniert. Der Teigling wird zu einem Strang 
gerollt, dann fasst der Bäckermeister die beiden Enden mit 
den Händen. Ein schneller Schlenker und mit einer weiteren 
Drehung liegt die fertig geformte Brezel auf dem Blech. „So 
machen wir das schon seit mehr als 100 Jahren“, erklärt Renz, 
der noch heute die schwäbischste aller schwäbischen Backwa-
ren nach einer Rezeptur seines Urgroßvaters fertigt.

Ausgezeichnet!

Rund 40 Kilometer westlich von Stuttgart, in Weil der Stadt, 
führt Renz seinen Betrieb bereits in dritter Generation. Nicht 
ohne Stolz verweist er auf die Auszeichnung „Gold“, mit der 
das Deutsche Brotinstitut seine Brezeln prämiert hat. Doch was 
macht seine Brezeln so besonders? „Mein Urgroßvater hat 
1907 beim königlichen Hoflieferanten Friedrich Häberle in Stutt-
gart gelernt und da die Brezel dem königlichen Gaumen des Lan-Eine echt schwäbische Brezel ist am Bauch eingeschnitten.

Mit Tradition: Die Brezel-Manufaktur und Bäckerei Renz in Weil der Stadt.



desvaters gemundet 
hat, machen wir die 
Brezel noch heute so wie 
einst“, beantwortet der Bäcker die 
Frage. 

Das Geheimnis des guten Brezel-Geschmacks liegt nicht nur 
in der einwandfreien Qualität der Zutaten, sondern auch in 
der Handarbeit. Hier passt das Sprichwort: „In der Ruhe liegt 
die Kraft.“ Die fertig geschlungenen Teiglinge dürfen zunächst 
20 Stunden lang ruhen. Erst danach werden sie in Natronlauge 
getaucht, was ihnen beim Backen nicht nur die typisch braun 
glänzende Farbe, sondern auch den kräftigen Geschmack ver-
leiht. Anders als die bayerischen sind die schwäbischen Brezeln 
am „dicken Bauch“ eingeschnitten. Woche für Woche wer-
den in der Weil der Städter Bäckerei aus 300 Kilogramm Mehl 
gut 5 000 Stück gefertigt. „Das Leben ist zu kurz, um eine 
schlechte Brezel zu essen“, steht passend auf einem Werbe-
schild am Eingang.

Kurioses aus Erdmannhausen

Alltägliches und Kurioses rund um die Bre-
zel gibt es für alle Neugierigen im Brezel-
museum in Erdmannhausen zu entde-
cken. Auf rund 350 Quadratmetern 
wurde die 1950 gegründete „Erste 
Württembergische Brezelfabrik“ 
von Emil Huober in einen Pilgerort 
für Brezelfans verwandelt, die sich 
nicht nur für die geschichtliche 
Komponente begeistern. Hier gibt 
es einen Tisch, an dem man sich 
im Schlingen üben kann. Zudem 
haben sich viele Kreative von dem 

Backwerk inspirieren lassen und präsentieren in wechselnden 
Ausstellungen ihre Werke rund um das Kult-Gebäck.

Übrigens ist die Brezel bis heute das traditionelle Zeichen des 
Bäckerhandwerks. Nicht nur in Deutschland, sondern unter 
anderem auch in Schweden, Dänemark oder Norwegen. 

Sabine Zoller forschte für Sie nach den leckersten Brezeln

7

Erst kneten, dann schlingen: Jede einzelne Brezel ist reine 
Handarbeit und ein echtes Unikat. 

Bäcker- und Konditormeister Joa-
chim Renz verwendet ein mehr als 
100 Jahre altes Rezept für seine 
Brezeln.

Fotos: Sabine Zoller (2); Adobe Stock / Liri Hera; Harald Biebel; Eszet; Jennewein Photo
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Meg ist eine Meisterin 
der Täuschung, und sie 
hat nur ein Ziel: Gerech-
tigkeit. Sie schleicht 
sich in die Leben skrupelloser Männer, 
die sich auf Kosten von Frauen berei-
chern, und bringt diese um ihr Vermö-
gen und ihren guten Ruf. Doch nun wird 
es Zeit für ihren letzten Plan: Endlich will 
sie den Mann zu Fall bringen, mit dem 
alles begann. Aber sie ahnt nicht, dass 
ihr jemand auf den Fersen ist. Es ist eine 
Frau. Und auch sie will Rache...
www.random-house-audio.de

Der junge Bibliothekar Hen-
rik muss mit dem alten 
Bücherbus die süddäni-
sche Ostseeküste abfah-
ren und dabei Praktikantin 
Elina beaufsichtigen, die 
Sozialstunden ableisten muss. Als sich 
dann auch noch die 90-jährige deut-
sche Urlauberin Else als blinde Passagie-
rin in den Bücherbus einschleicht, gerät 
die Reise vollends außer Kontrolle – und 
wird zu einem liebenswerten Roadtrip 
entlang der dänischen Ostseeküste.
www.piper.de

Bereit für das Superhelden-Epos des Jahres? Regisseur Matt 
Reeves geht mit „The Batman“ zurück zu den Anfängen des 
ikonischen Helden und vereint gekonnt spektakuläre Action-
Szenen in einem spannungsgeladenen Psychothriller. Als Bruce 
Wayne alias Batman durchstreift erstmals Robert Pattinson als 
maskierter Rächer die dunklen Straßen von Gotham City. „The 
Batman“ erscheint am 2. Juni auf Blu-ray, DVD und 4K UHD. 
www.warnerbros.de

12.-14. Preis: Je ein  
Hörbuch „Der Plan“

7.-11. Preis: Je ein Roman 
„Wohin das Meer uns trägt“

2.-6. Preis: Je eine Blu-ray „The Batman“

Der Grundig VCH 9929L ist ein kabelloser 2-in-1-Stiel-
staubsauger, der aus einem Hand- und Bodenstaubsauger 
besteht. Die Stromversorgung erfolgt über den integrier-
ten 18-Volt-Lithium-Ionen-Akku. Eine Akkuladung reicht für 
eine Arbeitsdauer von 60 Minuten. Die Ladezeit beträgt fünf 
Stunden. Der Akku-Handstaubsauger kann zur Reinigung von 
kleineren Flächen verwendet werden. Im Stielsauger-Betrieb 
lassen sich Böden und größere Flächen reinigen. Die hohe Rei-
nigungsleistung wird über die Elektrobürste erzielt. Sie kann 
sogar hartnäckige Verschmutzungen entfernen.
www.grundig.com

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

1. Preis: Ein 2-in-1-Akku-Stielstaubsauger  
 VCH 9929L von Grundig Sudoku
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8 5 6 9 3 4 2 7 1
4 2 3 1 6 7 8 9 5
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Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 

glüXmagazin 
Postfach 30 07 65 

56029  Koblenz 

Sie können die Lösung auch telefonisch durchge-
ben. Wählen Sie 01805 105 131 (Anbieter: legion, 
0,14 €/ Minute aus allen dt. Netzen). Bitte buch-
stabieren Sie dabei Ihren Nachnamen und nennen 
Sie Ihre vollständige Anschrift und Telefonnummer. 

Einsendeschluss ist der 06.06.2022. Es zählt das 
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss 
Ihr Anruf registriert sein. Sollten mehr richtige Lösun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entschei-
det das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. 
Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der Lotto-Gesell-
schaften in der glüXmagazin-Kooperation und deren 
Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
Per E-Mail oder Fax eingesandte Lösungen können 
nicht berücksichtigt werden. Nur ausreichend fran-

kierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspieles verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 20/2022:
Eine „Sonicare 4300 ProtectiveClean“ von Philips geht 
an  eine Gewinnerin aus Steinhagen.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel:

Abbildung ähnlich
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13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp VIP-Tipp

13er-Tipp vom 
04.-07.06.2022

VIP-Tipp vom 28./29. Mai: Claus Vogt (Präsident VfB Stuttgart) – Ralf Kohler (Pforzheimer Zeitung) 5:6.

Prominente

Journalisten

gegen
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Harald Janson
Trainer der „Eisvögel“ Freiburg, 
dt. Basketballmeister Frauen, tippt:

Fo
to

: p
riv

at

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast

Manfred Kretschmer
Sportchef Reutlinger General-
Anzeiger, Fan des FC Bayern, tippt: 

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis Tipp

Fo
to

: p
riv

at

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

vom 4.-7. Juni 2022
6aus45 Auswahltipp 14:30 Uhr / 13er Ergebnistipp 17:30 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 4. Juni 2022

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig  

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 04.-07.06.2022

1 SA Italien - Deutschland ** 4-3-3 - UEFA Nations League A, Gruppe 3

2 SA Ungarn - England 1-2-7 - UEFA Nations League A, Gruppe 3

3 SA Finnland - Bosnien und Herzegowina * 4-3-3 - UEFA Nations League B, Gruppe 3

4 SA Montenegro - Rumänien 3-3-4 - UEFA Nations League B, Gruppe 3

5 SO Zypern - Nordirland 2-2-6 - UEFA Nations League C, Gruppe 2

6 SO Schweden - Norwegen 4-4-2 - UEFA Nations League B, Gruppe 4

7 SO Portugal - Schweiz 4-3-3 - UEFA Nations League A, Gruppe 2

8 SO Tschechien - Spanien 2-3-5 - UEFA Nations League A, Gruppe 2

9 SO Serbien - Slowenien 4-4-2 - UEFA Nations League B, Gruppe 4

10 MO Kroatien - Frankreich 2-4-4 - UEFA Nations League A, Gruppe 1

11 MO Österreich - Dänemark * 2-4-4 - UEFA Nations League A, Gruppe 1

12 DI Deutschland - England 3-3-4 - UEFA Nations League A, Gruppe 3

13 DI Italien - Ungarn 6-3-1 - UEFA Nations League A, Gruppe 3

14 SA Armenien - Irland * 3-3-4 - UEFA Nations League B, Gruppe 1

15 SA Litauen - Luxemburg 3-3-4 - UEFA Nations League C, Gruppe 1

16 SA Türkei - Färöer Inseln 8-1-1 - UEFA Nations League C, Gruppe 1

17 SO San Marino - Malta 3-4-3 - UEFA Nations League D, Gruppe 2

18 SO Gibraltar - Nordmazedonien 1-1-8 - UEFA Nations League C, Gruppe 4

19 SO Bulgarien - Georgien 4-3-3 - UEFA Nations League C, Gruppe 4

20 SO Kosovo - Griechenland 2-2-6 - UEFA Nations League C, Gruppe 2

21 MO Lettland - Liechtenstein 5-3-2 - UEFA Nations League D, Gruppe 1

22 MO Island - Albanien 3-4-3 - UEFA Nations League B, Gruppe 2

23 MO Slowakei - Kasachstan 7-2-1 - UEFA Nations League C, Gruppe 3

24 MO Andorra - Moldau 4-3-3 - UEFA Nations League D, Gruppe 1

25 DI Finnland - Montenegro ** 4-3-3 - UEFA Nations League B, Gruppe 3

26 DI Bosnien und Herzegowina - Rumänien * 3-3-4 - UEFA Nations League B, Gruppe 3

27 DI Litauen - Türkei 1-2-7 - UEFA Nations League C, Gruppe 1

28 DI Färöer Inseln - Luxemburg ** 3-3-4 - UEFA Nations League C, Gruppe 1

29 SO Vancouver Whitecaps FC (13) - Real Salt Lake (3) 2-3-5 - 0:4 4:1 nNNsusNS uNUsNsSs

30 SA America FC Belo Horizonte (10) - Cuiaba EC (16) 4-3-3 - 0:1 0:0 NsNsSNuU SnSuNNun

31 SO Ceara SC (18) - Coritiba FC (5) 2-4-4 - 2:1 - - SnnNuUU sNUsNsNs

32 SO Avai FC Florianopolis (14) - FC Sao Paulo (4) 3-3-4 - - - sNsUsnNN sNUsUsUu

33 SO Athletico Paranaense (8) - FC Santos (9) 3-3-4 - 1:0 0:1 NnsNsNsS UssNsNun

34 SO Atletico Goianiense (19) - Corinthians Sao Paulo (3) * 2-3-5 - 1:1 1:1 - uNuUnNs SsNsSUuu

35 SO EC Juventude (17) - Fluminense Rio de Janeiro (11) 2-4-4 - - 1:0 uNnUuSnU uSnNUsSn

36 SO Flamengo Rio de Janeiro (7) - Fortaleza EC (20) 5-3-2 - 2:1 2:1 UsuNnUsS - nNNuNnu

37 SO Palmeiras Sao Paulo (1) - Atletico Mineiro (2) 3-4-3 - 3:0 2:2 nUUsusSS sSuUnUss

38 MO RB Bragantino (12) - Internacional Porto Alegre (13) * 3-3-4 - 0:2 1:0 UsuSnuNU - NsSuUuU

39 DI Botafogo RJ (6) - EC Goias (15) 4-4-2 - 0:0 0:2 nSUuSsUN NuNuSsNu

40 SO IF Gnistan (3) - PePo1 (12) * 5-3-2 - - - - - uSussN - - - NNnSU

41 SO Ekenäs IF (5) - Mikkelin Palloilijat (8) 4-4-2 - 3:0 2:1 - - nsUsNs - - - NsusN

42 MO TPS Turku (1) - PK-35 Vantaa (10) 5-3-2 - - 2:1 - SsUnSuS - UunNNNs

43 SA Hammarby TFF (12) - IF Karlstad Fotboll (4) 2-4-4 - - 0:3 sUnNsNuN UsSuNsSs

44 SA Motala AIF FK (6) - Täby FK (13) 4-4-2 - - - NsNsNssN nSsNnNnU

45 SA Vasalunds IF (5) - Stockholm Internazionale (8) 3-4-3 - - - uuUsUSss UsSnNsNn

Auftakt in Bologna
Vier Spiele im Juni, zwei im September. Die 
Gruppenphase der Nations League wird 
im Schnelldurchgang abgewickelt. Die 
DFB-Elf startet mit zwei Klassikern, trifft 
am Samstag, 4. Juni, in Bologna auf Ita-
lien (TOTO-Spiel 1), am 7. Juni in München 
auf England (Spiel 12). Am 11. Juni wartet 
in Budapest Ungarn und am 14. Juni wird 
gegen Italien in Mönchengladbach bereits 
die Rückrunde eingeläutet. In den letzten 
vier Duellen mit dem Europameister gab 
es zwei Siege (einmal nach Elfmeterschie-
ßen) sowie zwei Unentschieden. Bun-
destrainer Hansi Flick (Foto) erhofft sich 
positive Erkenntnisse für die WM 2022 in 
Katar: „Diese Spiele sind für uns eine tolle 
Chance, zu zeigen, wie weit wir sind."

1 FC Liverpool - Real Madrid 0:1 2
2 VfL Wolfsburg (F) - Turbine Potsdam (F) 4:0 1
3 Hamarkameratene - Odds BK 1:2 2
4 Strömsgodset IF - Viking FK Stavanger 3:2 1
5 FK Haugesund - Aalesunds FK 2:2 0
6 FK Jerv - Sarpsborg 08 FF 0:5 2
7 Molde FK - FK Bodö/Glimt 3:1 1
8 Sandefjord Fotball - Kristiansund BK 0:1E 2
9 Tromsö IL - Lilleström SK 2:2 0
10 Degerfors IF - Malmö FF 0:2 2
11 Djurgardens IF - Varbergs BoIS 4:0 1
12 IFK Norrköping - IF Elfsborg 2:2 0
13 IFK Värnamo - Hammarby IF 1:0 1

14 1:1
15 2:0
16 4:3
17 1:2
18 1:0
19 1:0
20 0:0

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

vom 28./29.05.2022

21 2:2
22 1:0
23 1:0E
24 3:2
25 0:0E
26 0:1
27 1:2

28 3:0
29 1:0
30 1:1*
31 2:2
32 1:2
33 0:0
34 1:3

35 1:2
36 4:1
37 3:2
38 4:3
39 1:1
40 1:3
41 2:1

42 0:1
43 1:3
44 0:1
45 3:0
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Spiele 1-28 = UEFA Nations League
Spiele 29-45 = Meisterschaftsspiele
Spiel 29 = 1. Liga Major League Soccer
Spiele 30-39 = 1. Liga Brasilien
Spiele 40-42 = 2. Liga Finnland
Spiele 43-45 = 3. Liga Schweden
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TOTO über Pfingsten
Die TOTO-Veranstaltung 22/2022 wird 
verlängert. Wegen der UEFA-Nations 
League umfasst das Programm Spiele von 
Pfingstsamstag bis Dienstag (4.-7. Juni). 
Da die Nations League einen Doppel-
spieltag absolviert, sind mehrere Nati-
onalmannschaften, unter anderem die 
DFB-Elf, im 13er-Tipp und Auswahltipp 
6aus45 gleich zweimal zu tippen. Die 
Gewinntippreihen und Quoten der 
TOTO-Veranstaltung 22/2022 stehen 
erst am Mittwoch, 8. Juni, fest. Die Ver-
öffentlichung erfolgt in den Medien und 
im nächsten glüXmagazin.    

Veranstaltung

Spieleinsatz   359.356,00 €
Gewinnreihe 

 2 1 2 1 0 2 1 2 0 2 1 0 1
Klasse 1 (13 Richtige) 3 x 48.750,20 €
Klasse 2 (12 Richtige) 14 x 3.080,10 €
Klasse 3 (11 Richtige) 170 x 253,60 €
Klasse 4 (10 Richtige) 1.520 x 35,40 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz 142.959,70 €
Gewinnspiele Zusatzspiel

 5 9 12 14 21 31 30
Klasse 1 (6) unbesetzt  139.610,80 €
Klasse 2 (5+ZS) 1 x 14.183,90 €
Klasse 3 (5) 23 x 233,00 € 
Klasse 4 (4) 956 x 11,20 €
Klasse 5 (3+ZS) 1.152 x 4,60 €
Klasse 6 (3) 10.410 x 1,70 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 100.000 Euro

vom 28./29.05.2022 (21. VA)

Schweden 3. Liga Nord Sp T P Heim Ausw
 1. Sandviken 10 23:8 23 5 1 0 2 1 1
 2. IF Sylvia 10 15:8 19 2 2 1 3 2 0
 3. Gefle IF 9 14:8 19 3 1 1 3 0 1
 4. Karlstad BK 10 22:14 18 3 1 1 2 2 1
 5. Vasalund (A) 9 14:11 16 3 2 0 1 2 1
 6. Motala AIF (N) 10 20:19 15 5 0 0 0 0 5
 7. IFK Haninge 10 13:13 15 1 1 3 3 2 0
 8. Stockholm Internazionale (N) 10 13:11 13 2 0 3 2 1 2
 9. Sollentuna FK 10 14:13 13 2 3 0 1 1 3
 10. Örebro Syrianska 9 16:15 12 1 3 1 2 0 2
 11. Umea FC 9 13:13 11 1 1 3 2 1 1
 12. Hammarby Talang 10 12:14 11 2 1 2 1 1 3
 13. IK Frey Taby 9 14:18 10 1 0 3 2 1 2
 14. BK Forward (N) 10 10:19 10 0 1 3 3 0 3
 15. Pitea IF 10 14:19 9 2 0 3 0 3 2
 16. Team Thorengruppen (N) 9 3:27 0 0 0 3 0 0 6

Spanien 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. UD Almería 42 68:35 81 14 4 3 10 5 6
 2. Real Valladolid (A) 42 71:43 81 14 4 3 10 5 6
 3. SD Eibar (A) 42 61:45 80 14 5 2 9 6 6
 4. UD Las Palmas 42 57:47 70 12 5 4 7 8 6
 5. CD Teneriffa 42 53:37 69 9 5 7 11 4 6
 6. FC Girona 42 57:42 68 13 3 5 7 5 9
 7. Real Oviedo 42 57:41 68 11 8 2 6 9 6
 8. SD Ponferradina 42 57:55 63 10 7 4 7 5 9
 9. FC Cartagena 42 63:57 60 13 2 6 5 4 12
 10. Real Saragossa 42 39:46 56 7 10 4 5 10 6
 11. CF Burgos (N) 42 41:41 55 10 7 4 5 3 13
 12. SD Huesca (A) 42 49:44 54 7 9 5 6 6 9
 13. CD Leganes 42 50:51 54 7 9 5 6 6 9
 14. CD Mirandés 42 58:62 52 12 2 7 3 5 13
 15. UD Ibiza (N) 42 53:59 52 6 10 5 6 6 9
 16. CD Lugo 42 46:52 50 9 8 4 1 12 8
 17. Sporting Gijon 42 43:48 46 8 3 10 3 10 8
 18. FC Málaga 42 36:57 45 7 7 7 4 5 12
 19. SD Amorebieta (N) 42 44:63 43 8 8 5 1 8 12
 20. RS San Sebastian II (N) 42 43:61 40 4 4 13 6 6 9
 21. CF Fuenlabrada 42 39:65 33 4 10 7 2 5 14
 22. AD Alcorcón 42 37:71 29 3 7 11 3 4 14

WM-Qualifikation Europa - Play-offs - Halbfinale (Auszug)
Wales - Österreich 2:1

WM-Qualifikation Europa Sp T P Heim Ausw
Gruppe D
 2. Ukraine 8 11:8 12 0 4 0 2 2 0
Gruppe E
 2. Wales 8 14:9 15 2 2 0 2 1 1
Gruppe F
 2. Schottland 10 17:7 23 4 1 0 3 1 1

FIFA Weltrangliste (Stand 31.03.2022)
 Rg. Land Punkte Rg. Land Punkte
 2. Belgien 1827,00 57. Finnland 1406,87
 3. Frankreich 1789,85 59. Bosnien & Herzegowina 1388,63
 4. Argentinien 1765,13 62. Nordmazedonien 1381,07
 5. England 1761,71 63. Island 1380,85
 6. Italien 1723,31 65. Slowenien 1378,23
 7. Spanien 1709,19 66. Albanien 1371,86
 8. Portugal 1674,78 70. Montenegro 1342,79
10. Niederlande 1658,66 73. Bulgarien 1338,78
11. Dänemark 1653,60 76. Israel 1305,92
12. Deutschland 1650,53 85. Georgien 1276,31
14. Schweiz 1635,32 92. Armenien 1245,13
16. Kroatien 1621,11 93. Belarus 1243,20
18. Wales 1588,08 94. Luxemburg 1229,60
19. Schweden 1584,77 105. Zypern 1186,09
25. Serbien 1547,53 107. Kosovo 1173,90
26. Polen 1544,20 110. Estland 1169,06
27. Ukraine 1535,08 124. Färöer 1137,40
33. Tschechien 1500,62 125. Kasachstan 1134,77
34. Österreich 1500,37 129. Aserbaidschan 1127,05
39. Schottland 1472,66 135. Lettland 1105,02
40. Ungarn 1466,08 138. Litauen 1092,04
41. Norwegen 1463,50 153. Andorra 1040,13
43. Türkei 1461,81 169. Malta 971,56
45. Slowakei 1454,98 180. Moldau 932,79
47. Irland 1449,48 192. Liechtenstein 895,08

 Rg. Land Punkte Rg. Land Punkte
48. Rumänien 1446,54 203. Gibraltar 857,20
54. Nordirland 1423,55 211. San Marino 776,97
55. Griechenland 1421,43

U21 - EM-Qualifikation Sp T P Heim Ausw
Gruppe A
 1. Kroatien 8 19:7 19 3 1 1 3 0 0
 2. Österreich 9 20:10 16 3 0 1 2 1 2
 3. Norwegen 7 19:8 15 3 0 0 2 0 2
 4. Finnland 7 12:9 13 2 0 1 2 1 1
 5. Aserbaidschan 7 6:19 4 1 1 3 0 0 2
 6. Estland 8 0:23 0 0 0 3 0 0 5
Gruppe B
 1. Deutschland 8 26:8 21 3 0 1 4 0 0
 2. Israel 8 17:9 16 2 1 1 3 0 1
 3. Polen 8 20:7 15 2 1 1 2 2 0
 4. Ungarn 8 14:13 11 2 1 2 1 1 1
 5. Lettland 8 4:17 4 1 0 2 0 1 4
 6. San Marino 8 0:27 1 0 1 3 0 0 4
Gruppe C
 1. Spanien 6 24:4 18 3 0 0 3 0 0
 2. Slowakei 7 15:9 12 3 0 1 1 0 2
 3. Malta 6 8:15 6 1 0 2 1 0 2
 4. Litauen 7 6:21 6 1 0 2 1 0 3
 5. Nordirland 6 7:11 6 2 0 1 0 0 3
 6. Russland 0 0:0 0 0 0 0 0 0 0
Bemerkung: Russland ist bis auf Weiteres vom Wettbewerb ausgeschlossen.
Gruppe D
 1. Portugal 7 25:1 19 3 1 0 3 0 0
 2. Griechenland 8 15:5 17 3 1 1 2 1 0
 3. Island 7 8:6 9 0 1 1 2 2 1
 4. Belarus 7 12:7 9 1 0 2 2 0 2
 5. Zypern 7 13:9 8 1 1 2 1 1 1
 6. Liechtenstein 8 0:45 0 0 0 4 0 0 4
Gruppe E
 1. Schweiz 8 20:5 19 3 1 0 3 0 1
 2. Niederlande 7 22:3 17 4 0 0 1 2 0
 3. Moldau 8 6:8 11 2 0 1 1 2 2
 4. Bulgarien 8 9:9 9 1 2 2 1 1 1
 5. Wales 8 13:13 8 0 2 1 2 0 3
 6. Gibraltar 7 0:32 0 0 0 4 0 0 3
Gruppe F
 1. Italien 7 11:3 17 3 1 0 2 1 0
 2. Schweden 8 18:7 14 3 0 1 1 2 1
 3. Irland 7 9:5 13 2 0 1 2 1 1
 4. Bosnien-Herzegowina 9 9:13 11 2 1 2 1 1 2
 5. Montenegro 8 10:14 8 1 2 1 1 0 3
 6. Luxemburg 7 2:17 1 0 1 2 0 0 4
Gruppe G
 1. Tschechien 8 15:4 19 3 0 0 3 1 1
 2. England 6 15:4 16 3 0 0 2 1 0
 3. Slowenien 8 7:6 10 1 3 0 1 1 2
 4. Albanien 8 8:13 9 2 0 2 1 0 3
 5. Kosovo 7 4:7 8 2 1 1 0 1 2
 6. Andorra 7 1:16 0 0 0 4 0 0 3
Gruppe H
 1. Frankreich 7 22:1 19 4 0 0 2 1 0
 2. Ukraine 6 7:8 13 3 0 0 1 1 1
 3. Serbien 8 9:8 11 2 1 2 1 1 1
 4. Färöer 8 5:7 9 1 2 0 1 1 3
 5. Nordmazedonien 8 5:10 6 0 2 2 1 1 2
 6. Armenien 7 5:19 3 1 0 2 0 0 4
Gruppe I
 1. Belgien 7 14:2 19 3 0 0 3 1 0
 2. Dänemark 5 5:3 10 0 1 0 3 0 1
 3. Türkei 6 5:8 7 0 1 2 2 0 1
 4. Schottland 6 5:9 5 1 0 3 0 2 0
 5. Kasachstan 6 4:11 1 0 1 3 0 0 2

Major League Soccer Sp T P Heim Ausw
Eastern Conference
 1. New York City FC (M) 13 25:10 26 6 1 1 2 1 2
 2. Philadelphia Union 14 19:10 25 3 4 0 3 3 1
 3. CF Montreal 14 28:26 23 4 0 2 3 2 3
 4. New York RB 14 24:15 23 1 4 2 5 1 1
 5. Orlando City 14 17:20 21 3 0 4 3 3 1
 6. FC Cincinnati 14 21:25 19 2 0 4 4 1 3
 7. Inter Miami 14 15:22 18 4 2 2 1 1 4
 8. Charlotte FC (N) 14 13:18 16 5 0 2 0 1 6
 9. Columbus Crew 13 17:16 16 3 0 3 1 4 2
 10. Atlanta United (P) 13 20:20 16 3 3 1 1 1 4
 11. New England Rev. 13 22:23 16 3 2 2 1 2 3
 12. Toronto FC 14 21:27 15 4 0 3 0 3 4
 13. Washington DC 13 17:23 14 3 1 4 1 1 3
 14. Chicago Fire 14 13:20 11 1 3 2 1 2 5
Western Conference
 1. Los Angeles FC 14 29:16 29 5 2 1 4 0 2
 2. FC Dallas 14 24:13 25 5 1 1 2 3 2
 3. Real Salt Lake 14 17:17 25 5 1 0 2 3 3
 4. Austin FC 14 28:18 24 4 2 1 3 1 3
 5. Los Angeles Galaxy 14 17:15 23 4 0 3 3 2 2
 6. Nashville SC 14 18:16 22 2 2 0 4 2 4
 7. Houston Dynamo 14 17:17 18 3 3 2 2 0 4
 8. Minnesota United 14 15:15 18 3 2 3 2 1 3
 9. Colorado Rapids 14 16:17 18 5 2 1 0 1 5
 10. Seattle Sounders 12 15:16 16 3 0 2 2 1 4
 11. Portland Timbers 15 21:25 15 2 3 2 1 3 4
 12. SJ Earthquakes 14 25:32 14 3 4 1 0 1 5
 13. Vancouver Whitecaps 13 14:23 14 3 2 1 1 0 6
 14. Sporting KC 15 13:26 13 3 2 2 0 2 6

Brasilien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Palmeiras Sao Paulo 8 13:5 15 2 1 1 2 2 0
 2. Atletico MG (M,P) 8 13:8 15 3 1 1 1 2 0
 3. Corinthians SP 8 12:8 15 2 2 0 2 1 1
 4. FC Sao Paulo 8 14:10 13 3 1 0 0 3 1
 5. Coritiba (N) 8 12:10 13 4 0 0 0 1 3
 6. Botafogo RdJ (N) 8 11:9 12 1 1 1 2 2 1
 7. Flamengo RdJ 8 9:7 12 2 1 1 1 2 1
 8. Atletico Paranaense 8 6:9 12 3 0 1 1 0 3
 9. FC Santos SP 8 10:6 11 3 1 1 0 1 2
 10. America MG 8 9:9 11 2 1 0 1 1 3
 11. Fluminense RdJ 8 8:8 11 1 1 2 2 1 1
 12. RB Bragantino 8 10:8 10 1 2 1 1 2 1
 13. Int. Porto Alegre 7 7:7 10 1 2 0 1 2 1
 14. Avai (N) 8 9:12 10 3 0 1 0 1 3
 15. Goias EC (N) 8 8:11 9 1 3 0 1 0 3
 16. Cuiaba 8 6:10 8 0 2 2 2 0 2
 17. Juventude Caxias 8 8:14 7 0 2 2 1 2 1
 18. Ceara 7 8:11 6 0 1 2 1 2 1
 19. Atlético Goianiense 7 5:10 6 1 2 1 0 1 2
 20. Fortaleza EC 7 4:10 2 0 2 2 0 0 3

Brasilien 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 4. Sport Recife (A) 9 6:3 15 3 0 1 1 3 1
 18. Ponte Preta 9 4:6 9 2 2 1 0 1 3

Brasilien Pokal - 3. Runde (Auszug)
Goias EC (1) - RB Bragantino (1) H: 1:2/R: 01.06.

Finnland 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Turku PS 7 10:4 14 1 1 1 3 1 0
 2. Seinäjoen JK II (N) 6 14:4 13 2 0 1 2 1 0
 3. IF Gnistan 6 15:7 11 2 2 0 1 0 1
 4. JäPS (N) 7 5:14 11 2 2 0 1 0 2
 5. Ekenäs IF 6 8:8 10 3 0 1 0 1 1
 6. FF Jaro Pietarsaari 6 9:7 7 1 0 1 1 1 2
 7. FC KooTeePee (A) 4 5:3 7 1 1 0 1 0 1
 8. Mikkeli MP 5 9:8 7 1 1 0 1 0 2
 9. Kokkola PV 6 6:11 7 1 0 3 1 1 0
 10. PK-35 Vantaa 7 8:15 5 1 1 1 0 1 3
 11. Pargas IF (N) 7 7:11 4 0 0 4 1 1 1
 12. PePo 1 (N) 5 3:7 4 0 0 1 1 1 2

11
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Trauen Sie sich etwas zu! Lassen Sie 
aber bei allen Vorhaben viel Bedacht 
und Umsicht walten.

Bevor Sie einen gut gemeinten Rat 
annehmen, bedenken Sie, dass Sie 
die Entscheidung vertreten müssen.

Rücken Sie Ihr Privatleben jetzt mehr 
in den Mittelpunkt. Sorgen Sie mal 
wieder für anregende Impulse.

Verzweifeln Sie nicht, wenn es im Job 
nicht mit Riesenschritten vorangeht. 
Bewahren Sie die nötige Geduld.

Grübeln Sie nicht allein über Ihre Pro-
bleme. Alles lässt sich ändern, aber 
nur gemeinsam im Team.

Beruflich haben Sie gute Karten. Die 
Sterne stehen günstig, um sich an 
neue Projekte heranzuwagen.

Dank Venus steht jetzt die Liebe bei 
Ihnen im Fokus. Ein Grund mehr, zeitig 
Feierabend zu machen.

Keine falsche Bescheidenheit im Job! 
In der Chef etage haben Sie bessere 
Karten, als Sie glauben.

Speziell im Privat- und Liebesleben 
können Sie nun mit erfreulichen Tur-
bulenzen rechnen. Seien Sie offen.

Wichtig für Ihre Ziele sind die kleinen 
Schritte. Achten Sie bei Ihren Plänen 
auf die Details.

Sie dürfen in dieser Woche nicht nur 
mehr erwarten, Sie sollten sich auch 
stärker für Ihre Ziele engagieren.

Bleiben Sie auf dem Boden der Tatsa-
chen, wenn es um wichtige Entwick-
lungen geht.

Vegane Bananen-Zimt-Waffeln

So wird‘s gemacht

Das Waffeleisen vorheizen. Die Bananen 
mit einer Gabel zerdrücken und mit der 
Pflanzenmilch, etwas Agaven dicksaft, 
Zimt sowie Kokosöl in einer Schüssel 
vermengen. Das Mehl hinzufügen und 
gut unterheben. Weinsteinbackpulver 
und etwas Apfelessig dazugeben und 

alles zu einem glatten Teig verrühren. 
Das Waffeleisen einfetten, den Teig por-
tionsweise einfüllen und die Waffeln 
backen. Anschließend mit Toppings wie 
Joghurt, Ahornsirup, Bananenstücken 
oder anderen Früchten genießen.

Zutaten (für 8-10 kleine Waffeln): 

260 g  Dinkelmehl
170 g  Bananen 
 (Gewicht ohne Schale)
300 ml  Pflanzenmilch 
 (z. B. Hafermilch)
2 Spritzer  Agavendicksaft 
 (oder anderes Süßungsmittel)
1 TL Zimt
2 TL  Weinsteinbackpulver

1 Spritzer  Apfelessig
1 EL  Kokosöl 
 (und mehr zum Einfetten 
 des Waffeleisens)
 
Als Topping:
 Ahornsirup
 pflanzlicher Joghurt
 Früchte

Foto: djd-k/Fairtrade/Justine Siegler
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Freilichtmuseen in Baden-Württemberg als attraktive Kulturmagnete

Die „Sieben im Süden“

Sie gelten als touristische Leuchttürme und locken 
jährlich mehr als 700 000 Menschen an – die Frei-
lichtmuseen in Baden-Württemberg. Die „Sieben 
im Süden“ sind zu unverzichtbaren Kulturanbietern 
geworden. Das glüXmagazin macht Appetit auf bäuer-
liches und ländliches Leben.

A
uf einen Streich kann man die sieben Freilichtmuseen im 
Land nicht erleben. Sie verteilen sich über den gesamten 
Südwesten. Das ist auch gut so, schließlich weist das bäu-

erliche und ländliche Leben zwischen Odenwald und Schwarz-
wald, Hohenlohe und Allgäu viele regionale Besonderheiten 
auf. Wer wissen möchte, wie der Alltag in einer Tagelöhner-
Hütte im Bauland oder einem Hohenloher Weinbauerndorf 
aussah, kann das auf vielfältige Weise erfahren. 

Im Odenwälder Freilandmuseum Gottersdorf mit rund 
20 original wiederaufgebauten Gebäuden spiegelt sich die 
jeweilige Epoche wider. Kleinbauernhöfe und Dorfschenke 
oder Postagentur, noble Großbauernhöfe und sogar ein 
Armenhaus dokumentieren den gesamten sozialen Kosmos 
der Dorfbewohner – 300 Jahre dörfliche Geschichte, geprägt 
durch den Odenwald mit seiner Forstwirtschaft und das Bau-
land mit seiner Getreidewirtschaft, sind erschlossen.

Bäuerliches Ambiente erwartet Interessierte auch im Hohen-
loher Freilandmuseum Wackershofen. 70 historische 
Gebäude dokumentieren bei Schwäbisch Hall fast 500 Jahre 
Zeitgeschichte.

Das jüngste Domizil des Landes, das Freilichtmuseum Beu-
ren, steht am Fuße der Schwäbischen Alb und wurde erst 
1995 gegründet. Eingebettet in Streuobstwiesen laden reiche 
und ärmliche Bauernhäuser, ein Weberhaus und ein Fotoate-
lier aus dem mittleren Neckarraum und von der Schwäbischen 
Alb zur Zeitreise ein.

Bollenhut und tief heruntergezogenes Walmdach, leuchtendes 
Rot in den Balkonkästen und waldige Hügel hinter dem Haus – 
das kann es nur im Schwarzwald geben. Der Vogtsbauernhof 
in Gutach hat genau das zu bieten. Das älteste Freilichtmuseum 
dokumentiert das Leben in den vergangenen 600 Jahren.

Im Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck werden Themen wie 
Imkern, die Situation der Heimatvertriebenen und das Leben 
in einer Bauernfamilie um 1847 aufgegriffen. Die 25 Gebäude 
stammen aus dem Schwarzwald, dem Hegau, dem Donau-
bergland und von der südlichen Schwäbischen Alb.

In Kürnbach bei Bad Schussenried wird im Oberschwä-
bischen Museumsdorf in 30 historischen Gebäuden das 
„Leben am Rand“, die typischen Speisen, regionale Trachten 
und auch die Motorisierung in Oberschwaben aus sechs Jahr-
hunderten gezeigt. Freilaufende Hühner, grunzende Schweine 
und gemütlich grasende Kühe beleben die Szenerie.

Westallgäu und Oberschwaben stehen im Mittelpunkt des 
Bauernhaus-Museums Allgäu-Oberschwaben Wolfegg 
unweit von Ravensburg. Bemerkenswert: Neben Bauernhäu-
sern gibt es ein Fischerhaus samt „Fischhälterei“.

 sieben-im-sueden.de

Authentisch, fundiert und zugleich 
unterhaltsam präsentieren sich die „Sie-
ben im Süden“. Das jüngste Freilichtmu-
seum in Beuren kann zum Beispiel auf 
rund 75 000 Sammlungsobjekte aus der 
ländlichen Alltagskultur zurückgreifen.

Foto: Reiner Enkelmann
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Baden-Württemberg: Das Land der klugen Köpfe

Ganz schön clever! 

Ob Dauerwelle oder Büstenhalter – Baden-Württem-
berg ist der Welt häufig eine Nasenlänge voraus. 
Geht es um die Zahl der jährlich ange-
meldeten Patente, liegt der Süd-
westen im bundesweiten Ranking 
regelmäßig mit an der Spitze. 
Und das hat Tradition. 

En vogue…

Katharina Laible musste nicht nur 
einmal den Kopf für ihren Mann hin-
halten. Karl Nessler (1872-1951), ein 
Barbier aus Todtnau im Schwarzwald, 
tüftelte bevorzugt mit ihrem Haar an 
einem Rezept für die perfekte Locke. Seine 
Versuche mit Ammoniak, Borax-Lösung und hei-
ßen Zangen bescherte ihr nicht nur viele Brandblasen, 
sondern am Ende auch die perfekte Dauerwelle. 

Schlagzeilen machte die Erfindung des Cannstatters Sigmund 
Lindauer (1862-1935). Der Textilunternehmer entwickelte mit 
„Hautana“ den ersten seriell produzierten Büstenhalter. Eine 
Revolution in einer Welt, die Frauen in enge Korsetts zwängte. 
Das Stuttgarter „Neue Tagblatt“ jubelte entsprechend: „In ers-
ter Linie ist zu nennen der im Jahre 1912 erfundene und seit 
dieser Zeit sprichwörtlich gewordene ,Hautana Büstenhalter‘ 
aus elastischem Trikotgewebe direkt auf der Haut zu tragen, 
von jeder Dame als der idealste Büstenhalter der Zeit begehrt 
und bevorzugt.“ 

Bewegt…

Daimler, Drais und Benz – diese Männer bewegen nicht nur 
den Südwesten. In Cannstatt brachte der 1834 in Schorndorf 
geborene Gottlieb Daimler mit Wilhelm Maybach nicht nur 

den ersten schnelllaufenden Ottomotor in Schwung. Auch die 
Premiere des „Verbrenners“ geht auf den Konstruk-

teur und Ingenieur zurück. Das erste praxistaug-
liche Automobil meldete 1886 der gebür-

tige Mühlburger (heute ein Stadtteil 
von Karlsruhe) Carl Friedrich Benz 

(1844-1929) an. Seine Frau Bertha 
war es, die im August 1888 die 
erste erfolgreiche Langstrecke 
von Mannheim nach Pforzheim 
fuhr. Schon Jahrzehnte zuvor 
hatte es ganz in der Nähe eine 
ähnlich spektakuläre Premiere 
gegeben. Am 12. Juni 1817 brach 

der Karlsruher Karl von Drais zu 
einer Tour von Mannheim nach 

Schwetzingen auf. Mit seinem Lauf-
rad brauchte er für die auf sieben Kilo-

meter festgelegte Strecke lediglich eine 
knappe Stunde.

Erfindungen für die Welt…

Was Hollywood mit der Relativitätstheorie zu tun hat? Beide 
haben ihre Wurzeln im Südwesten. Carl Laemmle, 1867 in 
Laupheim geboren, gehört zu den Gründervätern der legen-
dären kalifornischen Filmstadt Hollywood. Und Albert Ein-

stein (1879-1955), der Erfinder der Relativitätstheorie, war 
ein echtes Ulmer Kind. 

Die Liste der baden-württembergischen Innovationen ließe 
sich noch lange weiterschreiben: Ob der Urvater aller Fern-
sehtürme in Stuttgart (1956), der Steiff-Teddy (1902), 
die Erfindung der gebrauchsfertigen Pustefix-Seifenbla-
sen in Tübingen (1950), der Ahoj-Brause (1925) oder die 
Öchslewaage in Pforzheim (um 1820)… Baden-Würt-
temberg hat eben ganz schön Potential. 

Iris-Vanessa Voltmann wünscht sich  
viele weitere tolle Erfindungen

Fotos: AdobeStock / Schepers_Photography; Frank; Manuel Schönfeld
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