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Mittwoch 24.09.2025 (39. VA)

2 LOTTO 62us49

Spieleinsatz 23.254.418,40 €
Gewinnzahlen Superzahl
9 14 16 29 31 48 8

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:
31 16 48 14 29 9
Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 15.652.048,70 €
Klasse 2 (6) 3 x  2.702.890,30 €
Klasse 3 (5+52) 38 x 11.345,00 €
Klasse 4 (5) 245 x 5.245,00 €
Klasse 5 (4+SZ2) 1.783 x 199,90 €
Klasse 6 (4) 13.676 x 61,80 €
Klasse 7 (3+52) 34.267 x 21,00 €
Klasse 8 (3) 278.198 x 12,20 €
Klasse 9 (2+52) 265.421 x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
27.08.2025 8 22 35 41 43 48 4
03.09.2025 7 8 30 35 39 4 9
10.09.2025 3 15 17 21 22 37 1
17.09.2025 20 21 37 44 7

‘S l77

pie

Splelelnsatz 5.808.807,50 €
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Samstag 27.09.2025 (39. VA)

2 LOTTO 62us49

Spieleinsatz 42.789.726,00 €
Gewinnzahlen Superzahl
8 11 14 20 36 38 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

14 20 8 11 36 38
Klasse 1 (6+S5Z) unbesetzt 18.861.278,10 €
Klasse 2 (6) unbesetzt  2.279.503,70 €
Klasse 3 (5+SZ) 52 x 15.196,60 €
Klasse 4 (5) 415 x 5.675,80 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.890 x 226,10 €
Klasse 6 (4) 23.975 x 64,60 €
Klasse 7 (3+SZ) 61.073 x 21,60 €
Klasse 8 (3) 488.405 x 12,70 €
Klasse 9 (2+SZ) 498.157 «x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.08.2025 5 11 13 39 42 48 6
06.09.2025 2 4 16 29 44 45 1
13.09.2025 2 8 15 23 25 43 0
20.09.2025 6 15 19 43 44 4

‘ S l77

pie

Splelelnsatz 10.264.897,50 €

8 (5 3 14 1 (5 (2

Millionar
mit System

elche Zahlen kreuze ich an? Diese

Frage stellt sich den Tipperinnen

und Tippern vor der Abgabe des
Spielscheins. Wer sich beispielsweise bei
LOTTO 6aus49 nicht fur sechs Zahlen ent-
scheiden kann und lieber mehr Kreuze
setzen mochte, kann mit System spielen.
Diese Moglichkeit nutzte bei der Ziehung
am Mittwoch, 24. September, auch ein
Gluckspilz aus dem Kreis Esslingen und
ist jetzt Multimillionar.

Schlussel zum Gluck waren die sechs
richtigen Gewinnzahlen 9, 14, 16, 29,
31 und 48. Lediglich die korrekte Super-
zahl 8 fehlte ihm zum Knacken des
noch groBeren Jackpots (theor. Chance
ca. 1:140 Mio.) Doch auch der Tref-

E:asse ; EZ—Et.dGe)winnz.) ur31bes. 27(;317;3(6]82 E:asse ; g—lszt.dGe)winnz.) uzbes. 34?33;?382 fer in der Gewinnklasse 2 hat den Tip_
asse naz X . B asse naz. X . , .
Klasse 3 (5 Endz.) 26 «x 7.777,00€  Klasse 3 (5 Endz.) 40 x 7.777,00 € per aus ?adeﬂ-Wurttemberg zum Mul-
Klasse 4 (4 Endz.) 278 x 777,00€  Klasse 4 (4 Endz.) 363 x 777,00 € timilliondr gemacht. Dieser ist genau
Klasse 5 (3 Endz.) 2.908 x 77,00 € Klasse 5 (3 Endz.) 3.765 x 77,00 € 2_702_890,30 Euro wert. Da sich der
Klasse 6 (2 Endz.) 32.567 x 17,00 € Klasse 6 (2 Endz.) 36.833 «x 17,00 € M fur die Spielteilnah it i
Klasse 7 (1 Endz) ~ 251.423 x 500€  Klasse7 (1 Endz)  338.946 x 5,00 € ann fur die Spiefteinahme mit einem
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen V0”5y5tem entschieden hatte, kamen
27.08.2025 9 5 0 2 9 1 7 30.08.2025 9 9 7 1 4 4 9 weitere Gewinne in Klasse 4 und
Geme tilili) mEm oiiigivd Kasse  hinzu. Insgesamt st e nun ur
der 14. Millionengewinn bei einer Lotte-
S U PE R S U P E R rie von Lotto Baden-Wirttemberg, derin
diesem Jahr im Stidwesten erzielt wurde.
Spieleinsatz 2.553.571,25 € Splelelnsatz 4.420.951,25 €
p
3 72 /8 (019 19 5 (3 (9 (1812 Der Eurojackpot brachte kiirzlich eben-
Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 3 x 100.000,00 € Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 € falls einen Geldregen; Bei der Ziehung
Klasse 2 (5 Endz.) 15 x 6.666,00 € Klasse 2 (5 Endz.) 20 x 6.666,00 € am Freita 26. S "
. September, gltckten
Klasse 3 (4 Endz.) 177 x 66600 €  Klasse 3 (4 Endz) 276 x 666,00 € , 9 PLe 9
Klasse 4 (3 Endz.) 1580 x 66,00€  Klasse 4 (3 Endz.) 2932 x 66,00 € gleich drei GroBgewinne in Baden-
Klasse 5 (2 Endz.) 17.853 x 6,00 € Klasse 5 (2 Endz.) 29326 x 6,00 € WUrttemberg_ Einmal wurde die Gewinn-
Klasse 6 (1 Endz.) 173.510 x 2,50 € Klasse 6 (1 Endz.) 297.124 X 2,50 € klasse 2 getroffen und ein Gewinn in
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen - . .
27.08.2025 9 7 0 5 5 2 30.08.2025 06 2 3 1 6 Hohe von 629_'845'30 Egro erzielt. Zwei
03.09.2025 3 1 4 8 8 0 06.09.2025 1 4 3 1 1 4 Treffer gab es in der Gewinnklasse 3 und
10.09.2025 4 6 4 1 0 8 13.09.2025 09 3 5 4 2 damit jeweils 118.401,10 Euro.
17.09.2025 2 3 2 2 1 8 20.09.2025 7 0 4 8 6 5
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (\itwoch) e Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Somsiag) B
334 336 359 349 332 362 350 & & a73 459 467 450 456 487 47| ¢ &
1 5102 15|13 2|4 5|5 9|6 11| 7 3|58 1 702 2|3 5|4 55 6 1|7 9|28
343 351 338 345 323 355 343 | = n a21 454 446 467 439 373 425 £ 1
8 3719 x |10 3|11 6|12 44|13 5 |14 x |23 8 x |9 5|10 11 x |12 13 17|14 x| %3
344 379 323 348 348 319 305| 2% 219 429 459 440 455 432 436 | 2R
15 5 (16 “x |17 57|18 51|19 5 |20 "7 [21 74 ;55 15 (16 3|17 3|18 54|19 17120 x (21 5 ZE
367 347 341 373 358 345 337 N (L 443 425 442 460 481 468 7| Ry
22 71 123 16124 5 |25 47|26 "o |27 T, |28 g §§ 22 ;123 3|24 15125 5 |26 14|27 5 |28 4 5%‘
331 346 376 310 354 352 331 & 450 439 458 475 465 422 43| @
29 % |30 37|31 x (32 7133 14134 10|35 3 :gg 29 3 (30 14 (31 11132 (33 ¢ (34 19(35 ég
326 330 365 342 334 363 330 5@ 465 452 460 434 447 453 466 | S
36 49|37 "7 138 5 (39 37140 4, |41 4, |42 %% 36 x (37 o |38 x |39 4, |40 1041 5, (42 , g,%
389 365 330 336 339 330 327|652 251 431 391 423 456 459 496 | 5 2
43 4 44 1 45 8 46 6 47 5 48 x 49 17 .§§ 43 1 44 1 45 3 46 7 47 23 48 1 49 33 gi

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / Bekanntgabe der
Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinnzahlen hangt allein vom Zufall ab. Die statistische Haufigkeit der gezogenen Zahlen hat kei-
nen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne Gewéhr. Ab 18! Gliicksspiel kann siichtig machen. Infos und Hilfe unter: lotto-bw.de, check-dein-spiel.de

oder buwei.de. Offizieller Anbieter (Whitelist).

Gewinnchancen Klasse 1:

2

22 LOTTO 62us49 ca. 1:140 Millionen

&2 Spiel 77 1:10 Millionen

&2 SUPERG 1:1 Million



Schauspielerin Jessica Schwarz ist gerne Ermittlerin im Schwarzwald

\Wie ein Gluckspaket”

Aus ihrer Wahlheimat Portugal reist Schauspielerin
Jessica Schwarz (48) immer wieder gerne nach Baden-
Wiirttemberg und steht als Ermittlerin Maris Béchle
fir den ZDF-Schwarzwaldkrimi vor der Kamera. Im
gliXmagazin verrat sie, was sie an der Region begeistert
und was sie mit einem Millionengewinn machen wiirde.

gliiﬁnagazin: Seit 2019 ermitteln Sie als Kommissarin Maris Bachle
im Schwarzwaldkrimi. Was begeistert Sie so an dieser Reihe, dass
Sie immer wieder fur neue Folgen zurtickkommen?

Jessica Schwarz: Ich finde das Format groBartig, weil es auf sehr
anspruchsvolle Art Spannung und Unterhaltung verbindet und
in einer Gegend spielt, die wahnsinnig viele Geschichten und
Mythen mitbringt. Wir bekommen von den Einheimischen oft
die Riickmeldung, dass sie durch uns Neues Uber die Ver-
gangenheit ihrer Region gelernt haben. Das freut uns
naturlich besonders.

gliiﬁnagazin: Das Kernteam um Sie und Max
von Thun, der den Kommissar Konrad Diener
spielt, ist seit Beginn dasselbe. Wie eng sind Sie
zusammengewachsen?

Jessica Schwarz: Wir sind eine kleine Familie gewor-
den. Vor und hinter der Kamera gibt es ganz viele
Filmschaffende, die von Anfang an dabei sind. Wir
haben Uber die Jahre so viel voneinander erfah-
ren, die Hohen und Tiefen im Leben der anderen
mitbekommen und genieBen die gemeinsame
Arbeit.

gliiﬁnagazin: Die Falle beim Schwarzwaldkrimi
haben immer einen historischen Bezug und
spielen in unterschiedlichen Zeiten. Es gibt
viele mystische Elemente. Schauen Sie
selbst gerne solche Filme?

Jessica Schwarz: Je mystischer, desto
besser —das liebe ich auch als Zuschau-
erin. Ich habe friher sogar gerne Hor-
rorfilme geguckt, mittlerweile weni-
ger, denn mein Mann schaut da nicht
mit (lacht). Als Jugendliche habe ich
die Stephen-King-Bucher gelesen
und heimlich mit meiner Schwester

Foto: pa / Geisler-Fotopress | Christopher Adolph

die Verfilmungen geschaut, wenn unsere Eltern aus dem Haus
waren.

giiiﬁnagazin: Was unternehmen Sie gerne im Schwarzwald, wenn
Sie eine Drehpause haben?

Jessica Schwarz: Ich gehe gerne im Wald spazieren, die Natur
ist unglaublich schén. Wenn ich ein paar Tage Zeit habe,
kommt 6fters mal mein Mann zu Besuch und wir machen gro-
Bere Ausflige. Freudenstadt hat wirklich tolle Restaurants und
Geschafte. Mittlerweile kenne ich die Menschen dort und freue
mich jedes Mal, wenn ich wieder bei ihnen vorbeikomme.

giii)(nagazin: Einen schénen Ort fur sich zum Leben haben Sie in
Portugal gefunden. Dort vermieten Sie Ferienunterkiinfte. Wie
sind Sie dazu gekommen?

Jessica Schwarz: Mein Mann und ich waren vor einigen Jahren
in Portugal im Urlaub und haben zuféllig mitbekommen,
dass unsere Unterkunft zum Verkauf stand. Das war
wie ein Gluckspaket, das uns vor die FuBe gefallen
ist. Da wir mussten einfach zuschlagen.

gliiﬁnagazin: Apropos, gltcklicher Zufall. Wenn
Sie einen millionenschweren Lotterie-Gewinn
abraumen wirden, was wirden Sie damit
machen?

Jessica Schwarz: Unser Haus renovieren und
vielleicht erst einmal zwei Jahre am Stiick
die Beine hochlegen und entspannen.
Ich wiirde mein Gllck aber auch teilen
und soziale Projekte fir Menschen

und Tiere unterstUtzen.

Deborah Bechstedt freut
sich auf den neuen
Schwarzwaldkrimi

Die beiden neuen Folgen
.Vogelfrei. Ein Schwarz-
waldkrimi” laufen am
Montag, 6. Oktober, ab
20:15Uhrim ZDF und
sind jetzt schon
digital abrufbar.




Dienslug 23.09.2025 (39. VA)

Spieleinsatz 76.283.010,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
7 18 31 32 33 10 11

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:

18 31 32 7 33 10 11
Klasse 1 (5+2) 1 x 120.000.000,00 €
Klasse 2 (5+1) 1 x 21.177.159,20 €
Klasse 3 (5+0) 12 x 154.155,20 €
Klasse 4 (4+2) 39 x 7.823,80 €
Klasse 5 (4+1) 1.038 x 367,40 €
Klasse 6 (3+2) 2137 x 196,30 €
Klasse 7 (4+0) 2.609 x 116,90 €
Klasse 8 (2+2) 30.092 «x 32,30 €
Klasse 9 (3+1) 50.847 x 21,30 €
Klasse 10 (3+0) 127.106 x 16,20 €
Klasse 11 (1+2) 159.807 «x 16,10 €
Klasse 12 (2+1) 739.861 «x 10,40 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

26.08.2025 8 14 21 26 35 4 8
02.09.2025 1 5 12 38 47 7 8
09.09.2025 14 18 24 27 50 8 9
16.09.2025 8 9 14 37 39 1 9

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Freitug 26.09.2025 (39. VA)

Spieleinsatz 43.942.702,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
12 24 26 35 48 1 2
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:

48 35 26 12 24 1 2
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 11.397.666,16 €
Klasse 2 (5+1) 3 x 629.845,30 €
Klasse 3 (5+0) 9 X 118.401,10 €
Klasse 4 (4+2) 40 x 4.394,20 €
Klasse 5 (4+1) 704 x 312,00 €
Klasse 6 (3+2) 1332 «x 181,40 €
Klasse 7 (4+0) 1.856 X 94,70 €
Klasse 8 (2+2) 18.887 «x 29,60 €
Klasse 9 (3+1) 32.477 «x 19,20 €
Klasse 10 (3+0) 76.841 «x 15,40 €
Klasse 11 (1+2) 100.254 x 14,70 €
Klasse 12 (2+1) 443.095 x 10,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

29.08.2025 3 5 19 23 48 1 5
05.09.2025 6 14 25 29 46 7 1
12.09.2025 7 22 24 33 45 4 12
19.09.2025 9 37 40 41 46 1 12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50
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Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12
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Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

Gewinnchance ca. 1:140 Millionen (Klasse 1)

Samstag 27.09.2025 (39. VA)

\\

S GlicksSpirale
Spieleinsatz 4.500.275,50 €
Klasse 1:..oivennne 0 = 727983 «x 10 €
Klasse 2:............ 85 = 10.0157 x 25 €
Klasse 3:.......... 412 = 892,9 «x 100 €
Klasse 4......... 9150 = 76,7 x 1.000 €
Klasse 5:...... = 16,0 x 10.000 €
Klasse 6:....680725 =

1,0 x 100.000 €

Gewinn 1,2 Mio. €

sofort und 20 Jahre lang

" 5.000 € monatlich bzw.
2,4 Mio. € sofort

Klasse 7:..5585608 = unbes,

GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance 1:10 Millionen (Klasse 7)

Samstag 27.09.2025 (39. VA)

SIEGER <CHANCE

Spieleinsatz 498.846,00 €
Klasse 1:......60330

.................... 20113 = 6 x 10.000 €
Klasse 2:....330503 = unbes. Gewinn 600.000 €

bzw. 5.000 € monatlich
10 Jahre lang

1.000.000 €

Klasse 3:..6842900
...5192345 = unbes.
..1244411

Gewinnchance 1:3.333.333 (Klasse 3)

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig
SPIEL
o M. Infos unter: www.check-dein-spiel.de

Eﬁ% Hotfine des Bundesinstituts fir Offentliche Gesundheit (BIOG):
0800 1 372 700 (kosfenlos und anonym)

> KENO

Montag,
22.09.2025

&2 plus5

Dienstag,
23.09.2025

&2 plus5

Mittwoch,
24.09.2025

&2 plus5

Donnerstag,
25.09.2025

&2 plus5

Freitag,
26.09.2025

&2 plus5

Samstag,
27.09.2025

&2 plus5

Sonntag,
28.09.2025

&2 plus5

39. Veranstaltung (22.09.25 - 28.09.25)

1
26
40
53

5

4
21
38
58

7

2
23
42
63

7

2
16
25
38

2

6
12
30
47

1

1
18
30
49

8
7
24

32
51

4

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:
plus 5 Spieleinsatz:
plus 5 Gewinnsumme:

3
29
43
58

4

6
22
42
62

3

6
31
43
64

1

8
17
26
a1

6

7
14
33
55

9

2
19
33
54

3
8
25

34
59

2

9
31
44
63

3

8
25
43
67

6

10
37
48
65

3
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19
31
44

3

8
16
37
61

6

8
20
36
60

2
12
27

36
63

6

17
34
45
67

5

9
26
45
68

4

17
39
53
66

6

1
20
B8
48

1

10
17
45
66

3

10
23
43
62

6
21
29

43
64

7

18
39
50
70

7

11
34
52
69

3

22
41
59
69

2

13
23
35
63

6

11
22
46
67

4

14
24
46
70

3
23
30

46
70

3

2.371.057,00 €
1.323.149,00 €

173.796,00 €

80.838,00 €

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Busis 2.2.2004, 7.579 Ziehungen)
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172135

182162

192126
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232128

242163
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262178
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33 2248

342138

352137

362201
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402165
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422130

432175

42190

452142

462123

472155

482144

492281

502188

512135

522178

532197

542118

552207

562162

572184

582186

592176

602179

612098

522117

632178

64 2242

652158

66 2204

472110

68 2155

492138

7102162

Gewinnchance 1:2.147.181 (KENO-Typ 10)

KENO: Annahmeschluss taglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung tiglich
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So.
ca. 19:28 Uhrim hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)



Exklusivim Sudwesten: Wunschgewinn-Sonderauslosung

10 x 100.000 Euro gewinnen

Es ist Zeit fiir den groBen Auftritt: In Verbindung mit
den LOTTO 6aus49-Ziehungen am Mittwoch, 8., und
Samstag, 11. Oktober, findet die groBe Wunschgewinn-
Sonderauslosung statt. Nur in Baden-Wiirttemberg gibt
es dann zusatzliche Geldgewinne im Gesamtwert von
einer Million Euro zu gewinnen.

schen im Stdwesten mitbestimmen, was sie gewinnen

mochten — und zwar beim Wunschgewinn-Voting von
Lotto Baden-Wiurttemberg. So wurde auch in diesem Sommer
der Preis gesucht, der jetzt bei der Wunschgewinn-Sonderauslo-
sung im Herbst verlost wird. Mehr als 60.000 Menschen nutzten
diese Chance und stimmten beim Voting ab. Am Ende landete
das Bargeld auf Platz 1 und lag damit in der Gunst der Tipperin-
nen und Tipper vor dem Traumhaus und der Traumreise.

Das ist etwas Besonderes! Einmal im Jahr dirfen die Men-

Vorhang auf und Buhne frei: In Verbindung mit den LOTTO
6aus49-Ziehungen am Mittwoch, 8., und Samstag, 11. Okto-
ber, gibtes 10 x 100.000 Euro abzurdumen —zusatzlich und ohne
Mehreinsatz. Alle fir mindestens eine der genannten Ziehungen
gultigen Spielauftrage im LOTTO 6aus49 nehmen an der Verlo-

Foto: afiatun - stock.adobe.com

sung der Extra-Gewinne teil. Das kénnen sowohl Normal-, Sys-
tem- oder System-Anteile-Scheine sein. Mit ABO-Spielauftragen
und/oder Spielscheinen, die Uber mehrere Wochen teilnehmen,
sind Sie ohne zuséatzliche Kosten ebenfalls dabei.

Wege zum Glick

Mitspielen kénnen Sie in den rund 3.100 Annahmestellen im
Stdwesten, unter lotto-bw.de sowie in der Lotto BW-App. Mit
der gultigen Spielquittung nehmen Sie nicht nur an der Wunsch-
gewinn-Sonderauslosung teil, sondern haben auch die Chance
auf den LOTTO 6aus49-Jackpot (theor. Chance ca. 1:140 Mio.)
und auf Gewinne in den weiteren bestehenden Gewinnklassen.

Die Gltckspilze der Wunschgewinn-Sonderauslosung werden
am Montag, 13. Oktober, ermittelt. Eine Liste mit allen Spiel-
quittungsnummern, auf die ein Gewinn entfallen ist, gibt es
anschlieBend in den Annahmestellen und unter lotto-bw.de
einzusehen. Das gliXmagazin berichtet in der Ausgabe vom
14. Oktober Uber das Ergebnis. Wenn Sie lhren Spielauftrag mit
der GluXCard abgegeben haben und bei der Wunschgewinn-
Sonderauslosung erfolgreich waren, werden Sie schriftlich tber
den Gluckstreffer informiert und bekommen lhren Gewinn auto-
matisch Uberwiesen.




La Ciotat und die Calanques: unterwegs an der provenzalischen Kiste

Raue Schonhelt

Die Stadt hat sich schick gemacht: Rund 30 Kilometer
von der pulsierenden franzosischen Metropole Marseille
entfernt, liegt das Fischerstadtchen La Ciotat. Die Pro-
menade um die Altstadt wurde komplett saniert, die
Werft fertigt heute elegante Yachten und die Felsenbuch-
ten — Calanques genannt — locken mit ihrer Rauheit und
dem Ausblick auf das tiefblaue Meer.

Meter vom Meer entfernt. Eine Kundin kauft zwei Dora-

den, routiniert werden sie ausgenommen. Mit gelibtem
Schwung wirft die Fischersfrau die Innereien hinter sich, die
Mowen fangen sie noch im Flug auf. Die Fischleber hat sie prapa-
riert und legt sie sorgfaltig zurtick in den Doradenbauch: , Doch,
doch, nehmen Sie sie mit, die ist lecker”, rat sie der Kundin. Und
schon ist der Nachste an der Reihe. ,Zwolf Rotaugen bitte”,
wuinscht der Herr. Jeden Morgen gibt es hier frischen Fisch direkt
an der Promenade. Wer etwas vom Fang haben will, muss frih
da sein. Spatestens um 10 Uhr ist alles verkauft.

Q m Alten Hafen von La Ciotat steht ein Fischstand, keinen

Nachdem die Einkaufe erledigt sind, ist es Zeit fir eine Noisette,
einen kleinen Kaffee mit warmer Milch. Die Spezialitat wird Uber-
all in den vielen Cafés serviert, auch in der Nahe des Hafens.
Allein der Blick Gber das Wasser hintiber zur Kirche Notre-Dame

de I'’Assomption, die sich direkt tber dem Hafenbecken im Her-
zen der Stadt befindet, ist die Pause wert. Linker Hand liegt
die Altstadt, rechts zeigen sich die gigantischen Laufkrane der
Werft. Friher wurden hier Ozeanriesen und Tanker gebaut,
5.000 Arbeitskrafte waren zu Hochzeiten beschéftigt. Heute
hat man sich auf Yachten samt exklusiver Innenausstattung
spezialisiert.

Werfthallen mit Durchblick

Der Weg um den Hafen er6ffnet den Besucherinnen und Besu-
chern immer wieder neue Ausblicke. Machtige Poller zeugen
von riesigen Schiffen, die hier einst anlegten. Durch eine frihere
Fabrikhalle kann man praktisch hindurchsehen, da nur noch die
Grundmauern Ubrig sind. Wie eine Skulptur liegt sie an der auf-
steigenden StraBe. Es sind imposante Relikte des Industriezeit-
alters. Wer hier vorbeikommt, ist auch haufig auf dem Weg zu
einer der wunderschoénen, versteckten Buchten oder den zahl-
reichen Badeplatzen.

An der Bucht Calanques du Mugel treffen sich auch die Einhei-
mischen gerne, bestens ausgeristet fur den Badeausflug mit
Flossen und Schnorchel. Beim Blick von oben auf das Meer und
das beliebte Strandrestaurant geraten nicht nur Feriengaste ins
Schwaérmen. Diese Region im duBersten Westen der Cote d’Azur
hat einen ganz besonderen Charme.

Vom Alten Hafen aus lasst sich die Silhouette der
Altstadt besonders gut betrachten.



Das Kino Eden-Théatre, erbaut 1889. Ein Wandbild zeigt
den ankommenden Zug im Film der Brider Lumiére.

Wilde Felsen im Nationalpark

Bereits wenige Gehminuten von der Stadt La Ciotat entfernt
zeigt sich die wilde Seite der franzosischen Kuste: zerklUftete
Felsen, fjordahnliche Buchten, karges Gestein, das im Frihjahr
von Zistrosen und Ginster belebt wird. Das Klistengebirge zieht
sich bis zum nachsten Badeort Cassis. Die Corniche des Crétes,
eine schmale StraBBe oben auf dem Grat, verbindet die Orte.
2012 wurde dieser spektakulare Kistenabschnitt zum National-
park Calanques erklart.

Altestes Kino der Welt

Wer Steigungen nicht mag, spaziert in La Ciotat nach Osten zu
den gepflegten Badestranden. Zunachst wird dabei das Cinéma
Eden-Théatre passiert. Es ist das alteste Lichtspielhaus der Welt,
das heute noch in Betrieb ist. Die Filmpioniere Auguste und Louis
Lumiére aus Lyon drehten im Jahr 1895 die Ankunft eines Zuges
in La Ciotat. Der Film war knapp eine Minute lang und gab den
Zuschauerinnern und Zuschauern das Gefuhl, der Zug rase auf
sie zu. Gezeigt wurde er zuerst in Paris, spater auch

im Eden-Théatre. Das denkmalgeschiitzte Kino

wurde liebevoll restauriert: Zweimal in der

Woche gibt es Fihrungen, abends dient

es als Programmkino.

Links an der Mauer neben dem Eden-
Théatre zeigt eine Malerei den ein-
fahrenden Zug. Graffiti und Street-
Art sind in La Ciotat ein groBes
Thema. Wer zur Mittagszeit durch
die HaupteinkaufsstraBe Rue des
Poilus bummelt, entdeckt auf den
geschlossenen Laden fantastische
Bilder, die jeweils die Profession der
Inhaberin oder des Inhabers zeigen.
Zumeist sind es Werke von Profis,
wie der rasende Kellner des franzo-
sischen Kunstlers Raphaél Federici
fur einen Feinkost- und Fischhandler.

Am Boulevard in Richtung der Stran-
de liegen auch die Pétanque-Platze.

Fotos: Doris Burger

Wer sich eine Weile still auf die Mauer setzt und zusieht, kommt
den Feinheiten des Spiels auf die Schliche. Das provenzalische
Pétanque-Spiel, in Deutschland falschlicherweise meist als Boule
bezeichnet, wurde 1907 an der Strandpromenade in La Ciotat
erfunden. 1910 fand hier sogar der erste offizielle Wettbewerb
statt.

Die Geruhsamkeit wirkt ansteckend. Das fuhrt Besucherinnen
und Besucher fur den nachsten Ausflug in die Calanques gerne
auf ein Schiff: Mit der ,Aquilade” geht esin 10 Minuten zurile
Verte, der griinen Insel. Die einzige bewaldete Insel im Departe-
ment lasst vor allem die Herzen von Naturliebhaberinnen und
-liebhabern hoherschlagen.

Doris Burger ist fasziniert vom wilden Charme Sidfrankreichs

o destinationlaciotat.com
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1. Preis: Ein Allesschneider ,Sliced Kitchen SKS110" von Graef

Der Allesschneider von Graef passt mit
seinen kompakten Abmessungen in jede
Kiche. Der Eco-Power-Motor mit einer
Leistung von bis zu 170 Watt bietet
hochste Laufruhe bei konstanter Dreh-
zahl. Die glatten und gewellten Edel-
stahlmesser lassen sich schnell und
sicher wechseln —ideal fir Brot, Wurst,
Gemdise oder Kase. Die Messerab-
deckung sorgt fur optimale Schnitt-
ergebnisse. Der stabile und leicht-

gangige Schlitten verfligt zudem Uber eine

Kindersicherung ftr maximale Sicherheit. Mit einfachster
Bedienung und sicherer Handhabung tberzeugt der Allesschneider in jeder Hinsicht.

www.graef.de

2.-6. Preis: Je cin Buch ,Die Welt, der Wandel und ich”

Wie kann der Wandel in die Welt kommen, mit dem wir eine enkeltaugli-
che Zukunft sichern? Und was hat dieser Wandel mit mir zu tun? In Zeiten
grundlegender Veranderungen zeigt Prof. Dr. Maike Sippel, Professorin
ftr Nachhaltigkeit und Transformation, warum wir nicht hilflos auf Wei-
chenstellungen der Politik warten mussen. Es ist an der Zeit, selbst die
Segel zu setzen. Die Autorin prasentiert zwolf mutige Gedanken, um
die Welt zu verandern — mit Kopf, Herz und Hand. Positiv, undogma-
tisch und konkret — das Handbuch fur die Abenteuerreise des Wandels.

www.herder.de

7.-11. Preis: Je ein Wirfel-
spiel ,Charidice"

Indem Spiel ,Charidice”

gewinnt am Ende die

Person mit den meis-

ten Punkten. Um das zu

erreichen, geht es nicht

allein darum, hoch zu

wurfeln. Es locken lukrative Bonuspunkte,
wenn man die Zahlen gezielt kombiniert —
entweder moglichst viele Zahlen in einer
Farbe oder eine bestimmte Zahl in so vie-
len Farben wie moglich. www.nsv.de

12.-16. Preis: Je ein Roman
,Seesternnachte”

Die Journalistin Harmony
mochte ihrer leukamie-
kranken Schwester Hope
einen letzten Wunsch
erfullen, auf Key West Del-
fine zu beobachten. Doch
ein Hurrikan zieht auf — und danach ist
nichts mehr, wie es einmal war. Harmony
muss lernen, loszulassen. Kann sie ihren
Frieden finden und vielleicht sogar noch
mehr? www.penguin.de

Sudoku

Anleitung:

Fullen Sie die leeren Felder so aus, dass in
jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und jeder
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfanger
413 6|7
7 3 2
2 5|1 6
5 8|11|7 6
71914 3
89 3 5
9182 6
36815
6 8|4
Profi
913 4
7 2
3|5
9 415
8
411
3|12
2
4 1 6
Lésung KW 39/2025
Anfanger Profi
6 3 9|4 18|75 2 16 8{3 45|7 29
51 4|7 2 9|8 6 3 47 2|1 9 8|5 36
8 7 2(6 5 3|9 1 4 9 5 327 6|1 48
4 6 1|3 7 52 9 8 38 4|51 2|6 97
3 8529 4|6 71 6 2 1(7 8 9|4 5 3
9 2 7|1 8 6|4 3 5 59 7|6 3 4(8 1 2
1 46|83 7|5209 8 35(96 1|27 4
7 9 3|54 2|1 86 2 4 9|85 7|36 1
2 58|96 1|3 47 7 1 6[(4 2 3|9 85

Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Senden Sie die Losung per Postkarte an:

gliiXmagazin
Postfach 30 07 65
56029 Koblenz

Sie konnen die Lésung auch per E-Mail an
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte
tragen Sie das Losungswort in den Betreff der
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht lhren Vor-
und Nachnamen sowie lhre vollsténdige Anschrift.

Einsendeschlussist der 06.10.2025. Es zahlt das Datum
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss Ihre E-Mail
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Ldsungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los.
Gewinne kdnnen weder umgetauscht noch ausgezahlt
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in
der gliiXmagazin-Kooperation und deren Angehérige
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil.
Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zur

Durchfiihrung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 38/2025:
Eine HeiBluftfritteuse kHealthy FRY Twin von Kenwood
geht an eine Gewinnerin aus Taunusstein-Bleidenstadt.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.



Wettrunde vom 4./5. Oktober 2025 Annahmeschluss Samstag, 4. Oktober 2025 !
6ausd5 Auswahlwette 13:00 Uhr/ 13er Ergebniswette 15:00 Uhr STU rm g ewaH' g

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette Volle Kraft voraus: Eintracht Frankfurt
sorgt mal wieder fur Spektakel. Die

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Johre Gastgeber Gast N . L .
A — Adlertrager gewannen ihr Auswartsspiel
; :: ';°'”SS:;’4DL”"'":"‘] (2)6' RB]L"::E .(3)3 e ki 2;; - j; ;; ”;Ssz N;SZS bei Borussia Ménchengladbach mit 6:4.
T S\jy\:vrd :’e' Usei]](S)) -Fcls P"";"(;”” ) 4’3’3 - " ;;”N SS"N” Gleich funf Treffer davon fielen in der ers-
B ertr Bremen (1) 1% 1. Tl B e B o el ten Halbzeit. Dreh- und Angelpunkt bei
‘g | 4 | SA [FCAugshurg (16) - VL Wolfshurg (12) 334 = 32 | 10 SnNnN SuuNn . . .
E : - der Eintracht ist Spielmacher Can Uzun
= 5 | SA |Eintracht Frankfurt (4) - FC Bayern Miinchen (1) 226 - 51 3:3 sSNnS 5SsSs (19 Foto Iinks) Er war der tberragende
6 | SO |ViB Stutigart (5) - 1. FC Heidenheim 1846 (17) 622 | - 33 | 01 NsNsS nNnNs M ! ,f d -P| t d : tg h
7 | SO [Hamburger SV (13) - 1. FSV Mainz 05 (14) * | 334 - - - UnNsU nUnSn labnﬂ a_u e_;:n ffa zun ESfeLllerbe.aL,ij.
8 | SO [Borussia Manchengladbach (18) - SC Freiburg (8) 433 = 0:3 | 12 uNnUn nNsSu selbst einen Tretter .Zum rfoig ber. IJF
9 | SA [S6 Dynamo Dresden (15) - Karlsruher SC (6) 4-33 - - - SnUuN sUsNs faCht Scorerpunkt?n llegt er auf Platz zwei
10 | 50 [1. FC Magdeburg (18) - SV Eversherg (2 334 | - | 12| 00 | Moo iS5 in der 1. Bundesliga. Vor ihm steht aus-
11| 50 | SpVag Greuther Fith (12) - Hannover 96 (3) 334 | - [ o | nsnow Snls gerechnet Bayern-Stirmer Harry Kane
12 | 50 | 0SC Aminia Bielfeld (8) - C Schakke 04 (4) w3 - [ -] - nlsoh sSnSs (32) mit 13 Punkten. Am sechsten Spiel-
13 | Sh | FC Chesea (8) - FC Livrpoal (1) 334 | - | [ 31| s Sssel tag treffen beide mit ihren Vereinen auf-
14| SA | Leeds United (1) - Tottenham Hotspur (4) 34 - | - | - Mol Snsly einander (TOTO-Spiel Nr. 5). Die Weichen
| 15 | SA [Monchester United (14) - AFC Sunderland (5) 72| - - - UsNsN NsUuS fur ein weiteres Torfestival sind gestellt.
:E; 16 | SO |Aston Villa (16) - FC Burnley (18) * 622 - 32 - NnUUs sNnuN
»§" 17 | SO [FCEverton (12) - Crystal Palace (3) 433 - |2 NsSuN uSuSs
~ | 18 | SO |Newcastle United (15) - Nottingham Forest (17) * | 622 - 13 | 43 nUsUn UnNUn
19 | SO |Wolverhampton Wanderers (20) - Brighton & Hove Albion (9) 325 - 14 | 02 NnNnU NsNuS 5
20 | SO [FCBrentford (13) - Manchester City (7) 226 - 13| 22 sNuNs nNsUs é
21 | SA |Lazio Rom (14) - FCTurin (13) * 622 - 20 | 11 - NsNn -NuSn 2
o
22 | SA [Parma Calcio (18) - US Lecce (20) * 1532 - - 1:3 -NuNU UnNnu ;5_
23 | SA [Atalanta Bergamo (6) - Como 1907 (8) 523 - - 23 ulsSU sNuSu é
24 | SO |Udinese Calcio (11) - Cagliari Calcio (9) 433 | - [ 1 | 20 uSSaN uNsSn o
25 | SO [ACFlorenz (15) - AS Rom (3) 334 - 22 | 51 UunnU sSnSs @
26 | SA [Real Oviedo (19) - UD Levante (14) 343 |- 32 | 1.0 nshNn NuSnU
E | 27 | SO |Deportivo Aloves (1) - Eche CF (4) 343 |- N uSnUN sl TOTO-Ergebnisse vom 27./28.09.2025
"’; 28 | SO |Sevilla FC (9) - FC Barcelona (1) 2-4-4 - 12 | 14 SuSnS UssSs Frgebnis ~ Tipp
= | 29 | SO |Espanyol Barcelona (7) - Real Befis Sevilla (6) x| 433 |- - 1:2 ssNuU UnUss 1| 1. FSV Mainz 05 - Borussia Dortmund 02 | 2
30 | SO [Real Sociedad San Sebastian (17) - Rayo Vallecano (15) x| 334 - 0:0 | 12 NnNsN uNuNn 2 VleoIfsblurg-RBleipzig . 01 | 2
) A 3 |FCSt. Pauli - Bayer 04 Leverkusen 12 | 2
1| SA |FCMetz (18)-0I Marseill 22 ) 2:2 i NNuN it
31 | SA FCNetz 18)-Oypiquo Nl (3) b o -~ s 4 [1. FC Heidenheim 1846 - FC Augsburg 2 [
32 | SA |Stade Brestois (9) - FC Nantes (16) 532 | - 00 | 41 NNnsS NsNuU 5 [Borussia Menchenglodboch - inracht Frankfur 4% | 2
33 | SA [AJ Auxerre (14) - RC Lens (7) 325 - - 22 NNnsN SshisU 6 |SC Freiburg - T56 1899 Hoffenheim 1] 0
34| SO |Olympigue Lyon (2) - Toulouse FC (10) 532 - 30 | 0:0 ssNsS snNNu 7 | 1.FCKaln - ViB Stuttgart 12 | 2
35| SO [Le Havre AC (15) - Stade Rennais FC (8) 334 | - |01 | 15 nsNul NUsUu 8 |1. FCUnion Berln - Homburger SV 00 ] 0
36 | SO [AS Monaco (4 -06C Nizza (12) 620 | - | 01 | 21 | Nsss oNshu 9_|ViL Bochum 1848 - Fortuna Dissldor ol ]2
37 | 50 [RC Sresboua Msoce (5 -oers SC0 (17) oY, - NS Yol 10 {Hannover 96 - DSC Arminia Bielefeld 31 1
frasbourg Asace (5) - Angers il IR I N sl v 11" [1. FC Namberg - Hertha BSC 03 | 2
38 | SA [Waldhof Mannheim (12) - VL Osnabriick (5) 244 - - 3:2 SnnNs SulsU 12 | PreuBen Minster - Eintracht Braunschweig 3] 1
39 | SA [FClngolstadt 04 (16) - SSV Ulm 1846 (14) * | 343 | - 40 - UnSuN nSNsU 13 | Atlefico Madrid - Real Madrid 52 |1
40 | SA [FCViktoria Kgln (6) - TSV Havelse (19) 532 - - - sSshu nNnuU T M 2 s ol (% ozl M s
= | 41| SA |SSV John Regensburg (17) - 1. FC Saarbriicken (2) 226 | - | 0l - NnNs sSssU a2 T 29 o |36 o1 |43 [e
o3 | 42 | SA |1.FCSchweinfurt 05 (20) - SC Verl (8) 235 - . - nSnhn nSssN 16 | 20 ([ 23 [11* {30 | 21 || 37 [00[44]20
43 | SA |Energie Cottbus (3) - Alemannia Aachen (13) 44 | - - 21 uSsNs SnNsS 17 /22| 24102 || 31|20/ 38]20)|45]11
44 | 50 |FC Eragebirge Aue (18) - RorWess Fssen (9) 235 | - |2 | 20 | o Sush 1B LOIH 55 130 137 L8141 3511
12gebirge Aue o-Weiss Essen : : nNNs nSusl 19 T T2 Too 1733 22 | Ta0 T3
45| SO [SV Wehen Wieshaden (7) - TSV 1860 Minchen (10) * | 343 . - 0:0 SNsUu ushnN 0131127122311 ]]a]2
5 = emisverdichtg 5o« = stk remisvendichig griin = Gewinnspiele Auswahlfipp 6ausd5 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung
Wichtig fir den TOTO-Wetthewerh vom 04./05.10.2025
1 [x[0][2] . 1 [1E][2] !
2 E@ VIP_TIpp 2 E@ Spie:el-13=l3er Ergebnisvlillfne
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette
- 3 [X][0]2] 3 [1][o][= Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
2 4 [1]=]2] . 4 [1][0]%] Spiele 1-8 = 1. Bundeslign
3 5 [1]|2] 13er Ergebniswette vom s [T&2) Sk 712 By
= 04./05.10.2025 Spiele 13-20 = 1. Liga Englan
s 6 [x][0]2] 6 [xi[0][2] Spiele 2125 = 1. Liga Halien
2 7 ﬂ@ N 7 E@ Sp?ele26-30:1AL[gnSpunieq
2 8 [1o]x Prominente b 8 [%][0][2] Sk s137 . Lo Frkvi
8 9 [1][0]%] N 8 9 [Xjofl2] ¥ -
10 [1]&]2] ﬂf - - 10 [x][0][2]
Manuel Harimann 11 [1]0]7] Niklas Braiger 11 [1[0]g7]
Trainer Binder Blaubren Flacht, 12 [1][®][2] Journalisten Sportredaktion Bietigheimer Zei 12 [ 1][%][2] Form} s/$=Sieg, u/U=UnenTschiedgp, n/N:NiederIuge, kleine Buchstaben
Volleybal-Bundesliga Fraven, tippt: 13 [1][0] %] fung, Fan des VIB Stuttgart, tippt: 13 [1]/0J[%] = Heimspiel, groe Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach
der regulren Spielzeit (Verlingerungen werden nicht bericksichigt). Zahlen in
VIPTipp vom 27.,/28.09.2025: Thomas Briichle (3 x Weltmester im Para-Tischtennis) — Philipp Bthl (Redakteur Ludwigsburger Zeitung) 6:5 Klammern = Tabellenstand. Alteste Ergebnisse,/Form von links nach rechts.
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1. Bundesliga Sp T P Heim Ausw 11. Leeds United (N) 6 69 8 120 102
1. BayernMinchen (M) 5 223 15 3 00 200 12. FCEverton 5065 7 110 102
2. BorussiaDorfmund 5 113 13 200 21 0 }3 'FA(BTE"'f'UTdU o 2 ;H ; g (]] l]) g (]] g
3. RB Leipzig 577 12 200 201 - nanchester Uniie :
4, Fintrocht Fronkfurt 5 1713 9 1 01 2 0 1 }2 xiww;!hellmfed(l) 2 32 2 } (]1 f g g ?
5. VIB Stuttgart (P, 5 16 9 200 102 . Asion Yilla -
b. BuyerRL‘;erkl(Jst)en 5108 8 111 110 WWTW 2 Z}g i } ? f g (2] ;
7. 1.FCKdln (N 10:9 7 1 T 111 - urnley :
8. S(Ffeill:urg() g g:9 7 1 ? 1 101 19. West Ham United 5 53 3 003 101
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Wettrunde vom 27./28.09.2025 (39. VA) TOT 6aus45
TOTO 2 .veee Jackpotin Klasse It gpicleinsatz 106.125,50 €
rund 100.000 Euro Gewinnspiele Zusatzspiel
Spieleinsatz 646.257,50 €
Gewinnreihe 6 17 19 22 27 33 23
Klasse 1 (6) unbesetzt 21.225,10 €
2221202021211 Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 2.653,10 €
Klasse 1 (13 Richtige) 2 x 125.660,10 € Klasse 3 (5) 2 X 1.989,80 €
Klasse 2 (12 Richtige) 59 x 1314,40€  Klasse 4 (4) 140 x 56,80 €
Klasse 3 (11 Richtige) 851 x 91,10 € Klasse 5 (3+ZS) 238 x 16,70 €
Klasse 4 (10 Richtige) 6.966 x 13,90 € Klasse 6 (3) 2.946 x 4,50 €

Gewinnchance 1:1.594.323 (Klasse 1)

Gewinnchance 1:8.145.060 (Klasse 1)

Rekordjager

arko Arnautovic (36, Foto) ist Oster-
reichischer Rekordnationalspieler
und in seiner langen Karriere viel
herumgekommen. Inzwischen schiet er
seineTorefurden FK Roter SternBelgradin
der ersten serbischen Liga. Zuletztist dem
StUrmer ein besonderer Treffer gegltickt.
Gegen Celtic Glasgow rettete er seinem
Team mit seinem Tor zum 1:1-Endstand
einen Punkt in der UEFA Europa League.
Marko Arnautovi¢ musste lange auf
das Erfolgserlebnis warten. Denn zuvor
hatte er vor 16 Jahren und 217 Tagen in
dem Wettbewerb getroffen, der zu der
Zeit noch UEFA-Cup hie3 — und zwar im
Februar 2009 fur Twente Enschede im
Spiel gegen Olympique Marseille. Marko
Arnautovi¢ war damals 19 Jahre alt. Nie
zuvor lag zwischen zwei Toren eines Spie-
lers in der Europa League ein so langer
Zeitraum.

Auch in der Champions League halt der
Wiener eine Bestmarke. Zwi-
schen seinem ersten und
seinem zweiten Tor in

der Konigsklasse lie-

gen exakt 4.740 Tage.

Seinen Premieren-

treffer erzielte er am

7. Dezember 2010 fur
Werder Bremen gegen

Inter Mailand. Spater

lief er dann selbst

fur die Italiener

auf und traf am

29. November

2023 fur Inter

gegen Benfica

Lissabon.

Erster Saisonsieg

Jubel auf der Ostalb: Der von Lotto Baden-
Wirttemberg unterstiitzte 1. FC Heiden-
heim gewann mit2:1 gegen Augsburg und
sicherte sich die ersten drei Punkte der Bun-
desliga-Saison. Bei der TOTO-Wettrunde
vom 27./28. September verhalf dieser
Heimsieg bei der 13er Ergebniswette zwei
Gluckspilzen zum Knacken des Jackpots
von je 125.660,10 Euro (theor. Chance ca.
1:1,6 Mio.). In der nachsten Wettrunde lie-
gen rund 100.000 Euro in Gewinnklasse 1.
Bei der TOTO 6aus45 Auswahlwette geht
es um rund 40.000 Euro (theor. Chance ca.
1:8,1 Mio.).
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Fassade des Rheintors wird saniert

tor in Breisach. Auch dank einer Forderung aus der Lotterie
GlucksSpirale von Lotto Baden-Wurttemberg kann das his-
torische Bauwerk nun umfassend saniert werden. Barbel Rankl,
Regionaldirektorin von Lotto BW, und Dr. Dagmar Zimdars, Orts-
kuratorin der Deutschen Stiftung Denkmalschutz (DSD) in Frei-

Es zahlt zu den schonsten Festungstoren Europas: das Rhein-

burg, Uberreichten kirzlich einen Fordervertrag in Hohe von
100.000 Euro an Carsten Muller, Beigeordneter der Stadt Brei-
sach am Rhein.

Die Mittel flieBen in die denkmalgerechte Sanierung der West-
fassade. Naturstein, Putz, Verblechungen und Fugen werden
aufgearbeitet, um das im Stil des franztsischen Barocks errich-
tete Rheintor fir kommende Generationen zu bewahren. Erbaut
um 1678/1680, diente das Rheintor zundachst als Eingangspor-
tal zur Stadt und seit den 1780er-Jahren als Militérlazarett.
1829 wurde es aufgestockt und anschlieBend unter anderem
als Zollstation, Kaserne, Armenhaus sowie Tabak- und Tape-
tenfabrik genutzt. Seit 1991 ist hier das Museum fur Stadtge-
schichte untergebracht.

Mit den Ertragen aus der Lotterie GllcksSpirale werden in
Baden-Wirttemberg zahlreiche Projekte in der Denkmalpflege
gefordert. Furihre Arbeit erhielt die Deutsche Stiftung Denkmal-
schutzin den vergangenen zehn Jahren rund 2,1 Millionen Euro
jahrlich aus Mitteln der GlucksSpirale.

Motto des HERGEHORT! Musikschulpreises
Baden-Wurttemberg 2026 steht fest

Baden-Wirttemberg wird 2026 bereits zum ftinften Mal

verliehen. Unter dem Motto ,Verankert und vernetzt —
Musikschule wirkt” kénnen sich alle 6ffentlichen, gemeinnutzi-
gen Musikschulen im Studwesten um die Auszeichnung bewer-
ben. Dabeisind der Kreativitat keine Grenzen gesetzt. Wichtig ist
dabei, dass die eingereichten Angebote, Projekte oder Formate
zeigen, dass sie in der Region wirken und das kulturelle Leben
vor Ort bereichern. Ob Inklusionsprojekt, generationentiber-
greifende musikalische Begegnungen oder eine Kooperation mit
einer anderen Bildungs- und Kultureinrichtung — Entscheidend
ist: Der eingereichte Beitrag ist eine Bereicherung fur die Gesell-
schaft und ein Gewinn fur die Gemeinschaft.

Das klingt richtig gut: Der HERGEHORT! Musikschulpreis

Ausgeschrieben wird der HERGEHORT! Musikschulpreis vom
Landesverband der Musikschulen Baden-Wirttembergs in
Kooperation mit Lotto Baden-Wurttemberg als Férderer der
Kunst und Kultur. Er ist mit insgesamt 20.000 Euro dotiert und
wird in zwei Kategorien vergeben: Ein Fachgremium aus
Personlichkeiten aus Kultur, Bildung und Gesell-

schaft vergibt den Jurypreis in Hohe von

10.000 Euro. Weitere 10.000 Euro Preis-

geld gehen an den Liebling des Publi-

kums, Gber den alle Musikfans in

einem Online-Voting abstim-

men kénnen.

Nach der Bekanntgabe des Mottos haben nun alle Musikschu-
len Zeit, sich auf die Ausschreibung vorzubereiten und ihre Vor-
schlage fur geeignete Projekte zu sammeln — egal ob laufend
oder bereits abgeschlossen. Von Montag, 2. Februar, bis Sonn-
tag, 15. Mérz 2026, kann dann ein Wettbewerbsbeitrag pro
Musikschule eingereicht werden.

Deborah Bechstedt ist auf klangvolle Beitrdge gespannt

0 musikschulen-bw.de/musikschulpreis



Rezept der Woche

Masala-Makrele mit in

ESsig eingelegten Zwiebeln

Zutaten (ir 4 Portionen)

Fur den Fisch:

1TL Kreuzkimmel
2 TL Koriander
Y2 TL Fenchelsamen
1EL Garam Masala
2 Knoblauchzehen
30g Ingwer
1 kleine Zwiebel
1 rote Paprika
(gerostet, aus dem Glas)
1EL Tomatenmark
2 EL Kokosraspeln
4 kichenfertige Makrelen
2 EL Pflanzendl

So wird's gemacht

Fur die Wirzpaste Kreuzkiimmel, Kori-
ander und Fenchelsamen in einer Pfanne
1 Minute rosten, bis sie duften. Abkuh-
len lassen, fein mahlen und mit Garam
Masala mischen. Knoblauch sowie Ing-
wer schalen und grob wurfeln, ebenso
die Paprika. Zusammen im Blitzhacker
fein parieren, mit Salz, den Gewdurzen,
Tomatenmark und Kokosraspeln zu einer
Paste verarbeiten.

Die Makrelen waschen, trocken tupfen
und innen leicht salzen und pfeffern.
Auf jeder Seite mehrmals einschneiden,
grundlich mit der Wurzpaste einreiben
und abgedeckt 2 bis 3 Stunden im Kahl-
schrank marinieren.

Fur die eingelegten Zwiebeln die rote
Zwiebel schalen, in feine Ringe schnei-
den und mit Essig sowie Puderzu-
cker vermengen. Die Ringe 1 bis

2 Minuten durchkneten und

bis zur Verwendung abge-

deckt ziehen lassen.

Fur die Sauce die Fruh-

lingszwiebeln putzen,

waschen und in Stiicke

schneiden. Den Kori-

ander grob hacken.

Beides mit Joghurt,

Foto: Cookbutler.com

Fir die eingelegten Zwiebeln:

1 rote Zwiebel
12 EL Rotweinessig
B TL Puderzucker
Fur die Sauce:
2 Fruhlingszwiebeln
1 Handvoll Koriandergrtin
2509 Naturjoghurt
Abrieb von 1 Bio-Limette
2 EL Limettensaft
1TL Puderzucker
AuBerdem:
200 g Basmatireis
Salz, Schwarzer Pfeffer
1 Bio-Limette (in Spalten)

Limettenabrieb, -saft und Puderzucker
im Blitzhacker fein mixen. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

Den Backofen auf Grillstufe vorheizen.
Den Reis in Salzwasser nach Packungs-
anweisung zubereiten. Ein Backblech
mit Backpapier belegen, die Makrelen
darauflegen, mit Ol betraufeln und unter
dem heiBen Ofengrill auf jeder Seite 5 bis
6 Minuten grillen, bis das Fleisch gar ist
und sich leicht von den Graten 6st.
Zum Servieren den Reis auf Tellern
anrichten, die Makrelen darauflegen
und etwas Sauce darUbertraufeln. Mit
den eingelegten Zwiebelringen, fri-
schem Koriandergrtin und Limettenspal-
ten garnieren. Sofort genieBen.

Ihr Wochen-Horoskop

Auch wenn Sie im Job stark einge-
spannt sind: Nehmen Sie sich einfach
mal Zeit fiir lhre Liebsten.

Wassermann 21.01.—19.02.

Es ist Zeit flr einen kleinen Flirt. Mit
Charme und Witz beeindrucken Sie Ihr
Gegenliber.

Fische 20.02.—20.03.
Wichtige Entscheidungen sollten Sie
nicht Gbers Knie brechen. Beleuchten
Sie erstin Ruhe alle Seiten.

Mit der richtigen Einstellung wird vie-
les leichter. Gehen Sie deswegen mit
Optimismus neue Projekte an.

Stier 21.04.-20.05.

Etwas mehr Bewegung an der frischen
Luft sorgt fiir einen klaren Kopf. Probie-
ren Sie es mal aus.

Schieben Sie wichtige Entscheidungen
nicht langer vorsich her. Packen Sie den
Stier bei den Hornern.

Krebs 22.06—22.07.

Auch wenn es schwerfallt: Motivieren
Sie sich und treiben Sie Sport. Danach
geht es lhnen besser.

Léwe 23.07.—23.08.

a3
Krisen im privaten Bereich meistern 'f Q
Sie gekonnt mit viel Besonnenheit und (((«’»’)’

Einflihlungsvermégen.

Mit dem richtigen Abstand sehen Sie
viele Dinge klarer. Achten Sie dabei
auf Ihr Bauchgefihl.

Waage 24.09.-23.10.

Mide und gereizt? Das kénnte am
Stress der letzten Wochen liegen.
Sorgen Sie fiir Entspannung.

Skorpion 24.10.-22.11.

lhre offene Art kommt gut an. Aus der
einen oder anderen netten Bekannt-
schaft konnte mehr werden.

Schiitze 23.11.-21.12,

Schleichend gerdt man in festgefah-
rene Bahnen. Brechen Sie ruhig mal
mit gangigen Konventionen.
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Elektroaut% Kleinﬁl‘j‘?, Aufzug: Wie die GlucksSpirale Menschen mobil macht

i 1 L 1y \
Gemelnsam Barrieren uberwmden
%
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Mobilitat bedeutet Lebensqualitit. Doch Menschen
mit Einschrankungen stoBen im Alltag oft auf Barrie-
ren. Dank der Unterstiitzung durch Ertrage aus der
Lotterie GliicksSpirale von Lotto Baden-Wiirttemberg
konnen Hiirden {berwunden und gesellschaftliche
Teilhabe ermoglicht werden. Drei Beispiele aus dem
Siidwesten zeigen, wie das gelingt.

Balingen freut sich Uber ein neues Elektroauto. Die Einrich-

tung fir Wohnungslose nutzt es, um Menschen in schwieri-
gen Lebenslagen zu Arztterminen, Behdrdengéangen oder Jobin-
terviews zu begleiten. Auch fir Transporte des taglichen Bedarfs,
zur Abholung von Spenden oder Notfallfahrten in akuten Krisen-
situationen wird es eingesetzt. Ermoglicht wurde die Anschaf-
fung durch eine Férderung der GlucksSpirale in Hohe von rund
26.000 Euro. , Das neue Elektrofahrzeugist fiir das JakobusHaus
ein Meilenstein”, sagt Johannes Geiger, Fachleiter Soziale Hilfen
der Caritas Schwarzwald-Alb-Donau. ,Mit der umweltfreund-
lichen Mobilitat setzen wir zudem ein wichtiges Zeichen fur eine
sozial verantwortliche und zukunftsorientierte Hilfsarbeit.”

Ein echter Gewinn fur Menschen in Not: Das JakobusHaus in

Das JakobusHaus in Balingen freut sich tber ein Elektroauto.

Zuwachs fur den Fahrdienst

Die Johannes-Diakonie RegioCare in Neckargemtind hat dank
49.896 Euro aus Ertragen der GlicksSpirale einen komfortab-
len Kleinbus angeschafft. Dieser bringt die Gaste der Tages-
pflege sicher und bequem ans Ziel. In der Einrichtung finden bis
zu 24 Seniorinnen und Senioren aus der Stadt und Umgebung
tagsUber eine Beschaftigung. Eine Fachfirma hat den Bus speziell
fur ihre Bedurfnisse umgebaut, damit sie zum Beispiel bequem

Der Kleinbus bringt die Géste der Tagespflege sicher ans Ziel.

ein-und aussteigen konnen. ,,Gerade fUr unsere weniger mobi-
len Gaste ist das ein groBer Vorteil. Mobilitat bedeutet Teilhabe
am Leben — dafur setzen wir uns ein”, betont Tobias Albrecht,
Geschaftsfuhrer der Johannes-Diakonie RegioCare.

Mehr als eine Werkstatt

Barrierefreiheit schafft Perspektiven: In der Lederschmiede in
Stuttgart stellen rund 20 Menschen mit Behinderung oder psy-
chischen Erkrankungen modische Taschen und Accessoires her.
Dabei decken sie alle Arbeitsschritte ab, vom Zuschnitt bis zum
Versand. Das Ziel ist, ihnen den Einstieg in den ersten Arbeitsmarkt
zu ermdglichen. Mit 38.000 Euro aus der GlucksSpirale konnte
nun ein Aufzug eingebaut werden. Damit sind die Rdume auch fur
Rollstuhlfahrende und Menschen mit Gehbehinderung zugéng-
lich. Daniel Soler, Fachdienstleiter Soziale Betriebe beim Caritas-
verband fur Stuttgart, betont: ,Die Férderung der GlucksSpirale
ermdglicht uns einen barrierefreien Zugang fur alle Arbeitskrafte
sowie Kundinnen und Kunden. Dafiir sagen wir vielen Dank!”

Alexander Géssler gratuliert zur Férderung

Dank des neuen Aufzugs ist die Lederschmiede barrierefrei.

Fotos: STLG



Regula Runge bei der Kurvenfahrt:
Beim BMX-Race geht es rasant zu.

BMXsEahrerinRequlaBungeifreutsichiubegdiemneuePartnerschattmitifotio:BW

40 Sekunde

Explosiver Start, enge Kurven, gewagte Spriinge: Beim
BMX-Race sind Kraft, Technik und Mut gefragt. Regula
Runge weiB, wovon sie spricht. Die 20-fache deutsche
Meisterin startet fiir den SV Salamander Kornwestheim
und wird seit Kurzem von Lotto Baden-Wiirttemberg
unterstutzt.

Irgendwann sal3 sie auf ihrem ersten BMX-Rad. Heute tritt

sie als eine von wenigen deutschen Frauen im Weltcup an.
Worum es beim BMX-Race geht, erldutert Regula Runge (35)
beim Besuch in der Lotto BW-Zentrale in Stuttgart: Acht Fahre-
rinnen oder Fahrer stehen nebeneinander auf einem Starthtgel.
Wenn das Startgatter fallt, rasen sie los und tber ein Dutzend
Hindernisse dem Ziel entgegen. Dabei erreichen sie Geschwin-
digkeiten von bis zu 60 km/h. Nach rund 400 Metern und gut
40 Sekunden ist ein Rennen schon wieder vorbei. In jedem Lauf
kommen die besten vier eine Runde weiter. Im Finale fahren die
besten acht um den Sieg. Was macht die Faszination des Sports
aus? ,Es ist eine Mischung aus Adrenalin, Kraft, Schnelligkeit,
Taktik — und macht extrem viel Spal3.”

Fahrradfahren konnte sie schon mit zweieinhalb Jahren.

Trainingsintensiver Sport

Helm, Handschuhe und Protektoren schiitzen vor Verletzungen.
Vermeiden lassen sie sich nicht. Auch Regula Runge hat schon
Ruckschlage nach Stirzen verkraften mussen. ,Esist wie in jeder
Sportart”, sagt sie. ,Je besser man trainiert ist, desto weniger
passiert.” Regula Runge trainiert viel — zweimal taglich, sechsmal
die Woche. Sie ist nicht nur auf ihrer Hausstrecke in Nussdorf-
Eberdingen im Landkreis Ludwigsburg zu finden, sondern auch
im Kraftraum oder bei Sprints. Denn auBer auf Taktik und Tech-
nik kommt es auch auf Kraft und Athletik an.

Nach dem Morgentraining ruft die Arbeit am Laptop. Regula
Runge hat Internationales Management an der Hochschule in

Ansbach studiertund istin diesem Bereich auch tatig. Dieser Stu-
diengang wird vom Deutschen Olympischen Sportbund gefor-
dert. FUr seine Arbeit erhielt der DOSB im vergangenen Jahr
rund 1,5 Millionen Euro aus den Ertragen der Sieger-Chance, die
Zusatzlotterie der Lotterie GlucksSpirale. Auch Regula Runge hat
in Lotto BW als Forderer des Sports im Land nun einen neuen
starken Partner an der Seite, um den Spagat zwischen dem
anspruchsvollen Beruf und dem Extremsport, der in Deutschland
immer noch mannerdominiert ist, zu meistern. ,, Ich mochte zei-
gen, dassich in beiden Bereichen erfolgreich seinkann”, sagt sie.

Die Unterstttzung durch Lotto BW ermdglicht Regula Runge, die
sich als Trainerin bei ihrem Heimatverein engagiert, bessere Rah-
menbedingungen. Zum Beispiel kann sie kiinftig wie ihre Kon-
kurrentinnen friher zu den Rennen anreisen und hat so mehr
Zeit, sich mit der jeweiligen Strecke vertraut zu machen. lhren
Sport, das stellt sie klar, will sie noch méglichst lange austiben.
.Wenn ich auf dem Rad bin, bin ich glticklich.”

Alexander Géssler hat sich vom BMX-Fieber anstecken lassen

Dorothee Lang-Mandel (re.), Leiterin der Unternehmenskom-
munikation von Lotto BW, begriiBt Regula Runge beim Besuch
der Lotto BW-Zentrale mit einem Gllickspilz-Pullover.
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Du

spielst fiir

Orchester

und Kapelien.

Und fiinf Sterne
auf den

Seychellen.

Die Lotterien von Lotto Baden-Wiirttemberg: fiir alle ein Gewinn.
Denn ein Teil des Spieleinsatzes der Lotterien wird verwendet,
um Theater, Museen und Orchester zu unterstiitzen.

Pro Jahr kommen so iiber 36 Millionen Euro fir
Kunst und Kultur in Baden-Wiirttemberg zusammen.

<
o LOTTO

Baden-Wiirttemberg

Ab 18! Gliicksspiel kann siichtig machen. Infos und Hilfe unter: lotto-bw.de,
check-dein-spiel.de oder buwei.de. Offizieller Anbieter (Whitelist).
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