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Verliebt in Graz!
Die Steiermark – eine Herzenssache

Mio. €*2,4 
*Chance 1: rd. 8,1 Mio.   

Infos siehe Seite 10.

JACKPOTca.

Mio. €*

DIESEN 
FREITAG

IM JACKPOT

90
Mio. €*

* Chance 1: rd. 95 Mio.
Infos siehe Seite 2.



2
1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1: 1 zu rd. 95 Millionen              

* Spielbar seit dem 10.10.2014

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus10

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch) Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)

Annahmeschluss: Mittwochsziehung LOTTO 6aus49 18:00 Uhr; Samstagsziehung LOTTO 6aus49 19:00 Uhr / Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Freitagsziehung Eurojackpot 19:00 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, 
Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter kostenloser Hotline 0800/137 27 00 und www.lotto.de.

Mittwoch 04.08.2021 (31. VA)

Spieleinsatz	 2.078.453,75 €

	 8	 3	 8	 9	 1	 3

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	unbes.	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 23	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 202	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.860	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 18.241	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 157.731	 x	 2,50 €

Spieleinsatz	  4.810.582,50 €

	 5	 8	 0	 7	 6	 5	 7

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 2.334.074,10 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 3	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 26	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 233	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 2.190	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 22.605	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 224.102	 x	 5,00 €

Spieleinsatz	 23.558.648,40 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 1	 3	 5	 6	 30	 41	 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
3	 1	 6	 30	 5	 41		

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	  1.766.898,60 €

Klasse 2 (6)	 unbesetzt	 1.277.265,20 €
Klasse 3 (5+SZ)	 51	 x	 8.682,00 €
Klasse 4 (5)	 428	 x	 3.083,70 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.753	 x	 133,00 €
Klasse 6 (4)	 30.104	 x	 28,80 €
Klasse 7 (3+SZ)	 36.812	 x	 20,10 €
Klasse 8 (3)	 394.691	 x	 8,80 €
Klasse 9 (2+SZ)	 249.554	 x	 6,00 €

Freitag 06.08.2021 (31. VA)Samstag 07.08.2021 (31. VA)

Jackpot am 13.08.2021: 90 Mio. €

Wie oft gezogen? (nach 490 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

Spieleinsatz	  66.626.190,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	16	 19	 21	 29	 36	 1	 7

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
21	 16	 29	 19	 36	 7	 1

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 73.727.548,90 €
Klasse   2 (5+1)	 9	 x	 314.623,60 €
Klasse   3 (5+0)	 8	 x	 124.924,10 €
Klasse   4 (4+2)	 62	 x	 5.373,00 €
Klasse   5 (4+1)	 1.345	 x	 222,90 €
Klasse   6 (4+0)	 2.397	 x	 97,20 €
Klasse   7 (3+2)	 3.394	 x	 58,80 €
Klasse   8 (2+2)	 48.638	 x	 21,20 €
Klasse   9 (3+1)	 58.260	 x	 17,10 €
Klasse 10 (3+0)	 105.545	 x	 13,50 €
Klasse 11 (1+2)	 254.802	 x	 10,10 €
Klasse 12 (2+1)	 819.050	 x	 7,70 €

Spieleinsatz	 47.148.367,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 9	 14	 18	 19	 30	 40	 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
18	 19	 30	 9	 14	 40		

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 5.303.026,10 €
Klasse 2 (6)	 4	 x	 944.320,60 €
Klasse 3 (5+SZ)	 122	 x	 7.103,80 €
Klasse 4 (5)	 1.010	 x	 2.557,70 €
Klasse 5 (4+SZ)	 5.198	 x	 137,80 €
Klasse 6 (4)	 45.617	 x	 37,20 €
Klasse 7 (3+SZ)	 79.604	 x	 18,20 €
Klasse 8 (3)	 708.067	 x	 9,60 €
Klasse 9 (2+SZ)	 561.879	 x	 6,00 €

Spieleinsatz	 5.008.691,25 €

	 8	 2	 4	 4	 3	 8

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 3	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 36	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 372	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 3.938	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 38.900	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 397.710	 x	 2,50 €

Spieleinsatz	  11.842.077,50 €

	 2	 9	 2	 2	 4	 5	 8

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 3.176.045,80 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 4	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 51	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 495	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 5.058	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 50.232	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 467.830	 x	 5,00 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
07.07.2021	 2	 8	 23	 29	 31	 43	 9
14.07.2021	 1	 12	 15	 26	 33	 49	 6
21.07.2021	 7	 8	 18	 38	 39	 48	 2
28.07.2021	 8	 10	 11	 19	 31	 47	 3

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
10.07.2021	 2	 8	 25	 32	 40	 47	 6
17.07.2021	 17	 25	 30	 33	 38	 49	 9
24.07.2021	 3	 8	 14	 22	 23	 45	 3
31.07.2021	 1	 4	 8	 24	 26	 39	 5

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
07.07.2021	 0	 2	 2	 5	 7	 1	 1
14.07.2021	 3	 2	 1	 6	 3	 0	 2
21.07.2021	 4	 2	 4	 2	 4	 1	 4
28.07.2021	 6	 0	 6	 7	 1	 3	 2

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
10.07.2021	 4	 5	 8	 9	 1	 2	 4
17.07.2021	 4	 6	 6	 8	 5	 8	 9
24.07.2021	 5	 2	 4	 4	 5	 8	 8
31.07.2021	 1	 3	 4	 2	 7	 5	 4

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
07.07.2021	 3	 6	 7	 0	 5	 9
14.07.2021	 8	 8	 5	 4	 9	 5
21.07.2021	 3	 4	 0	 1	 8	 0
28.07.2021	 7	 6	 8	 7	 6	 3

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
10.07.2021	 0	 0	 6	 1	 2	 3
17.07.2021	 7	 4	 5	 1	 9	 1
24.07.2021	 2	 8	 8	 8	 6	 4
31.07.2021	 2	 7	 9	 4	 9	 1

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
09.07.2021	 8	 14	 15	 20	 31	 8	 9
16.07.2021	 9	 14	 24	 37	 39	 4	 9
23.07.2021	 13	 33	 42	 48	 50	 3	 9
30.07.2021	 5	 14	 39	 43	 44	 1	 6



Bundesliga-Saisonausblick mit Ex-Profi Bernd Förster

Wer stoppt die Bayern? 

Setzt der FC Bayern seine Super-Serie fort? Die 
Münchner wollen in der am Freitag beginnenden Bun-
desliga-Saison 2021/22 zum zehnten Mal in Folge 
Deutscher Meister werden. „Für die drei baden-würt-
tembergischen Klubs geht es eher darum, die guten 
Platzierungen der letzten Runde zu behaupten“, 
glaubt Ex-Nationalspieler Bernd Förster.

D 
er ehemalige Bayern-Kicker – der ältere der beiden Förs-
ter-Brüder gewann mit dem FCB 1975 und 1976 die 
Champions League (damals Europapokal der Landesmeis-

ter) – hegt natürlich Sympathien für den Klub von der Isar, den 
er als Meisterschaftsfavorit sieht. „Aber es wäre auch im Sinn 
des Fußballs schön, wenn mal ein anderer Klub vorne wäre“, 
findet der 65-Jährige. Seine Kandidaten für den Wechsel an 
der Spitze: „Die Dortmunder trommeln schon und Leipzig hat 
auch wegen der Verpflichtung von Frankfurts Torjäger André 
Silva ein starkes Team!“

BW-Klubs im Mittelfeld erwartet

Den drei Klubs aus Baden-Württemberg, die durchweg auf 
schlagzeilenträchtige Transfers verzichteten, traut Bernd Förster 
eine Top-Platzierung nicht zu. „Freiburg, Hoffenheim und Stutt-
gart sind praktisch auf Augenhöhe. Sie werden weder mit der 
Spitze noch dem Abstieg etwas zu tun haben.“ Der VfB, bei dem 
der Europameister von 1980 und WM-Zweite von 1982 acht 
Jahre lang (1978-1986) zusammen mit seinem Bruder Karlheinz 
ein Abwehrbollwerk bildete, hat ihn zuletzt als Aufsteiger über-
zeugt. „Das zweite Jahr ist aber bekanntlich schwieriger. Wichtig 
ist ein guter Start. Im Heimspiel gegen Neuling Fürth sind drei 
Punkte Pflicht, weil es dann nach Leipzig geht.“ Zum VfB-
Kader hat er Vertrauen. Er glaubt daher, dass der Abgang 
von Nicolás Gonzalez, der für 23,5 Millionen Euro nach Flo-
renz ging, kompensiert werden kann. „Schwieriger wäre es, 
wenn Sasa Kalajdžic noch wechseln würde. Der hat tolle Fähig-
keiten und die Qualität für 15 bis 20 Saisontore.“

Kein Absturz der Breisgauer

Bewunderung hegt Förster, der heute viel Rad fährt und gerne 
den Tennisschläger schwingt, für den SC Freiburg. „Jedes Jahr 
meint man, dass ein Absturz kommen könnte, aber 
Christian Streich und sein Umfeld leisten dort Gro-

ßes. Ohne spektaku-
läre Transfers spielt 
der Sport-Club immer 
wieder eine starke 
Rolle und ist für posi-
tive Überraschungen gut. 
Das wird auch jetzt wieder 
so sein. Ich traue den Breis-
gauern einen Platz zwischen fünf 
und zehn zu.“

Nur 15 Kilometer sind es von Unterschwarzach, dem Heimat-
ort der Förster-Brüder, nach Hoffenheim. Dennoch haben sie 
zu ihrer Zeit nie gegen die damals noch unterklassige TSG 
gespielt. „Als wir Dietmar Hopp einmal im Sinsheimer Stadion 
trafen, meinten wir im Spaß zu ihm, es sei schade, dass er Hof-
fenheim nicht schon viel früher unterstützt habe. Dann hätten 
wir nicht so weit entfernt von zu Hause spielen müssen“, sagt 
Bernd Förster lachend. 

„Mit Andrej Kramaric hat 1899 einen enorm torgefährlichen 
Angreifer. Aber ich denke nicht, dass das reicht, um an den Plät-
zen fürs internationale Geschäft anzuklopfen. Wie beim VfB und 
Freiburg dürfte es vor allem darum gehen, sich weiter zu stabili-
sieren und vielleicht in ein, zwei Jahren weiter oben anzugreifen.“

Mit Bernd Förster sprach Paul Herbinger  
über die Bundesliga-Saison 2021/22.

Wie man die Bayern (re. Serge Gnabry) 
knacken kann, zeigte in der letzten 
Saison Hoffenheim. Beim 4:1-Heimsieg 
erzielte Andrej Kramaric (li.) zwei Tore.

Foto: Pressefoto Rudel

3
Foto: picture alliance/GES/Marvin Ibo Güngör

Bernd 
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D
er Sommer schaut mal wieder vor-
bei und bringt neben steigenden 
Temperaturen auch einen wach-

senden Lotto-Jackpot mit. Wird am Mitt-
woch, 11. oder Samstag, 14. August, 
eine Tipperin oder ein Tipper aus Baden-
Württemberg jubeln? Die Chance auf 
den Höchstgewinn liegt bei 1 zu rund 
140 Millionen. 

Beim Klassiker ist nichts unmöglich, 
der Zufall regiert. So purzelte am ver-
gangenen Mittwoch, 4. August, eine 
bemerkenswerte Gewinnreihe aus der 
Ziehungstrommel in Saarbrücken: 1-3-
5-6-30-41. Gleich vier einstellige Zahlen 
auf einmal – das kommt selten vor. Auf 
diese Kombi hatten offensichtlich auch 
alte Lotto-Hasen nicht gesetzt, die Klas-
sen 1 und 2 blieben unberührt.

Kein Wunder! Zwar ist die 6 mit 797 Tref-
fern die aktuell am häufigsten gezo-
gene Gewinnzahl, gegen die Reihe 
1-3-5-6-30-41 spricht allerdings die 
Wahrscheinlichkeit. Denn der Theorie 
zufolge sind in rund 53 Prozent aller 

Fälle Reihen zu erwarten, bei denen sich 
die sechs Gewinnzahlen auf vier Zehner-
gruppen (1-9, 10-19, 20-29, 30-39, 
40-49) verteilen. Die Wahrschein-
lichkeit für drei Zehnergruppen, 
wie bei besagter Ziehung, liegt 
bei 30 Prozent, ist damit aber 
immer noch deutlich höher als 
eine Verteilung auf nur eine, 
zwei oder alle fünf Gruppen 
mit zusammengenommen 
17 Prozent. Welche Kombi-
nationen bei den nächsten 
Ziehungen aus der Trommel 
purzeln, weiß allerdings nur 
Fortuna. Alles ist möglich!

Glück mit Statistik? 

KENO-Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis 
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181
Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

Nähere Informationen unter www.lotto.de 
Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

Sieger-Chance

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

31. Veranstaltung (02.08. - 08.08.2021)  

KENO Spieleinsatz:	           2.784.651,00 € 
KENO Gewinnsumme:	          1.287.769,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	      221.925,75 € 
plus 5 Gewinnsumme:	           98.355,00 € 

Montag,  
02.08.2021

Dienstag, 
03.08.2021

Mittwoch,  
04.08.2021

Donnerstag, 
05.08.2021

Freitag, 
06.08.2021

Samstag,  
07.08.2021

Sonntag, 
08.08.2021

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 6.067 Ziehungen)

5 9 13 14 17

19 27 28 29 30

32 39 46 47 49

50 54 56 59 64

0 2 7 2 1

1 7 9 10 14

20 21 25 30 36

41 45 46 49 52

53 54 60 68 69

5 6 2 9 1

1 8 13 15 16

17 18 21 23 27

30 33 39 40 46

47 55 58 65 67

2 0 4 3 5

6 7 11 12 20

24 31 32 33 37

39 41 42 48 52

58 61 62 66 69

0 0 2 0 9

1 5 10 12 17

33 39 40 42 45

46 50 51 52 53

57 58 59 66 70

5 7 5 5 4

5 8 20 21 25

26 28 30 40 41

42 43 45 48 50

55 60 62 68 69

0 8 6 4 3

1 6 17 26 28

30 31 33 34 35

41 42 43 51 56

57 61 62 69 70

9 1 0 1 4

1704 1794 1721 1657 1691 1714 1761
1756 1774 1767 1730 1713 1710 1710
1732 1729 1708 1747 1713 1766 1742
1682 1692 1755 1739 1750 1781 1732
1777 1695 1733 1791 1798 1702 1694
1754 1688 1757 1756 1738 1737 1691
1754 1760 1700 1692 1713 1728 1804
1753 1710 1750 1780 1700 1766 1721
1732 1760 1738 1775 1659 1684 1738
1807 1714 1758 1683 1707 1725 1748

Samstag 07.08.2021 (31. VA)

Spieleinsatz	 4.494.371,50 €

Klasse 1:...............7	 =	 105.456,4	 x	 10 €
Klasse 2:.............86	 =	 9.119,3	 x	 25 €
Klasse 3:...........499	 =	 831,4	 x	 100 €
Klasse 4:.........6411	 =	 75,5	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......23172	 =	 8,2	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....818493	 =
..................651193	 =	 4,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...3815283	 =	 unbes.

Samstag 07.08.2021 (31. VA)

Spieleinsatz	 427.956,00 €

Klasse 1:.......05448
....................84985	 =	 5	 x	 10.000 €

Klasse 2:.....364078	 =	  1	 x

Klasse 3:...5153541
................6502865	 =	 unbes.		  1.000.000 €
................0533047

Spieleinsatz	 570.583,00 €
Gewinnreihe	

	2	 1	 2	 2	 2	 1	 2	 2	 2	 0	 2	 2	 2
Klasse 1 (13 Richtige)	 73	 x	 3.412,30 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 2.675	 x	 41,00 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 31.385	 x	  2,10 €
Klasse 4 (10 Richtige)	128.785	 x	 0,60 € 

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz	 584.642,50 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	10	 19	 20	 21	 36	 42	 22
Klasse 1 (6)	 unbesetzt	  2.316.379,30 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 63.730,80 €
Klasse 3 (5)	 5	 x	 4.384,80 € 
Klasse 4 (4)	 831	 x	 52,70 €
Klasse 5 (3+ZS)	 868	 x	 25,20 €
Klasse 6 (3)	 18.217	 x	 4,00 € 

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 2.400.000 Euro

Veranstaltung vom 07./08.08.2021 (31. VA)



Ist Freitag, der 13., Fluch oder Segen?

(K)ein Tag wie jeder andere

Freitag, der 13., steht vor der Tür. Für die einen der 
Inbegriff von Pech, für andere ein regelrechter Glücks-
tag. Das glüXmagazin teilt kuriose Geschichten rund 
um den Mythos dieses besonderen Freitags.

W
ussten Sie, dass einige Hotels kein 13. Stockwerk haben 
oder manche Fluglinien die Sitzreihe Nr. 13 auslassen? 
Im Volksglauben ist weit verbreitet, dass am Freitag, 

den 13., überdurchschnittlich viele Unglücke geschehen. Vor 
allem abergläubische Menschen fürchten sich vor dem Tag, der 
mindestens einmal pro Jahr, aber höchstens dreimal aufkreuzt. 

Krank am Freitag

Die irrationale Furcht vor der Zahl 13 heißt Triskaidekaphobie, 
die Angst vor dem dazugehörigen Freitag wird Paraskavedeka-
triaphobie genannt. Komplizierter geht kaum… Manche Men-
schen bleiben an diesem Tag zuhause oder treten Reisen nicht 
an. Eine Krankenkasse kam zu dem Ergebnis: An Freitagen mit 
dem Datum 13 melden sich überdurchschnittlich viele krank... 

Aberglaube oder Zufall? 

Ja, es passieren durchaus mehr Unfälle im Straßenverkehr an 
Freitagen. Dies liegt aber vor allem am erhöhten Verkehrsauf-

kommen durch viele Wochenendpendler. Das Datum 
des 13. spiele keine Rolle, ergab eine 

ADAC-Studie. Auch eine Lebensversicherung verzeichnete laut 
eigener Untersuchung weniger Schadensfälle an solchen Tagen. 

Ominöse Zahl stört die Ordnung

Warum die ominöse 13 vor allem abergläubischen Menschen 
ein Dorn im Auge ist, hat verschiedene kulturelle oder religiöse 
Ursprünge. Aber ist Ihnen schon aufgefallen, dass es zwölf 
Monate, zwölf Sternzeichen und zwölf Ziffern auf der Uhr 
gibt? Das Dutzend gilt als harmonische Menge, die 13 stört 
für viele Leute schlichtweg die Ordnung.

Eine ganz besondere 13…

In der Lotto-Welt kommt der 13 eine besondere Bedeutung zu: 
Bei der ersten Lotto-Ziehung am 9. Oktober 1955 in Hamburg 
war die erste Zahl ausgerechnet die 13. Wie vielen Tipperin-
nen und Tippern sie schon ihr Glück beschert hat, weiß nur 
Fortuna. Fakt ist, dass die 13 zu den am seltensten gezogenen 
Gewinn-Zahlen im LOTTO 6aus49 gehört. Seit ihrer Premiere 
kreuzte sie mittwochs und samstags 678 x auf. Nur die 45 mit 
675 Treffern erschien seltener als Gewinnzahl. 

Eurojackpot-Freunde im Glück

Von wegen unheilvoll! Am Freitag, 13. November 2015, 
räumte ein Ehepaar aus dem Raum Heilbronn im 
Eurojackpot exakt 32.657.956,60 Euro ab. Es war seiner-
zeit der höchste Einzelgewinn in der Geschichte von Lotto 
Baden-Württemberg. Auch ein finnischer Glückspilz freute 
sich am vermeintlichen „Pechtag“ und strich am 13. Mai 

2016 zehn Millionen Euro in der europäischen Lotterie ein. 

Viel Glück an diesem Freitag wünscht Leonie Loeser

90 Millionen Euro im Pott!

Wieso nicht Fortuna an diesem Freitag, den 13., heraus-
fordern? Es liegen 90 Millionen Euro im Gewinntopf (theoret. 
Chance 1 zu rd. 95 Mio.). Vielleicht mit der „Glückszahl“ 13 im 
oberen Feld in Kombination mit den Eurozahlen 1 und 3?!

5

13
Freitag

Foto: AdobeStock / Sy_Sarayut
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Feinschmecker im Glück: Graz trägt zurecht den Titel „GenussHauptstadt“

Grünes Gold der Steiermark

Schon probiert? Graz, die mit knapp 300 000 Einwoh-
nern zweitgrößte Stadt Österreichs, „schmeckt“ köst-
lich. Ob Apfelstraße, Paradeiser-Vielfalt, Kürbiskernöl 
oder Weine, die Hauptstadt der Steiermark birgt viele 
Schätze. Zum Genuss paart sich Kultur: Von der 
UNESCO wurde die Altstadt von Graz 
zum Weltkulturerbe erklärt.

D
afür gibt es ein Bussi hier, 
ein Bussi da. Der Tipp 
von Karlheinz Wieser ist 

Gold wert – „grünes Gold“ 
wert! Der Vogerlsalat, eine 
der zahlreichen steirischen 
Spezialitäten, ist mit dem 
nussig schmeckenden Kür-
biskernöl perfekt verfei-
nert. Kein Wunder lebt der 
Mann, der als Medienchef 
von Tennis- und Golf-Tur-
nieren viel in der Welt herum-
kommt, seit 30 Jahren in Graz. 
So schnell bringt uns keiner hier 
aus diesem Lokal. Die „Genießerei 
am Markt“, ein kleines Feinschmecker-
Restaurant direkt am Kaiser-Josef-Platz, hat 
es uns angetan. Treffender hätten die Geschäfts-
führer Robert Grossauer und Christof Widakovich ihre Einkehr 
nicht benennen können – hier kommt auf den Tisch, was der 
Markt frisch hergibt.

„Die Grazer haben etwas Uriges“

In eine der schönsten Städte Österreichs ist der 53-jährige Wie-
ser, der im etwa 60 Kilometer entfernten Leoben groß gewor-
den ist, längst vernarrt. „Es ist keine aufgesetzte Freundlich-
keit, es hat etwas Uriges“, beschreibt er seine Landsleute, 

denen eine erfrischende Weltoffenheit nachgesagt 
wird. „Auch wenn die eine oder der andere 

mal stur sein kann, es ist keine geküns-
telte Herzlichkeit“, stellt der Öster-

reicher klar. Das mag mitunter an 
der Nähe zu Slowenien, Kroatien 

und Ungarn liegen. Die Mur, 
der Hauptfluss durch die Stei-
ermark, zieht ihre Bahnen 
durch diese vier Länder.

„Eierschwammerl“  
mit Sommer-Rosé

Dass Liebe tatsächlich durch 
den Magen geht, wird spä-

testens beim Verkosten der 
„Eierschwammerl“ klar. „Dazu 

einen leichten Sommer-Rosé“, 
meint die freundliche Servicekraft in 

der „Genießerei am Markt“ und schenkt 
ein zweites Achterl vom Wein nach.

Spontan kommt dabei die fachmännische Beschreibung des 
südlich von Graz gelegenen Gebiets in den Sinn. Als „Steirische 
Toskana“ bezeichnet Karlheinz Wieser den Fleck Erde, in dem 
verschiedene weiße Tropfen geerntet werden. Die Alpenrepu-
blik und Wein, das ruft den einst in Salzburg als Diplom-Som-
melier agierenden Bernhard Moser auf den Plan. Der „Her-
zensösterreicher“, wie er sich selbst bezeichnet, hat neben 
der Mozartstadt keine zweite Metropole so häufig bereist wie 
Graz: „Die Bauernmärkte hier, auch am Lendplatz, sie sind ein 
Traum für jede und jeden, der auf frische Produkte steht.“

Ehrfurcht vor regionalen Produkten

Sehen, riechen, von Emotionen gefangen sein – schmecken. 
„Es ist die Ehrfurcht vor den regionalen Spezialitäten, welche 
Köche wieder gelernt haben“, schwärmt der 48-jährige Fami-
lienvater von seinen Kollegen in höchsten Tönen. Der Erfinder 

Architektonischer Hingucker: Im Rahmen des Kulturhaupt-
stadt-Jahres 2003 wurde eine futuristisch anmutende Kunst-
halle gebaut – als Teil des Universalmuseums Joanneum.

Die im Januar 2003 mitten in 
Graz eröffnete Murinsel gilt 

als modernes Wahrzeichen der 
steirischen Landeshauptstadt.
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einer „Geschmackssachen“-Box, die handverlesene Produkte 
aus allen neun Bundesländern Österreichs offeriert, kann sich, 
was den Wein betrifft, einen Seitenhieb in Richtung Nachbar-
land nicht verkneifen: „Österreicher geben doppelt so viel Geld 
für eine Flasche Wein aus wie die Deutschen.“

„Lange Tafel“ mit 750 Gästen

Einer der gastronomischen Höhepunkte in Graz: die „Lange 
Tafel“ am Hauptplatz. Macht Corona den 27 Küchenchefs kei-
nen Strich durch die Rechnung, soll im August 2022 der beliebte 
Festschmaus wieder im Veranstaltungskalender verankert sein. 
Ein wunderbarer Sommerabend mit prächtig gedeckter Tafel, 
kulinarischen Spitzenleistungen und erlesenen Weinen! Rund 
750 Gäste genießen unvergessliche Stunden – Standing Ova-
tions sind garantiert.

Die traumhafte Kulisse mit dem Schlossberg, dem Uhrturm 
sowie dem Rathaus im Hintergrund lassen die Herzen von 
romantisch veranlagten Zeitgenossen höherschlagen. „Wer 
sich nicht schon auf den ersten Blick in Graz verliebt hat, wird 
es zweifellos beim zweiten tun. Versprochen“, macht Genuss-
Expertin Waltraud Hutter Appetit. Die ehemalige Hotelleiterin 

und Erfinderin der „Langen Tafel“ hat maßgeblichen Anteil 
daran, dass Graz seit vielen Jahren auch als „GenussHaupt-
stadt“ bezeichnet wird.

Graz zwinkert einem förmlich zu

Spätestens seit 2003, als die steirische Landeshauptstadt zur 
Kulturhauptstadt ernannt wurde, hat sich Graz zu einem pul-
sierenden Ort für Kulinarik, Architektur und Einkaufserlebnis 
gemausert. Kunsthaus, Murinsel, Herrengasse, Zeughaus und 
Gemaltes Haus sind ein Muss für jede Besucherin und jeden 
Besucher. Graz zwinkert einem förmlich zu. Und wann verfal-
len Sie dem Charme der schmalen Gassen mit Gebäuden im 
Renaissance- und Barock-Stil?

Viel Genuss bei Kunst, Kultur und  
Kulinarik in Graz wünscht Moritz Werz

	 www.genusshauptstadt.at
	 www.austria.info/kulinarik

Beeindruckende Atmosphäre, kulina-
rische Spitzenleistungen: die „Lange 
Tafel“ auf dem Hauptplatz in Graz.

Die Steiermark bietet eine Vielzahl leckerer 
Produkte und Köstlichkeiten: Wie wäre es 

mit einer spannenden Kürbiskernöl-Verkos-
tung, dem „grünen Gold“ – korrespondie-

rend zu edlen österreichischen Weinen?

Fotos: Graz Tourismus / Harry Schiffer / Werner Krug (2)
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Lösung aus
glüXmagazin
Nr. 31/2021

Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.



Billy ist Kriegsveteran und 
verdingt sich als Auftrags-
killer. Sein neuester Job ist so lukrativ, 
dass es sein letzter sein soll. Doch er hat 
sich mit mächtigen Hintermännern ein-
gelassen und steht schließlich selbst im 
Fadenkreuz. 
www.random-house-audio.de

Gerade führte Amelia noch 
das vermeintlich perfekte 
Leben, als ihr Ehemann Lars 
plötzlich die Koffer packt. Ihr Leben 
dreht sich um 180 Grad und Ami muss 
sich fragen, ob für immer denn eigent-
lich so gut ist, wie es sich anhört. 
www.penguinrandomhouse.de

Bäume kommen sehr gut ohne Menschen aus, aber Menschen 
nicht ohne Bäume! Mit „Der lange Atem der Bäume“ knüpft 
Peter Wohlleben an seinen Millionenseller „Das geheime 
Leben der Bäume“ an. Genauso zum Staunen, ebenso faszi-
nierend, aber dabei gleichzeitig scharf und kritisch: Auf der 
einen Seite schildert er neue verblüffende Erkenntnisse über 
das Leben der Bäume und ihre Fähigkeiten, zu lernen und 
mit dem Klimawandel umzugehen. Zugleich geht er mit den 
von Ahnungslosigkeit geprägten Akteuren in Wirtschaft und 
Politik hart ins Gericht. 
www.randomhouse.de

12.-14. Preis: Je ein Hör-
buch „Billy Summers“ 
von Stephen King

7.-11. Preis: Je einen 
Roman „Für immer wäre 
ja auch viel zu lang“

2.-6. Preis: Je ein Buch „Der lange Atem der Bäume“

Die Küchenmesser „JapanChef“ sind extra scharf. Sie sind Standard für japanische 
Restaurantköche. Besonders gerne werden sie von Berufsanfängern genommen, da 
sie ein exzellentes Preis-Leistungs-Verhältnis haben. Bei dieser Messerserie wurde 
auf alles verzichtet, nur nicht auf einen guten Klingenstahl. Die Schneidewerkzeuge 
haben eine japanische Klingengeometrie, 
also einen V-förmigen Schliff, der 
sie sehr scharf macht. Wir ver-
losen ein Set bestehend aus 
einem 9 Zentimeter Office-
messer, einem 17,8 Zentime-
ter Filetiermesser und einem 
17 Zentimeter Santoku. 
www.kochmesser.de

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

1. Preis:	Ein dreiteiliges Messerset „JapanChef“ von Chroma Sudoku

Lösung KW 31/2021

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 

glüXmagazin 
Postfach 30 07 65 

56029 Koblenz 

Sie können die Lösung auch telefonisch durch-
geben. Wählen Sie 01805 105 131 (Anbieter: 
legion, 0,14 €/Minute aus dem Festnetz der DTAG; 
Mobilfunk max. 0,42 €/Minute). Bitte buchsta-
bieren Sie dabei Ihren Nachnamen und nennen 

Sie Ihre vollständige Anschrift. Einsendeschluss 
ist der 16.08.2021. Es zählt das Datum des Post-
stempels bzw. bis 18:00 Uhr muss Ihr Anruf regis-
triert sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet 
das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlos-
sen. Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der 
Lotto-Gesellschaften in der glüXmagazin-Koopera-
tion und deren Angehörige sind von der Teilnahme 
ausgeschlossen. Per E-Mail oder Fax eingesandte 

Lösungen können nicht berücksichtigt werden. Nur 
ausreichend frankierte Einsendungen nehmen am 
Gewinnspiel teil. Personenbezogene Daten werden 
ausschließlich zur Durchführung des Gewinnspieles 
verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 30/2021:
Ein Kochmesser „Chroma type301“– Design by F.A. 
Porsche geht an einen Gewinner aus Pforzheim.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel:

9
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13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp VIP-Tipp

13er-Tipp vom 
14./15.08.2021

VIP-Tipp vom 7./8. August: „Pokalheld“ Roland Stein (Vestenbergsgreuth) – Torsten Streib (Cannstatter Zeitung) 6:8.

Prominente

Journalisten
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Bernd Förster
33 Länderspiele, 291 BL-Spiele, 
u. a. Bayern & VfB, tippt:
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Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

Ingo Feiertag
Redakteur Südkurier, Sympathisant 
von Werder Bremen, tippt: 

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Fo
to

: p
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at

vom 14./15. August 2021
6aus45 Auswahltipp 13:00 Uhr / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 14. August 2021

* = remisverdächtig  ** = stark remisverdächtig 

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 14./15.08.2021

1 SA Borussia Dortmund - Eintracht Frankfurt 4-3-3 - 4:0 1:2 nSssSsSs SsNsNuNs

2 SA VfL Wolfsburg - VfL Bochum 1848 6-2-2 - - - sNnSnsUn Aufsteiger

3 SA 1. FC Union Berlin - Bayer 04 Leverkusen * 3-4-3 - 2:3 1:0 uUsNsNUs sUsNsUuN

4 SA VfB Stuttgart - SpVgg Greuther Fürth 4-4-2 - 2:0 - snNnNsSn Aufsteiger

5 SA FC Augsburg - TSG 1899 Hoffenheim 3-3-4 - 1:3 2:1 sNuNnNsN NuUsUsUs

6 SA DSC Arminia Bielefeld - SC Freiburg ** 2-4-4 - - 1:0 UsUsNUuS NNsuNSuN

7 SO 1. FSV Mainz 05 - RB Leipzig 1-3-6 - 0:5 3:2 uSSsuUnS nSuNsNuN

8 SO 1. FC Köln - Hertha BSC 3-4-3 - 0:4 0:0 NnNsSnUs UuUsuSuN

9 SA SG Dynamo Dresden (3) - Hannover 96 (14) 2-4-4 - 0:2 - - - - - - - sU - - - - - - Un

10 SO SV Werder Bremen (6) - SC Paderborn 07 (11) 4-4-2 - 0:1 - - - - - - - uS - - - - - - Uu

11 SO SV Darmstadt 98 (16) - FC Ingolstadt 04 (15) ** 5-3-2 - - - - - - - - - nN - - - - - - Nn

12 SO 1. FC Heidenheim 1846 (7) - Hansa Rostock (8) 5-3-2 - - - - - - - - - uS - - - - - - nS

13 SO Tottenham Hotspur - Manchester City 1-3-6 - 2:0 2:0 nUssNsnS SnSSnSNs

14 SA Holstein Kiel (18) - SSV Jahn Regensburg (2) * 6-3-1 - 1:2 3:2 - - - - - - Nn - - - - - - Ss

15 SA 1. FC Nürnberg (11) - Fortuna Düsseldorf (8) 2-3-5 - - 1:1 - - - - - - uU - - - - - - Sn

16 SA SV Sandhausen (16) - Karlsruher SC (1) 2-2-6 - 0:2 2:3 - - - - - - nN - - - - - - Ss

17 SA Manchester United - Leeds United 5-3-2 - - 6:2 SsUSnnuS SuuNsSSs

18 SA FC Burnley - Brighton & Hove Albion ** 3-4-3 - 1:2 1:1 nNSnSnnN uUNsNusN

19 SA FC Chelsea - Crystal Palace 6-3-1 - 2:0 4:0 SuSsSnsN nNnSNsnN

20 SA FC Everton - FC Southampton 5-3-2 - 1:1 1:0 uSnSUnsN NNuNssnN

21 SA Leicester City - Wolverhampton Wanderers * 6-2-2 - 0:0 1:0 NssUnSNn SsnUsNNn

22 SA FC Watford - Aston Villa 2-3-5 - 3:0 - Aufsteiger nuSnuNSs

23 SA Norwich City - FC Liverpool 2-2-6 - 0:1 - Aufsteiger sUusSSSs

24 SO Newcastle United - West Ham United 2-2-6 - 2:2 3:2 SsUnSnsS sNnSnUSs

25 SA CA Osasuna - Espanyol Barcelona * 4-4-2 - 1:0 - ssNNUsNn Aufsteiger

26 SA RCD Mallorca - Real Betis Sevilla 2-2-6 - 1:2 - Aufsteiger uuUUsUsS

27 SA FC Cadiz - UD Levante * 3-4-3 - - 2:2 unUSsNnU nnNNUuNu

28 SA Deportivo Alaves - Real Madrid 1-1-8 - 1:2 1:4 ssUNuSsN USusuSSs

29 SO Celta Vigo - Atletico Madrid 1-2-7 - 1:1 0:2 UNssSsSn ssNSUssS

30 SA RKC Waalwijk - AZ Alkmaar 1-1-8 - 0:2 1:3 sNnNnUsN sSsNSsUs

31 SA Heracles Almelo - PSV Eindhoven 1-3-6 - 0:2 1:1 uNsNsUuN NsSsuSsU

32 SA Fortuna Sittard - FC Twente Enschede * 3-4-3 - 2:3 3:0 nNnSsNuN UnNnNuNs

33 SA Ajax Amsterdam - NEC Nijmegen 8-1-1 - - - SSussSsS Aufsteiger

34 SO SC Cambuur - FC Groningen 2-3-5 - - - Aufsteiger NSnNnSuN

35 SO PEC Zwolle - Vitesse Arnheim 1-3-6 - 4:3 2:1 sNsSNnNs uSuUsNUn

36 SO FC Utrecht - Sparta Rotterdam 4-3-3 - 5:1 1:0 SnUSsUUu UsNsSsuS

37 SO Willem II Tilburg - Feyenoord Rotterdam 1-3-6 - 0:1 1:4 UnNsNnSs usSuNnUs

38 SA TSV 1860 München (5) - SV Türkgücü München (11) 6-2-2 - - 2:2 - - - - - - sU - - - - - - Uu

39 SA VfL Osnabrück (8) - SV Wehen Wiesbaden (12) 4-3-3 - 2:6 - - - - - - - - S - - - - - - Uu

40 SA TSV Havelse (20) - 1. FC Magdeburg (3) 2-3-5 - - - - - - - - - nN - - - - - - Su

41 SA 1. FC Saarbrücken (9) - MSV Duisburg (7) * 5-3-2 - - 4:1 - - - - - - Sn - - - - - - - s

42 SA FSV Zwickau (14) - SV Meppen (10) 4-4-2 - 2:2 0:0 - - - - - - nU - - - - - - Ns

43 SA SC Verl (5) - FC Viktoria Köln (14) 4-3-3 - - 1:1 - - - - - - uS - - - - - - Nu

44 SO FC Viktoria 1889 Berlin (1) - 1. FC Kaiserslautern (16) 2-4-4 - - - - - - - - - sS - - - - - - uN

45 SO Waldhof Mannheim (17) - FC Würzburger Kickers (19) * 2-4-4 - 1:2 - - - - - - - nU - - - - - - Nn

Tore satt! 
Beim Bundesliga-Start stehen sich der  
1. FSV Mainz 05 und RB Leipzig gegenüber 
(TOTO-Spiel Nr. 7). Begegnungen zwi-
schen diesen Klubs waren meist für viele 
Tore gut: 49 Treffer in zehn Duellen! Zuletzt 
gewannen die 05er im Januar zuhause 3:2. 
Zweimal versenkte dabei Moussa Niakhaté 
(Foto) das Leder im Leipziger Kasten. Der 
aus Roubaix stammende Abwehrspie-
ler erzielte bei seinen 98 Bundesliga-Ein-
sätzen fünf Tore für Mainz – drei davon 
gegen die „Bullen“! Die kommen mit 
ihrem neuen Top-Stürmer André Silva. Der 
war 2020/21 mit 28 Treffern nach Robert 
Lewandowski (41) der zweitbeste Torjäger. 
Für 23 Millionen Euro wechselte der Portu-
giese von Frankfurt nach Leipzig.

1 SV Sandhausen - RB Leipzig 0:4 2
2 VfL Osnabrück - SV Werder Bremen 2:0 1
3 1. FC Magdeburg - FC St. Pauli 2:3 2
4 SV Wehen Wiesbaden - Borussia Dortmund 0:3 2
5 SV Meppen - Hertha BSC 0:1 2
6 Waldhof Mannheim - Eintracht Frankfurt 2:0 1
7 SV Türkgücü München - 1. FC Union Berlin 0:1 2
8 Eintracht Braunschweig - Hamburger SV 1:2 2
9 FC Würzburger Kickers - SC Freiburg 0:1 2
10 Hansa Rostock - 1. FC Heidenheim 1846 1:1 0
11 Eintracht Norderstedt - Hannover 96 0:4 2
12 SSV Ulm 1846 - 1. FC Nürnberg 0:1 2
13 FC Rot-Weiß Koblenz - SSV Jahn Regensburg 0:3 2

14 0:5
15 0:0
16 0:3
17 3:6
18 2:4
19 1:1
20 2:2

vom 07./08.08.2021

21 1:1
22 1:1*
23 1:4
24 1:1
25 1:1
26 1:1
27 0:2

28 0:0
29 1:1
30 0:2
31 2:3
32 5:4
33 1:1
34 3:2

35 0:0
36 2:2
37 5:0
38 1:4
39 1:1
40 2:3
41 2:0

42 2:2
43 2:0
44 0:0
45 3:2
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-12 + 14-16 = 2. Bundesliga
Spiele 13 + 17-24 = 1. Liga England
Spiele 25-29 = 1. Liga Spanien
Spiele 30-37 = 1. Liga Niederlande
Spiele 38-45 = 3. Liga
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung



England 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 9.	 FC Blackpool (N)	 1	 1:1	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	 9.	 FC Middlesbrough	 1	 1:1	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	 9.	 Queens Park Rangers	 1	 1:1	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	20.	 Nottingham Forest	 1	 1:2	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 1

England 4. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	10.	 Leyton Orient	 1	 1:1	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	12.	 Bradford City	 1	 0:0	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0

Spanien 1. Liga 2020/21	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Atlético Madrid	 38	 67:25	 86	 15	 3	 1	 11	 5	 3
	 2.	 Real Madrid (M)	 38	 67:28	 84	 13	 3	 3	 12	 6	 1
	 3.	 FC Barcelona	 38	 85:38	 79	 11	 5	 3	 13	 2	 4
	 4.	 FC Sevilla	 38	 53:33	 77	 14	 1	 4	 10	 4	 5
	 5.	 Real S. San Sebastián	 38	 59:38	 62	 9	 6	 4	 8	 5	 6
	 6.	 Betis Sevilla	 38	 50:50	 61	 10	 5	 4	 7	 5	 7
	 7.	 FC Villarreal	 38	 60:44	 58	 8	 6	 5	 7	 7	 5
	 8.	 Celta Vigo	 38	 55:57	 53	 9	 3	 7	 5	 8	 6
	 9.	 FC Granada	 38	 47:65	 46	 9	 4	 6	 4	 3	 12
	10.	 Athletic Bilbao	 38	 46:42	 46	 8	 6	 5	 3	 7	 9
	11.	 CA Osasuna	 38	 37:48	 44	 7	 5	 7	 4	 6	 9
	12.	 FC Cádiz (N)	 38	 36:58	 44	 5	 5	 9	 6	 6	 7
	13.	 FC Valencia	 38	 50:53	 43	 8	 7	 4	 2	 6	 11
	14.	 UD Levante	 38	 46:57	 41	 5	 9	 5	 4	 5	 10
	15.	 FC Getafe	 38	 28:43	 38	 6	 6	 7	 3	 5	 11
	16.	 CD Alaves	 38	 36:57	 38	 6	 6	 7	 3	 5	 11
	17.	 FC Elche (N)	 38	 34:55	 36	 5	 8	 6	 3	 4	 12
	18.	 SD Huesca (N)	 38	 34:53	 34	 5	 7	 7	 2	 6	 11
	19.	 Real Valladolid	 38	 34:57	 31	 3	 7	 9	 2	 9	 8
	20.	 SD Eibar	 38	 29:52	 30	 2	 7	 10	 4	 5	 10

Spanien 2. Liga 2020/21	Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Espanyol Barcelona (A)	 42	 71:28	 82	 15	 3	 3	 9	 7	 5
	 2.	 RCD Mallorca (A)	 42	 54:28	 82	 14	 3	 4	 10	 7	 4
	 6.	 Rayo Vallecano	 42	 52:40	 67	 11	 4	 6	 8	 6	 7

Niederlande 1. Liga 2020/21	Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Ajax Amsterdam	 34	 102:23	 88	 14	 2	 1	 14	 2	 1
	 2.	 PSV Eindhoven	 34	 74:35	 72	 13	 3	 1	 8	 6	 3
	 3.	 AZ Alkmaar	 34	 75:41	 71	 12	 2	 3	 9	 6	 2
	 4.	 Vitesse Arnheim	 34	 52:38	 61	 11	 4	 2	 7	 3	 7
	 5.	 Feyenoord Rotterdam	 34	 64:36	 59	 9	 6	 2	 7	 5	 5
	 6.	 FC Utrecht	 34	 52:41	 53	 6	 7	 4	 7	 7	 3
	 7.	 FC Groningen	 34	 40:37	 50	 7	 6	 4	 7	 2	 8
	 8.	 Sparta Rotterdam	 34	 49:48	 47	 6	 4	 7	 7	 4	 6
	 9.	 Heracles Almelo	 34	 42:53	 44	 8	 4	 5	 4	 4	 9
	10.	 Twente Enschede	 34	 48:50	 41	 4	 6	 7	 6	 5	 6
	11.	 Fortuna Sittard	 34	 50:58	 41	 5	 3	 9	 7	 2	 8
	12.	 SC Heerenveen	 34	 43:49	 39	 6	 5	 6	 3	 7	 7
	13.	 PEC Zwolle	 34	 44:53	 38	 6	 6	 5	 3	 5	 9
	14.	 Willem II Tilburg	 34	 40:68	 31	 6	 2	 9	 2	 5	 10
	15.	 RKC Waalwijk	 34	 33:55	 30	 5	 4	 8	 2	 5	 10
	16.	 FC Emmen	 34	 40:68	 30	 4	 4	 9	 3	 5	 9
	17.	 VVV Venlo	 34	 43:91	 23	 3	 4	 10	 3	 1	 13
	18.	 ADO Den Haag	 34	 29:76	 22	 1	 6	 10	 3	 4	 10

Niederlande 2. Liga 2020/21	Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Cambuur Leeuwarden	 38	 109:36	 92	 15	 1	 3	 14	 4	 1
	 2.	 Go Ahead Eagles Deventer	 38	 62:25	 77	 10	 5	 4	 13	 3	 3
	 7.	 NEC Nijmegen	 38	 68:45	 66	 11	 4	 4	 9	 2	 8

Schweiz 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Basel	 3	 13:2	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 0
	 2.	 FC Zürich	 3	 8:2	 9	 1	 0	 0	 2	 0	 0
	 3.	 FC Lugano	 3	 4:3	 6	 1	 0	 1	 1	 0	 0
	 4.	 FC St. Gallen	 3	 5:5	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 1
	 5.	 Young Boys Bern (M)	 3	 4:4	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 1
	 6.	 Grasshoppers Zürich (N)	 3	 3:3	 4	 1	 0	 1	 0	 1	 0
	 7.	 FC Sion	 3	 3:8	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 1
	 7.	 Servette FC Genf	 3	 3:8	 3	 0	 0	 1	 1	 0	 1
	 9.	 FC Luzern (P)	 3	 6:9	 1	 0	 0	 2	 0	 1	 0
	10.	 FC Lausanne-Sport	 3	 3:8	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 2

Frankreich 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Clermont Foot (N)	 1	 2:0	 3	 0	 0	 0	 1	 0	 0
	 1.	 SCO Angers	 1	 2:0	 3	 0	 0	 0	 1	 0	 0
	 3.	 Olympique Marseille	 1	 3:2	 3	 0	 0	 0	 1	 0	 0
	 4.	 Paris Saint-Germain (P)	 1	 2:1	 3	 0	 0	 0	 1	 0	 0
	 5.	 FC Metz	 1	 3:3	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	 5.	 OSC Lille (M)	 1	 3:3	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	 7.	 AS Monaco	 1	 1:1	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	 7.	 FC Nantes	 1	 1:1	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	 7.	 AS St. Étienne	 1	 1:1	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	 7.	 FC Lorient	 1	 1:1	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	 7.	 Olympique Lyon	 1	 1:1	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	 7.	 Stade Brest	 1	 1:1	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	 7.	 Stade Rennes	 1	 1:1	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	 7.	 RC Lens	 1	 1:1	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	15.	 OGC Nizza	 1	 0:0	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	15.	 Stade Reims	 1	 0:0	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	17.	 Montpellier HSC	 1	 2:3	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 0
	18.	 ES Troyes AC (N)	 1	 1:2	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 0
	19.	 Girondins Bordeaux	 1	 0:2	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 0
	19.	 Racing Straßburg	 1	 0:2	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 0

Frankreich 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	15.	 SC Bastia (N)	 1	 1:1	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	20.	 AS Nancy	 2	 1:6	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1

Internationale Ligen	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Albanien 1. Liga 2020/2
	 3.	 KF Laci	 36	 41:26	 61	 9	 7	 2	 7	 6	 5
Belgien 1. Liga
	 9.	 RSC Anderlecht	 3	 5:4	 4	 1	 0	 1	 0	 1	 0
	10.	 KRC Genk (P)	 3	 6:6	 4	 0	 0	 1	 1	 1	 0
Bulgarien 1. Liga
	 3.	 Ludogorez Rasgrad	 2	 6:1	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 0
Dänemark 1. Liga
	 2.	 FC Midtjylland	 4	 8:3	 9	 1	 0	 1	 2	 0	 0
Griechenland 1. Liga 2020/21 - Meisterrunde
	 1.	 Olympiakos Piräus (M,P)	 36	 82:19	 90	 17	 1	 0	 11	 5	 2
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Island 1. Liga
	 4.	 Breidablik Kópavogur	 14	 33:18	 26	 6	 0	 1	 2	 2	 3
Kroatien 1. Liga
	 7.	 Dinamo Zagreb (M,P)	 3	 7:5	 4	 0	 1	 1	 1	 0	 0
Norwegen 1. Liga
	 1.	 Molde FK	 15	 39:17	 33	 7	 0	 1	 3	 3	 1
Polen 1. Liga
	12.	 Legia Warschau (M)	 2	 2:3	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 1
Portugal 1. Liga
	 7.	 Benfica Lissabon	 1	 2:1	 3	 0	 0	 0	 1	 0	 0
Russland 1. Liga
	10.	 Spartak Moskau	 3	 2:3	 3	 0	 0	 1	 1	 0	 1
Schottland 1. Liga
	 2.	 FC Aberdeen	 2	 4:1	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 0
	 4.	 Celtic Glasgow	 2	 7:2	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 1
	 5.	 Glasgow Rangers (M)	 2	 3:1	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 1
	 7.	 FC St. Johnstone (P)	 2	 1:1	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
Schottland 2. Liga
	 9.	 Dunfermline Athletic	 2	 2:5	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 0
Schweden 1. Liga
	 1.	 Malmö FF (M)	 14	 31:16	 30	 5	 1	 0	 4	 2	 2
Tschechien 1. Liga
	 1.	 Sparta Prag	 3	 10:2	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 0
	 7.	 FK Jablonec	 3	 3:5	 4	 1	 1	 0	 0	 0	 1
Türkei 1. Liga 2020/21
	 1.	 Besiktas Istanbul	 40	 89:44	 84	 14	 3	 3	 12	 3	 5
	 2.	 Galatasaray Istanbul	 40	 80:36	 84	 12	 6	 2	 14	 0	 6
	 4.	 Trabzonspor (P)	 40	 50:37	 71	 11	 3	 6	 8	 11	 1
	13.	 Caykur Rizespor	 40	 53:69	 48	 7	 7	 6	 5	 5	 10
Türkei 2. Liga 2020/21
	 2.	 Giresunspor	 34	 54:25	 70	 11	 3	 3	 10	 4	 3
Ukraine 1. Liga
	 7.	 Schachtjor Donezk (M)	 3	 6:3	 6	 1	 0	 1	 1	 0	 0
Ungarn 1. Liga
	 8.	 Ujpest Budapest (P)	 2	 3:4	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 0

Champions League Qualifikation - 3. Runde
Malmö FF - Glasgow Rangers	 H: 2:1/R: 10.8.
Sparta Prag - AS Monaco	 H: 0:2/R: 10.8.
PSV Eindhoven - FC Midtjylland	 H: 3:0/R: 10.8.
KRC Genk - Schachtjor Donezk	 H: 1:2/R: 10.8.
Olympiakos Piräus - Ludogorez Rasgrad	 H: 1:1/R: 10.8.
Spartak Moskau - Benfica Lissabon	 H: 0:2/R: 10.8.
Dinamo Zagreb - Legia Warschau	 H: 1:1/R: 10.8.

Europa League Qualifikation - 3. Runde (Auszug)
Galatasaray Istanbul - FC St. Johnstone	 H: 1:1/R: 12.8.
FK Jablonec - Celtic Glasgow	 H: 2:4/R: 12.8.

Bundesliga 2020/21	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München (M,P)	 34	 99:44	 78	 13	 4	 0	 11	 2	 4
	 2.	 RB Leipzig	 34	 60:32	 65	 11	 4	 2	 8	 4	 5
	 3.	 Borussia Dortmund	 34	 75:46	 64	 11	 2	 4	 9	 2	 6
	 4.	 VfL Wolfsburg	 34	 61:37	 61	 10	 4	 3	 7	 6	 4
	 5.	 Eintracht Frankfurt	 34	 69:53	 60	 10	 7	 0	 6	 5	 6
	 6.	 Bayer Leverkusen	 34	 53:39	 52	 8	 5	 4	 6	 5	 6
	 7.	 1. FC Union Berlin	 34	 50:43	 50	 8	 8	 1	 4	 6	 7
	 8.	 Bor. Mönchengladbach	 34	 64:56	 49	 8	 4	 5	 5	 6	 6
	 9.	 VfB Stuttgart (N)	 34	 56:55	 45	 5	 6	 6	 7	 3	 7
	10.	 SC Freiburg	 34	 52:52	 45	 7	 6	 4	 5	 3	 9
	11.	 TSG 1899 Hoffenheim	 34	 52:54	 43	 8	 3	 6	 3	 7	 7
	12.	 FSV Mainz 05	 34	 39:56	 39	 4	 4	 9	 6	 5	 6
	13.	 FC Augsburg	 34	 36:54	 36	 6	 4	 7	 4	 2	 11
	14.	 Hertha BSC	 34	 41:52	 35	 5	 5	 7	 3	 6	 8
	15.	 Arminia Bielefeld (N)	 34	 26:52	 35	 6	 2	 9	 3	 6	 8
	16.	 1. FC Köln	 34	 34:60	 33	 3	 5	 9	 5	 4	 8
	17.	 Werder Bremen	 34	 36:57	 31	 3	 5	 9	 4	 5	 8
	18.	 FC Schalke 04	 34	 25:86	 16	 3	 3	 11	 0	 4	 13

2. Bundesliga 2020/21	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 VfL Bochum	 34	 66:39	 67	 12	 2	 3	 9	 2	 6
	 2.	 SpVgg Greuther Fürth	 34	 69:44	 64	 9	 4	 4	 9	 6	 2

2. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Karlsruher SC	 2	 6:1	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 0
	 2.	 Jahn Regensburg	 2	 5:0	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 0
	 3.	 Dynamo Dresden (N)	 2	 4:1	 4	 1	 0	 0	 0	 1	 0
	 4.	 FC St. Pauli	 2	 3:0	 4	 1	 0	 0	 0	 1	 0
	 5.	 Hamburger SV	 2	 4:2	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 0
	 6.	 Werder Bremen (A)	 2	 4:3	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 0
	 7.	 1. FC Heidenheim	 2	 2:1	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 0
	 8.	 FC Schalke 04 (A)	 2	 4:3	 3	 0	 0	 1	 1	 0	 0
	 8.	 Fortuna Düsseldorf	 2	 4:3	 3	 0	 0	 1	 1	 0	 0
	 8.	 Hansa Rostock (N)	 2	 4:3	 3	 0	 0	 1	 1	 0	 0
	11.	 SC Paderborn 07	 2	 2:2	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
	11.	 1. FC Nürnberg	 2	 2:2	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
	13.	 Erzgebirge Aue	 2	 0:0	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
	14.	 Hannover 96	 2	 1:4	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 0
	15.	 FC Ingolstadt 04 (N)	 2	 1:5	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1
	16.	 Darmstadt 98	 2	 0:5	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1
	16.	 SV Sandhausen	 2	 0:5	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1
	18.	 Holstein Kiel	 2	 0:6	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Viktoria 89 Berlin (N)	 2	 6:1	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 0
	 2.	 Hallescher FC	 2	 5:3	 4	 1	 0	 0	 0	 1	 0
	 3.	 1. FC Magdeburg	 2	 2:0	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 0
	 4.	 Borussia Dortmund II (N)	 2	 3:2	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 0
	 5.	 TSV 1860 München	 2	 1:0	 4	 1	 0	 0	 0	 1	 0
	 5.	 SC Verl	 2	 1:0	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 0
	 7.	 MSV Duisburg	 1	 3:0	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 0
	 8.	 VfL Osnabrück (A)	 1	 2:1	 3	 0	 0	 0	 1	 0	 0
	 9.	 1. FC Saarbrücken	 2	 2:2	 3	 0	 0	 1	 1	 0	 0
	10.	 SV Meppen	 2	 2:3	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 1
	11.	 Türkgücü München	 2	 2:2	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
	12.	 SV Wehen Wiesbaden	 2	 0:0	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
	12.	 SC Freiburg II (N)	 2	 0:0	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
	14.	 Viktoria Köln	 2	 2:3	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 1
	14.	 FSV Zwickau	 2	 2:3	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 0
	16.	 1. FC Kaiserslautern	 2	 0:1	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 1
	17.	 SV Waldhof Mannheim	 2	 1:3	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 0
	18.	 Eintracht Braunschweig (A)	 2	 0:4	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 0
	19.	 Würzburger Kickers (A)	 2	 0:2	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1
	20.	 TSV Havelse (N)	 2	 0:4	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1

England 1. Liga 2020/21	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Manchester City (L)	 38	 83:32	 86	 13	 2	 4	 14	 3	 2
	 2.	 Manchester United	 38	 73:44	 74	 9	 4	 6	 12	 7	 0
	 3.	 FC Liverpool (M)	 38	 68:42	 69	 10	 3	 6	 10	 6	 3
	 4.	 FC Chelsea	 38	 58:36	 67	 9	 6	 4	 10	 4	 5
	 5.	 Leicester City	 38	 68:50	 66	 9	 1	 9	 11	 5	 3
	 6.	 West Ham United	 38	 62:47	 65	 10	 4	 5	 9	 4	 6
	 7.	 Tottenham Hotspur	 38	 68:45	 62	 10	 3	 6	 8	 5	 6
	 8.	 FC Arsenal (P)	 38	 55:39	 61	 8	 4	 7	 10	 3	 6
	 9.	 Leeds United (N)	 38	 62:54	 59	 8	 5	 6	 10	 0	 9
	10.	 FC Everton	 38	 47:48	 59	 6	 4	 9	 11	 4	 4
	11.	 Aston Villa	 38	 55:46	 55	 7	 4	 8	 9	 3	 7
	12.	 Newcastle United	 38	 46:62	 45	 6	 5	 8	 6	 4	 9
	13.	 Wolverhampton Wanderers	 38	 36:52	 45	 7	 4	 8	 5	 5	 9
	14.	 Crystal Palace	 38	 41:66	 44	 6	 5	 8	 6	 3	 10
	15.	 FC Southampton	 38	 47:68	 43	 8	 3	 8	 4	 4	 11
	16.	 Brighton & Hove Albion	38	 40:46	 41	 4	 9	 6	 5	 5	 9
	17.	 FC Burnley	 38	 33:55	 39	 4	 6	 9	 6	 3	 10
	18.	 FC Fulham (N)	 38	 27:53	 28	 2	 4	 13	 3	 9	 7
	19.	 West Bromwich Albion (N)	 38	 35:76	 26	 3	 6	 10	 2	 5	 12
	20.	 Sheffield United	 38	 20:63	 23	 5	 1	 13	 2	 1	 16

England 2. Liga 2020/21	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Norwich City (A)	 46	 75:36	 97	 14	 6	 3	 15	 4	 4
	 2.	 FC Watford (A)	 46	 63:30	 91	 19	 2	 2	 8	 8	 7
	 3.	 FC Brentford	 46	 79:42	 87	 12	 9	 2	 12	 6	 5

11

2,4 Mio. zum BL-Start!
So wird der Auftakt in die neue Saison 
der Fußball-Bundesliga noch spannen-
der: Auch am 14./15. August werden im 
Auswahltipp 6aus45 die „6 Richtigen“ 
gesucht. Seit mehr als acht Monaten 
glückte bundesweit kein Gewinn mehr 
in Klasse 1 des traditionsreichen Spiels 
(theoret. Chance 1 zu rd. 8.145.060). 
Jetzt liegen rund 2,4 Millionen Euro im 
Jackpot. Auftakt in eine neue Spielzeit 
heißt es auch in England, Spanien und 
den Niederlanden – Überraschungen 
nicht ausgeschlossen! Annahmeschluss: 
Samstag, 14. August, um 13 Uhr.  
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Ernähren Sie sich gesünder. Statt 
Süßigkeiten sollte mehr Obst und 
Gemüse auf dem Speiseplan stehen.

Genießen Sie viel gemeinsame Zeit 
mit Ihrem Partner. Ihre Beziehung hat 
das im Moment dringend nötig.

In der Liebe könnte sich in dieser 
Woche etwas Neues anbahnen. Sie 
sind bereit für einen Flirt.

Eine alte Geschichte nagt sehr an 
Ihnen. Springen Sie endlich über Ihren 
Schatten und tun Sie, was zu tun ist.

Wenn irgend möglich, gehen Sie raus 
an die frische Luft. Sie müssen jetzt 
den Kopf frei bekommen.

Lassen Sie sich nicht von anderen 
unter Druck setzen. Nur Sie alleine 
sind für sich verantwortlich!

Achten Sie auf kleine Warnzeichen 
Ihres Körpers. Nehmen Sie einen Gang 
raus und genießen Sie das Leben.

Vergessen Sie Ihre nächsten Angehö-
rigen nicht. Ihre Lieben brauchen in 
dieser Woche Ihre Hilfe.

Wenn Sie meinen, Sie müssten alles 
mit der Brechstange erreichen, dann 
sind Sie auf dem Holzweg.

Die letzten Wochen haben Sie mehr 
Kraft gekostet, als Sie zugeben. Da 
hilft nur eins: ausspannen!

Beruflich sind Sie im Moment in einem 
Hoch. Tragen Sie aber auch dafür Sorge, 
dass es Ihre Führungskraft erfährt.

Lachen ist gesund! Sehen Sie das 
Leben positiver und lassen Sie nega-
tive Schwingungen nicht an sich heran.

Rotkraut-Cappuccino mit Polenta-Würfeln

So wird‘s gemacht

Die Schalotten und das Rotkraut fein 
hacken. Gemüsefond, Weißweinessig 
und Weißwein mischen. Gewürze, Curry-
Paste sowie die zuvor gehackten Schalot-
ten und das Rotkraut zugeben und circa 
25 Minuten kochen. Dann die Sahne 
unterrühren. Im Anschluss alles fein 
pürieren und mit Salz, Pfeffer und einer 
Prise Zucker abschmecken. Abschließend 
die Suppe mit der Butter aufschäumen.

Für die Polenta-Würfel den Maisgrieß 
zusammen mit der Brühe aufko-
chen. Alles etwas abkühlen las-

sen, die vorher aufgeschlagenen Eier 
unterheben und gut durchmischen. Mit 
Salz und Pfeffer kräftig würzen. Dann 
die Paste in eine Auflaufform geben, 
glatt streichen und für 30 Minuten bei 
180 Grad Umluft backen. Die gebackene 
Masse in Würfel schneiden und diese in 
etwas Öl knusprig anbraten. Die fertigen 
Würfel auf die Suppe geben.

Zutaten (für 4 Portionen)

Für die Suppe:
300 g 	 Rotkraut
600 ml 	 Gemüsefond
100 ml 	 Weißwein
100 ml 	 Sahne
1 TL 	 rote Curry-Paste
2 EL 	 Curry-Pulver
3 	 Schalotten
100 g 	 Butter
3 EL 	 Weißweinessig
1 	 Nelke

1 	 Sternanis
1 Prise	 Zucker
etwas 	 Zimt & Muskat
	 Salz & Pfeffer

Für die Würfel:
100 g 	 Maisgrieß
200 ml	 Brühe
2 	 Eier
1 EL	 Öl	
	 Pfeffer und Salz

Rezept 
der Woche

Mirko Reeh

Foto: to bikko
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Goldrausch im Land…? Goldrausch im Land…? 

Die Reit-Elite sattelt wieder! Die Reit-Elite sattelt wieder! 

E
s war am 24. Januar 1848. Auf 
dem Bauplatz eines Sägewerks 
in Kalifornien kam das erste Gold-

nugget zum Vorschein. In der Folge 
warfen tausende von Arbeitern ihre Jobs 
hin und zogen gegen Westen, um ihr eige-
nes Glück zu versuchen. Nun, soweit müs-
sen Lotto-Freunde natürlich nicht gehen. 
Denn für die WunschGewinn-Sonderauslosung 
am 29. September und 2. Oktober zeichnet sich 
kurz vor dem Ende der Wahl langsam ein Favorit ab: 
Gold! Schon 27 000 Lotto-Freunde haben unter lotto-
wunschgewinn.de abgestimmt. Etwa ein Drittel davon 
wünscht sich Edelmetall, dicht gefolgt vom Traumhaus im Wert 
von einer Million Euro. Auf dem dritten Rang liegen aktuell 
die zehn Wohnmobile im Wert von je 100.000 Euro. Noch ist 
nichts entschieden, bis zum 15. August darf gewählt werden. 
Reden Sie mit, wenn es darum geht, was es im Herbst bei der 
exklusiv in Baden-Württemberg stattfindenden Sonderauslo-
sung zu gewinnen gibt. Übrigens: Unter allen Abstimmenden 
werden drei E-Bikes im Wert von je 2.000 Euro verlost.

 lotto-wunschgewinn.de

N
achdem im vergangenen Jahr Corona-bedingt der 
CHI Donaueschingen nur stark eingeschränkt 
stattfinden konnte, satteln die Springreite-

rinnen und -reiter wieder: Von Freitag, 13., bis 
Sonntag, 15. August, versammeln sie sich im 
Donaueschinger Schlosspark.

In den Disziplinen Springreiten und Dres-
sur stellen sie ihr Können unter Beweis und 
kämpfen um den Sieg des traditionsreichen 
Reitturniers, das seit Jahren von Lotto Baden-
Württemberg unterstützt wird. Einige Natio-
nen nutzen die Springwettbewerbe sogar als 
offizielle Sichtung zur Europameisterschaft, 
die im September in Deutschland stattfindet. 

Aufgrund von Corona-Beschränkungen muss 
auf Wettbewerbe unter Flutlicht sowie auf ein 
Rahmenprogramm verzichtet werden – dank Hygie
nekonzept sind zum aktuellen Stand aber Zuschaue-
rinnen und Zuschauer zugelassen. Mehr Infos und Tickets 
gibt es unter escon-marketing.de. 

Goldrausch bei Lotto Baden-
Württemberg: Macht das Edel-
metall das Rennen? Einfach bis 
zum 15. August den QR-Code 
scannen und für den eigenen 
WunschGewinn stimmen. 
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Foto: Sportfotos Lafrentz (w
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w
.sportfotos-lafrentz.de)

Lotto Baden-Württemberg ist auch in die-
sem Jahr wieder Partner des CHI in Donau-
eschingen – bei der Sportveranstaltung 
der Superlative geht es wieder rund!



Sammel-Gewinnspiel Teil 3: Wandern in Thüringen

Jeder Meter ein Genuss!

Seit beinahe 130 Jahren lockt das weiße „R“ Wan-
derfreunde auf den 168 Kilometer langen Rennsteig, 
Deutschlands bekanntesten Fernwanderweg. Neu 
in der 1a-Wanderregion Thüringen ist dagegen der 
Rundweg „Kultur-NaTour“ bei Bad Liebenstein – ein 
Streifzug mit erstaunlichen Aus- und Einblicken.

D
as Außergewöhnliche an dieser Tour ist die Vielfalt der 
Eindrücke“, kündigen Wegewart Patrick Iffert und Wan-
derführer Hartmut Werner beim Start in Bad Liebenstein 

an, „die Gegensätze von Natur- und Parklandschaften, dem 
Neorenaissanceschloss Altenstein sowie dem rustikalen Berg-
dorf Steinbach machen den Reiz aus.“

Bad Liebenstein ist Thüringens ältestes Kurbad. Weil die aus 
der Casimir-Quelle des Ortes trinkenden Kühe sich prächtig 
entwickelten, ließ man das Wasser untersuchen und gründete 
den Brunnenort. Auf dem Morgentor-Plateau, dem ersten 
Höhepunkt des Rundwegs „Kultur-NaTour“, liegt das Städt-
chen den Wanderern zu Füßen. An klaren Tagen reicht der 
Blick bis zur Wasserkuppe in der Rhön. 

Ungewöhnliche Aussichten ermöglichen auch der Blumen-
korbfelsen und weitere über Treppen zu besteigende Felsna-
deln. Wie Ausgucke von Segelschiffen ragen die Reste eines 
ehemaligen Zechsteinriffs über die Umgebung hinaus. Unter 
dem Bonifatiusfelsen thront das Schloss Altenstein. Die Som-
merresidenz der Herzöge von Sachsen-Meiningen liegt in 
einem 160 Hektar großen Parkgelände, das als Außenstandort 

Teil der BUGA in Erfurt ist. Ungewöhnliche Attraktionen wie 
der künstlich angelegte Luisenthaler Wasserfall oder die Teu-
felsbrücke begeisterten einst die Adligen und heute die Wan-
derer. Für das Kontrastprogramm sorgt Steinbach. Der knapp 
1 000 Einwohner zählende Fleck war bis zur Wende berühmt 
für seine Messer. Eine kleine Fabrik existiert noch heute. Ein 
Muss ist der Besuch der herrlich bemalten Barockkirche mit 
dem steilsten Bergfriedhof Europas.

Zurück in Bad Liebenstein führt der Weg durch den histori-
schen Kurpark. Die Kneippanlage erfrischt und ein Schluck an 
der Heilquelle muss sein. Über den Geschmack des Wassers 
lässt sich streiten, über den Rundweg „Kultur-NaTour“ nicht: 
Jeder Meter ist ein Genuss!

 Mehr Touren und Informationen zum Wandern in Thüringen 
finden Sie unter www.tourenportal-thueringer-wald.de

In Thüringen wanderte gut gelaunt Paul Herbinger

Rundweg Kultur-NaTour

Start/Ziel:	 Bad Liebenstein
Länge der Tour:	 11,7 km
Etappen:	 1 Tag
Anreise:	 Bus ab Eisenach
Wegmarkierung:	Blaues mdr-Logo 
Sehenswert: 	 Schloss und Park Altenstein, Steinbach, 
Bad Liebenstein mit historischem Kurviertel, Burgberg mit 
Burgruine und Felsentheater

Mitgemacht!

Hier kommt das dritte 
Puzzleteil des Wander-Gewinn-
spiels mit tollen Preisen. Ausschnei-
den, aufbewahren und auf das Puzzle 
aus Ausgabe 30/2021 kleben. Puz-

zle-Vorlage verpasst? 
Kein Problem, sie wird 
im glüXmagazin Nr. 
37 vom 14. September 
erneut abgedruckt. Ein-
sendeschluss: 20. Sep-
tember 2021.

#

3/8

Foto: TI Bad Liebenstein
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Erhabenes Gefühl: 
Der Blick vom 
Morgentor-Plateau.   



Spielplan der 1. Bundesliga 2021/22

8. Spieltag, 15.10.–17.10.2021
Rückrunde: 04.03.–06.03.2022

9. Spieltag, 22.10.–24.10.2021
Rückrunde: 11.03.–13.03.2022

10. Spieltag, 29.10.–31.10.2021
Rückrunde: 18.03.–20.03.2022

11. Spieltag, 05.11.–07.11.2021
Rückrunde: 01.04.–03.04.2022

17. Spieltag, 17.12.–19.12.2021
Rückrunde: 14.05.2022

DFB-Pokal

14. Spieltag, 03.12.–05.12.2021
Rückrunde: 22.04.–24.04.2022

15. Spieltag, 10.12.–12.12.2021
Rückrunde: 29.04.–30.04.2022

16. Spieltag, 14.12.–15.12.2021
Rückrunde: 07.05.2022      

12. Spieltag, 19.11.–21.11.2021
Rückrunde: 08.04.–10.04.2022

13. Spieltag, 26.11.–28.11.2021
Rückrunde: 16.04.–17.04.2022

7. Spieltag, 01.10.–03.10.2021
Rückrunde: 25.02.–27.02.2022

Borussia Dortmund	 VfB Stuttgart
Bayer 04 Leverkusen	 VfL Bochum
1. FC Union Berlin	 Hertha BSC
Bor. M‘gladbach	 SpVgg Greuther Fürth
SC Freiburg	 Eintracht Frankfurt
TSG Hoffenheim	 RB Leipzig
1. FSV Mainz 05	 1. FC Köln
FC Augsburg	 Bayern München
Arminia Bielefeld	 VfL Wolfsburg

Bayern München	 Eintracht Frankfurt
RB Leipzig	 VfL Bochum
Borussia Dortmund	 FC Augsburg
VfL Wolfsburg	 Bor. M‘gladbach
VfB Stuttgart	 TSG Hoffenheim
1. FSV Mainz 05	 1. FC Union Berlin
Hertha BSC	 SC Freiburg
Arminia Bielefeld	 Bayer 04 Leverkusen
1. FC Köln	 SpVgg Greuther Fürth

Bayern München	 Arminia Bielefeld
RB Leipzig	 Bayer 04 Leverkusen
VfL Wolfsburg	 Borussia Dortmund
Eintracht Frankfurt	 1. FC Union Berlin
VfB Stuttgart	 1. FSV Mainz 05
Hertha BSC	 FC Augsburg
1. FC Köln	 Bor. M‘gladbach
VfL Bochum	 SC Freiburg
SpVgg Greuther Fürth	 TSG Hoffenheim

Borussia Dortmund	 1. FSV Mainz 05
Eintracht Frankfurt	 Hertha BSC
Bayer 04 Leverkusen	 Bayern München
1. FC Union Berlin	 VfL Wolfsburg
Bor. M‘gladbach	 VfB Stuttgart
SC Freiburg	 RB Leipzig
TSG Hoffenheim	 1. FC Köln
FC Augsburg	 Arminia Bielefeld
SpVgg Greuther Fürth	 VfL Bochum

Borussia Dortmund	 Bayern München
Bayer 04 Leverkusen	 SpVgg Greuther Fürth
1. FC Union Berlin	 RB Leipzig
Bor. M‘gladbach	 SC Freiburg
VfB Stuttgart	 Hertha BSC
TSG Hoffenheim	 Eintracht Frankfurt
1. FSV Mainz 05	 VfL Wolfsburg
FC Augsburg	 VfL Bochum
Arminia Bielefeld	 1. FC Köln

Bayern München	 TSG Hoffenheim
RB Leipzig	 SpVgg Greuther Fürth
VfL Wolfsburg	 SC Freiburg
VfB Stuttgart	 1. FC Union Berlin
1. FSV Mainz 05	 FC Augsburg
Hertha BSC	 Bor. M‘gladbach
Arminia Bielefeld	 Borussia Dortmund
1. FC Köln	 Bayer 04 Leverkusen 
VfL Bochum	 Eintracht Frankfurt

Bayern München	 1. FSV Mainz 05
RB Leipzig	 Bor. M‘gladbach
VfL Wolfsburg	 VfB Stuttgart
Eintracht Frankfurt	 Bayer 04 Leverkusen
SC Freiburg	 TSG Hoffenheim
Hertha BSC	 Arminia Bielefeld
1. FC Köln	 FC Augsburg
VfL Bochum	 Borussia Dortmund
SpVgg Greuther Fürth	 1. FC Union Berlin

Borussia Dortmund	 1. FC Köln
Eintracht Frankfurt	 RB Leipzig
Bayer 04 Leverkusen	 VfL Wolfsburg
1. FC Union Berlin	 Bayern München
Bor. M‘gladbach	 VfL Bochum
SC Freiburg	 SpVgg Greuther Fürth
TSG Hoffenheim	 Hertha BSC
FC Augsburg	 VfB Stuttgart
Arminia Bielefeld	 1. FSV Mainz 05

Borussia Dortmund	 SpVgg Greuther Fürth
VfL Wolfsburg	 1. FC Köln
Bayer 04 Leverkusen	 TSG Hoffenheim
1. FC Union Berlin	 SC Freiburg
Bor. M‘gladbach	 Eintracht Frankfurt
VfB Stuttgart	 Bayern München
1. FSV Mainz 05	 Hertha BSC
FC Augsburg	 RB Leipzig
Arminia Bielefeld	 VfL Bochum

Bayern München	 SC Freiburg
RB Leipzig	 Borussia Dortmund
VfL Wolfsburg	 FC Augsburg
VfB Stuttgart	 Arminia Bielefeld
1. FSV Mainz 05	 Bor. M‘gladbach
Hertha BSC	 Bayer 04 Leverkusen
1. FC Köln	 1. FC Union Berlin
VfL Bochum	 TSG Hoffenheim
SpVgg Greuther Fürth	 Eintracht Frankfurt

Bayern München	 VfL Wolfsburg
RB Leipzig	 Arminia Bielefeld
Eintracht Frankfurt	 1. FSV Mainz 05
SC Freiburg	 Bayer 04 Leverkusen
TSG Hoffenheim	 Bor. M‘gladbach
Hertha BSC	 Borussia Dortmund
1. FC Köln	 VfB Stuttgart
VfL Bochum	 1. FC Union Berlin
SpVgg Greuther Fürth	 FC Augsburg

2. Hauptrunde:	 26./27. Oktober 2021
Achtelfinale:	 18./19. Januar 2022
Viertelfinale:	 1./2. März 2022
Halbfinale:	 19./20. April 2022
Finale in Berlin:	 21. Mai 2022

1. Spieltag, 13.08.–15.08.2021
Rückrunde: 07.01.–09.01.2022

2. Spieltag, 20.08.–22.08.2021
Rückrunde: 14.01.–16.01.2022

3. Spieltag, 27.08.–29.08.2021
Rückrunde: 21.01.–23.01.2022

4. Spieltag, 11.09.–12.09.2021
Rückrunde: 04.02.–06.02.2022

5. Spieltag, 17.09.–19.09.2021
Rückrunde: 11.02.–13.02.2022

6. Spieltag, 24.09.–26.09.2021
Rückrunde: 18.02.–20.02.2022

Bor. M‘gladbach	 Bayern München (Fr.)
VfL Wolfsburg	 VfL Bochum (Sa.)
1. FC Union Berlin	 Bayer 04 Leverkusen
VfB Stuttgart	 SpVgg Greuther Fürth
FC Augsburg	 TSG Hoffenheim
Arminia Bielefeld	 SC Freiburg
Borussia Dortmund	 Eintracht Frankfurt
1. FSV Mainz 05	 RB Leipzig (So.)
1. FC Köln	 Hertha BSC

RB Leipzig	 VfB Stuttgart (Fr.)
Eintracht Frankfurt	 FC Augsburg (Sa.)
SC Freiburg	 Borussia Dortmund
Hertha BSC	 VfL Wolfsburg
VfL Bochum	 1. FSV Mainz 05
SpVgg Greuther Fürth	 Arminia Bielefeld
Bayer 04 Leverkusen	 Bor. M‘gladbach
TSG Hoffenheim	 1. FC Union Berlin (So.)
Bayern München	 1. FC Köln

Borussia Dortmund	 TSG Hoffenheim (Fr.)
VfB Stuttgart	 SC Freiburg (Sa.)
1. FSV Mainz 05	 SpVgg Greuther Fürth
FC Augsburg	 Bayer 04 Leverkusen
Arminia Bielefeld	 Eintracht Frankfurt
1. FC Köln	 VfL Bochum
Bayern München	 Hertha BSC
1. FC Union Berlin	 Bor. M‘gladbach (So.)
VfL Wolfsburg	 RB Leipzig

SpVgg Greuther Fürth	 Bayern München (Fr.)
RB Leipzig	 Hertha BSC (Sa.)
Eintracht Frankfurt	 1. FC Köln
Bayer 04 Leverkusen	 1. FSV Mainz 05
1. FC Union Berlin	 Arminia Bielefeld
TSG Hoffenheim	 VfL Wolfsburg
Bor. M‘gladbach	 Borussia Dortmund
VfL Bochum	 VfB Stuttgart (So.)
SC Freiburg	 FC Augsburg

Bayer 04 Leverkusen	 Borussia Dortmund (Sa.)
1. FC Union Berlin	 FC Augsburg
SC Freiburg	 1. FC Köln
TSG Hoffenheim	 1. FSV Mainz 05
SpVgg Greuther Fürth	 VfL Wolfsburg
RB Leipzig	 Bayern München
Eintracht Frankfurt	 VfB Stuttgart (So.)
VfL Bochum	 Hertha BSC
Bor. M‘gladbach	 Arminia Bielefeld

Hertha BSC	 SpVgg Greuther Fürth (Fr.)
Bayern München	 VfL Bochum (Sa.)
1. FSV Mainz 05	 SC Freiburg
FC Augsburg	 Bor. M‘gladbach
Arminia Bielefeld	 TSG Hoffenheim
1. FC Köln	 RB Leipzig
VfB Stuttgart	 Bayer 04 Leverkusen (So.)
Borussia Dortmund	 1. FC Union Berlin
VfL Wolfsburg	 Eintracht Frankfurt
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